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Ogolne zalozenia programu

Przy opracowaniu programu edukacji wczesnoszkolnej wzigto pod uwage znamiona czaséw,
w ktorych edukacja si¢ odbywa oraz aktualng podstawe programowa. W tresciach niniejsze-
go programu znalazly odbicie wspélczesne tendencje i dokonujace si¢ zmiany w dziedzinach:
poznawczej, kulturowej i etyczne;j.

W sferze poznawczej najbardziej znamienne jest to, ze wiek XXI przynosi ze sobg ogrom
informacji i ich blyskawiczne docieranie do odbiorcy. W tej sytuacji nie jest mozliwe ani
pozadane, by jednostka uczaca si¢ zgromadzita w poczatkowym okresie zycia zapas wiedzy,
z ktérego moglaby czerpaé w nieskoriczono$¢. Powinna natomiast naby¢ fundamentalnych
podstaw wiedzy o sobie i o Swiecie oraz metod umozliwiajacych jej w przyszioSci rozwi-
janie wilasnej zdolnoSci rozumowania i wyobraZni, wlasnego osadu i poczucia odpowie-
dzialno$ci. Wiedzy, ktérg ma naby¢ uczen, nie traktuje si¢ jako gotowego produktu do przy-
swojenia, lecz jako wytwdér w procesie wspottworzenia, w ktérym udzial biorg i uczen
i nauczyciel. Preferowane jest wigc uczenie si¢ przez dziatanie, do§wiadczenie, poprzez zbli-
zenie procesu uczenia si¢ do procesu badawczego, w ktérym znaczgca role odgrywa umie-
jetno$¢ komunikowania si¢ werbalnego — w jezyku ojczystym i w wybranym jezyku obcym;
oraz pozawerbalnego.

W sferze kulturowej — takie zjawiska, jak: globalizacja, otwarcie granic, migracje ludno-
Sci, unaocznity wielokulturowo$¢ $wiata oraz ksztaltowanie si¢ spoteczenstw wielokulturo-
wych. W edukacji pojawia si¢ pytanie, jak edukowac dzieci i mlodziez, aby przetrwac jako
naréd z wlasnymi warto§ciami i rownocze$nie uczestniczy¢ aktywnie w procesie integracji
Europy i Swiata. Edukacja ma z jednej strony kreowac tozsamo$¢ narodowg i regionalng,
a zatem uswiadomi¢ uczniom warto$¢ rodziny w zyciu kazdego czlowieka i obowiazki ja-
kie ma wobec wspdlnot. Z drugiej strony ma kreowac tozsamos$¢ mig¢dzykulturowa, czyli
umozliwi¢ poznanie, rozumienie i akceptowanie réznych kultur i tworzacych je ludzi; przy-
gotowac do wspdlpracy i wzajemnego korzystania z dorobku ludzi réznych ras, narodowo-
Sci, wyznan, kultur. W tej sytuacji obok nauki jezyka ojczystego pojawia si¢ konieczno$é
rozpoczgcia nauki wybranego jezyka obcego.

W sferze etycznej — pojawia si¢ problematyka réznic, innosci, odrebnosci, odrzucania
uprzedzen, pokojowego wspdlistnienia; problematyka podmiotowosci czlowieka, tolerancji,
akceptacji, uznania, szacunku i godnosci. Edukacja ma przygotowaé uczniéw do wspdtpra-
cy i wspétdziatania z ludZmi Swiata, réznigcymi si¢ od nich wieloma wzgledami, a jedno-
cze$nie ma ksztattowaé patriotyzm i wyrabiaé poczucie odpowiedzialnosci za kulturowe
dziedzictwo swojego kraju.

Zasygnalizowane powyzej zagadnienia znajdujg odbicie w niniejszym programie edukacji
wczesnoszkolnej oraz w treSci podrecznikéw z cyklu ,Wesota Szkola”, opracowanych
W oparciu o ten program.

Wiasciwa realizacja zalozefi programu edukacyjnego wymaga od nauczycieli u§wiado-
mienia sobie zadai stawianych temu etapowi ksztalcenia.
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Zadania edukacji wczesnoszkolnej

Rozw6j ludzkiej jednostki trwa przez cale jej zycie. Znaczaca rolg w tym wzgledzie przy-

pisuje si¢ edukacji wczesnoszkolnej. Od prawidlowosci edukacyjnej tego okresu, od otrzy-
mania solidnych podstaw uczenia si¢, zalezy dalsza kariera szkolna ucznia. W zwigzku z tym
wyznaczamy edukacji wczesnoszkolnej nastgpujace zadania:

Po pierwsze, odkryé wszystkie predyspozycje i zdolnosci poznawcze kazdego dziecka
i rozwija¢ je w miare jego mozliwosci.

Po drugie, wyposazy¢ dziecko w podstawowe narzedzia uczenia sie takie, jak: umiejet-
no$¢ czytania, pisania, komunikowania si¢, liczenia, rozwigzywania probleméw oraz roz-
winaé sprawno$¢ uwagi, pamigci i mySlenia.

Po trzecie, uksztaltowaé nawyk dociekliwo$ci w badaniu otaczajacego Swiata i dgzenia
do prawdy w poznaniu.

Po czwarte, dostarczy¢ podstawowej wiedzy niezbednej do zrozumienia §wiata, w kté-
rym dziecko zyje i rozwija si¢.

Po piate, wyksztatci¢ wlaSciwe zachowania dzieci wobec ludzi, przyrody i wytworéw
kultury oraz w sytuacjach zagrazajacych bezpieczenistwu dziecka.

Po szoéste, rozwing¢ cechy osobowe konieczne w przysztosci do aktywnego satysfakcjo-
nujacego, etycznego i estetycznego uczestniczenia w zyciu spotecznym kraju i wigkszych
wspdlnot.

Tak sprecyzowane zadania edukacji wczesnoszkolnej wynikaja ze wspoétczesnych tenden-

cji pedagogiczno-psychologicznych i wymagaja edukacji, w ktorej:

Program jest catkowicie zogniskowany na dziecku i jego rozwoju;

Dziecko traktowane jest jako osoba posiadajaca swojg osobista godno$¢, ktérg w proce-
sie edukacji nalezy uszanowaé oraz swojg warto$é, ktorg nalezy doceniad;

Szkote nalezy dopasowaé do mozliwosci dziecka, bowiem kazde dziecko jest niepowta-
rzalng indywidualnoScig, ktéra realizuje swdj potencjal rozwojowy na miar¢ wiasnych
mozliwosci;

Dziecko nalezy wspomaga¢ w rozwoju caloSciowym, a nie tylko umystowym; wspoma-
ga¢ w budowaniu pozytywnego obrazu siebie;

Swiat, jako zintegrowana harmonijng strukture, nalezy dziecku przedstawiaé w catosci,
w jego zwigzkach i zaleznoSciach; bardziej podkresla¢ sposoby i metody poznawania
rzeczywistodci (wiem, jak ...) niz zaséb wiedzy (wiem, ze...), a tym samym przygoto-
wac je do dalszej systematycznej nauki w klasach wyzszych, do samoksztalcenia i samo-
rozwoju.

EFEKTEM tak rozumianej edukacji wczesnoszkolnej powinna by¢ osobowos¢ dziecka po-

zwalajaca mu funkcjonowaé w rzeczywistosci jako:

Jednostka biologiczna — JA — odpowiedzialny uzytkownik natury;
Jednostka spoteczna — JA — moralny obywatel §wiata;
Jednostka kulturowa - JA — odbiorca i przyszly twoérca kultury.

4



Cele zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej

Nadrzednym celem zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej jest wspomaganie dziecka
w jego catoSciowym rozwoju (fizycznym, intelektualnym, estetycznym, emocjonalnym i du-
chowym) tak, by na miar¢ swoich mozliwosci bylo przygotowane do zycia w zgodzie z ludz-
mi, przyrodg i samym sobag.

Z celu nadrzednego wynikajg nastepujace cele szczegétowe:
1. Ksztaltowanie kompetencji komunikowania si¢ z ludZmi:

ksztattowanie umiej¢tnosci postugiwania si¢ jezykiem ojczystym w zakresie méwienia,
pisania i czytania;

ksztattowanie umiej¢tnoSci méwienia, czytania i pisania w jezyku obcym:;
ksztattowanie umiejetnoSci matematycznego (iloSciowego, schematycznego i relacyjne-
g0) opisywania rzeczywistosci; ksztaltowanie pojecia liczby naturalnej w jej rdéznych
aspektach oraz umieje¢tno$ci wykonywania czterech podstawowych dziatar na liczbach;
dokonywania pomiaréw; rozwigzywania zadai matematycznych; rozpoznawania pros-
tych figur geometrycznych;

ksztattowanie umiejetnosci wyrazania swoich przezyé, nastrojéw i emocji za pomoca
gestow, ruchu i mimiki.

2. Ksztaltowanie kompetencji wspétdziatania i wspdtzycia z ludZmi:

wdrazanie do aktywnego uczestnictwa w coraz szerszych kregach spotecznych (rodzina,
szkota, spoteczno$¢ lokalna, Ojczyzna, Ziemia);

wdrazanie do odkrywania INNEGO czlowieka, wczuwanie si¢ w jego sytuacjg, rozumie-
nie jego reakcji.

3. Ksztaltowanie kompetencji postugiwania si¢ metodami poznawania rzeczywistosci:

rozwijanie umiejetnosci postugiwania si¢ bezpoSrednimi (obserwacja, proste doSwiad-
czenia i eksperymenty) i poSrednimi (film, ksigzki, fotografie, ilustracje) metodami
poznawania przyrody;

rozwijanie umiejetnosci poszukiwania, porzgdkowania i wykorzystania informacji z réz-
nych Zrédet.

4. Ksztaltowanie kompetencji wyodrebniania, opisywania i wyjasniania zwigzku miedzy natural-
nymi sktadnikami Srodowiska przyrodniczego a zyciem i dziatalnoscia cztowieka:

rozbudzanie zainteresowan przyroda i potrzeby bezposredniego z nig kontaktu;
umozliwienie poznania pigkna, réznorodnoSci i wspodtzaleznosci sktadnikéw przyrody
ozywionej (czlowiek, rosliny, zwierzeta) i nieozywionej (ciata niebieskie, powietrze, wo-
da, skaty, mineraty);

wyrabianie umiejetnosci korzystania z débr przyrody bez jej degradacji i bezmySlnego
niszczenia;

stwarzanie sytuacji, w ktérych dziecko stopniowo odkrywa i akceptuje siebie — poznaje
swoje ciato i sposoby zaspokajania jego potrzeb; poznaje role swoich zmystéw i doskona-
li je; odkrywa mozliwosci swojego umystu i éwiczy go; rozpoznaje swoje uczucia i pielgg-
nuje uczucia pozytywne; buduje swoj Swiat wartosci i ciagle go wzbogaca.
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5. Ksztaltowanie kompetencji odbiorcy wytworéw sztuki i przyszlego ich tworcy:

— wprowadzenie w dziedzictwo kultury narodowej, europejskiej i Swiatowe;j;

— przygotowanie do odbioru dzieta literackiego, plastycznego, muzycznego;

— rozbudzanie wrazliwosci estetycznej i zachecanie do tworczej ekspresji, rozwijanie uzdol-

nieft indywidualnych.
6. Ksztaltowanie kompetencji uzytkownika wytworéw techniki i przysztego wynalazcy:

— ksztaltowanie umiejetnosci bezpiecznego postugiwania si¢ prostymi narz¢dziami i bez-

piecznego korzystania z urzadzen technicznych;

— wdrazanie do wla$ciwego planowania i organizowania procesu prowadzacego do powsta-

nia nowego wytworu.

Tak sprecyzowane cele zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej obejmuja swoim zakresem
catos¢ oddziatywan edukacyjnych i wskazujg wszelkie mozliwe warunki do: odkrywania i na-
bywania podstaw wiedzy o §wiecie; do§wiadczania przezy¢ estetycznych, artystycznych, spor-
towych, naukowych i spotecznych; do rozwijania wyobrazni dziecka i jego kreatywnosci. Ich
wlasciwa realizacja zapewni dziecku rozwé6j w calym bogactwie jego osobowosci, w rézno-
rodnych formach ekspresji i zaangazowania.

Struktura programu

Strukture niniejszego programu wyznaczajg dwa gtéwne elementy, ktére stanowig istote
sformutowanych wczesniej celéw zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej. Sg to:
e relacje dziecka z ludZmi, przyroda i wytworami kultury,

e kompetencje nabywane w tych relacjach.

Relacje

Relacja jest zawsze wzajemnoscig — my oddziatujemy na kogo$ (co$) i jednoczes$nie pod-
legamy oddziatywaniu kogo$ (czego$), nawet wtedy, gdy nie u§wiadamiamy sobie tego.
Czlowiek (dziecko) rozwija si¢ w relacji z ludZzmi, przyroda i wytworami kultury.

Kompetencje

Kompetencja (fac. competentia — odpowiednio$¢, zgodnosc¢) to zakres wiedzy, umiejetnosci,
odpowiedzialno$ci, uprawniajacy jednostke do wykonywania okre§lonej czynnoSci. W progra-
mie powyzsze sktadniki kompetencji okreSlono mianem:

— nabywane umiejetnosci,
— niezbedna wiedza,
— kreowane cechy osobowoSci.

Nabywanie kompetencji jest procesem cigglym, dlugotrwatym, a w edukacji wczesno-
szkolnej zaledwie zapoczatkowanym. Nalezy jednak pamietac, ze od sposobu ich nabywa-
nia na samym poczatku edukacji szkolnej zalezy ich wtaSciwa kontynuacja na nastep-
nych etapach edukacji.

TreSci edukacyjne

Edukacyjne tresci, zgrupowane wokét wyréznionych wcze$niej kompetencji, sa przewi-
dziane do realizacji przez pierwsze trzy lata nauki na I etapie edukacji podstawowe;j.

Nauczyciel, organizujac zajecia z dzieCmi w systemie zintegrowanym, decyduje, ktére tre-
Sci, w jakim zakresie i kolejnoSci bedzie realizowal. Kolejnos$¢ te wyznaczajg réwniez pod-
reczniki opracowane w oparciu o niniejszy program.
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Zajecia ruchowe

»Wskazane jest takie organizowanie procesu dydaktyczno-wychowawczego, aby w kaz-
dym dniu wystapily zajecia ruchowe, ktérych taczny tygodniowy wymiar wynosi co najmniej
3 godziny” — aktualna podstawa programowa.

W niniejszym programie uwzgledniano podzial ¢wiczenn wedlug zatozen gimnastyki
R. Labana.

Rodzaj ruchu Przyktady ruchu

I. GIMNASTYKA Z ELEMENTAMI LEKKIEJ ATLETYKI

. Wyczucie wlasnego ciala
ruchy globalne

ruchy dolnych partii ciata
ruchy gérnych partii ciata
ruchy glowy i tulowia

ruchy zamykajace i otwierajgce
ciato

. Wyczucie przestrzeni
w poziomie niskim
w poziomie §rednim

W poziomie wysokim

. Wyczucie ci¢zaru i sily
ruchy mocne, cigzkie

ruchy zywiolowe, energiczne

ruchy wesote, zywe, dynamiczne

ruchy spokojne, delikatne, kojace

. Plynno$é ruchu
ruchy lokomocyjne

zmiany kierunku ruchu

¢ biegi, przewroty, toczenie ciata, czworakowanie miedzy
rozlozonymi przyborami;

¢ wymachy nég, kopnigcia, chdd na palcach, na pietach,
tupanie, podskoki;

¢ krazenie i wymachy ramion, rzuty, klaskanie, gtaskanie,
trzepotanie, ruchy plywania;

¢ przeczenie, potakiwanie, toczenie pitki glowa, skrety
i sktony tulowia;

+ zwijanie si¢ w kigbek i rozwijanie, si¢ganie daleko, obej-
mowanie, zajmowanie jak najmniej (najwiecej) miejsca;

+ czworakowanie, pelzanie, toczenie si¢, przewroty;
¢ skradanie sig;
# wspiecia, podskoki, piruety;

¢ podnoszenie cigzaréw, walka atletéw, toczenie drewnia-
nych krazkow, toczenie cigzkiej ktody, duzych kamieni;

# skoki kota na uciekajgcg mysz, skoki psa spuszczonego
z taincucha, dzieci wybiegajace na podworko po diugim
siedzeniu itp.;

¢ naSladowanie pitkarza, ktory strzelit gola, tyzwiarz na
lodzie, delfin w wodzie, male bawigce si¢ pieski itp.;

¢ zachowanie matki wobec dziecka (glaskanie, tulenie),
dziecko glaszczace zwierzatko, ogrodnik pielegnujacy
kwiaty, dziewczynka przymierzajaca sukienke;

¢ biegi po liniach prostych, zygzakowatych, kolistych, spi-
ralnych;

¢ lot motyla, podazanie biegiem za zwinigta piescig, za
wskazaniem tokcia, omijanie przeszkéd, prowadzenie
pitki noga, improwizacja przy muzyce;
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Rodzaj ruchu

Przyktady ruchu

. Wspéldziatanie
z partnerem
adaptacja ruchow
partnera

stykanie si¢ i roztgczanie

dialog ruchowy

figurki

. Uzycie wlasnego ciala
jako narzedzia w réznych
czynnoSciach

gesty

przenoszenie cigzaru

ruchy lokomocyjne

skoki

obroty

. Rozpoznawanie i dosko-
nalenie podstawowych
akcji ruchowych
pchniecia

¢ naSladowanie gestéw, ruchéw; mijanie si¢ w dwdjkach; je-
den w niskiej pozycji wybija rytm na bebenku, a drugi tan-
czy wokot niego; ruchy kontrastowe, przeciwne;

¢ dzieci w dwodjkach z dala od siebie na sygnatl zblizajg sie,
okazujg sobie rados¢, taricza, na nastepny sygnal wracaja;

¢ podchodza do siebie skradajac si¢, po spotkaniu wykonujg
fantazyjne ruchy, skoki;

¢ pytanie — odpowiedzZ; akcja — reakcja ruchem, gestem;

¢ nasladowanie ruchéw drugiego dziecka (malpowanie);

¢ przechwalki” — demonstrowanie ruchem swojej sity, odwa-
gi, zrecznosci;

¢ kilkuosobowa grupa tworzy statuetke, inni wnosza do niej
poprawki;

¢ pozowanie do zdje¢;

¢ dowolny taniec z muzyka;

¢ zabawa w ,,marmurki”;

¢ sieganie, gromadzenie, rozgarnianie, si¢ganie reka (noga)
jak najdalej;

# przenoszenie cig¢zaru ciala w staniu rozkrocznym, na czwo-
rakach;

¢ wychylanie si¢ w rézne strony bez utraty réwnowagi;

# chwianie, kotysanie si¢ na silnym wietrze;

¢ chdd krokiem kolyszacym sie; chdd ostrozny, skradajacy sig;

¢ préba stania na re¢kach;

# cwatowanie ze zmiang kierunku;

# skoki z odbicia jednonéz, obundz;

¢ skok z lgdowaniem na drugg noge; na t¢ samg noge; na obie
nogi;

¢ skoki o locie skoSnym;

¢ skoki z pozycji zamknigtej, rozwijajacej si¢ w locie;

¢ skoki o natgzajacej si¢ lub zanikajacej intensywnosci;

¢ skoki z pomoca wspoéiéwiczacego;

¢ obroty wokél obranego punktu; wokél wilasnej osi ciata;

¢ piruety na tyzwach;

¢ przewroty w przéd i w tyl;

¢ tance;

¢ ruch nagly, mocny, bezposredni;
¢ nasladowanie pchnigcia szpada, floretem;

www.wsip.pl
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Rodzaj ruchu

Przyktady ruchu

— ciecie

— plyniecie
— Slizganie
— wkrecanie

— naciskanie

— drganie

— klepanie

8. Wyczuwanie rytmu pracy
— ruch i towarzyszacy mu
rytm wywodzi si¢ z pracy

— obserwacja przemiennosci

¢ ruch nagly, mocny, elastyczny;

¢ walka na miecze, szable, kije;

# bojki, starcia;

¢ ruch migkki, powolny; obroty; ruchy zwijania; ruchy spiral-
ne, wahadlowe;

¢ ruch spokojny, gladki; plynne posuwanie si¢ matymi krocz-
kami potgczone z ruchem ramion; sprezynujacy ruch nég;

¢ ruch mocny, przedluzony, elastyczny; judo, zapasy, walka
wrecz; ruch wystepujacy w pracach domowych;

¢ oddzialywanie na podioze, na przedmioty;

¢ nacisk dtonmi, kolanami, barkiem, tokciami, gidwka;

¢ zabawy zZ mocowaniem;

¢ ruch rozluzniajgcy, eliminuje napigcie miesni; trzepotanie,
otrzasanie si¢, strzepywanie;

¢ ruch lekki, powtarzajacy ruchy; klepanie wspotéwiczacego;
uderzanie o instrument perkusyjny; tupanie;

¢ uderzenia miotem; rabanie drzewa; rzni¢cie drzewa;
¢ jazda na rowerze;

¢ bieg przez plotki;

# praca rzezbiarza, rolnika itp.

4 napigcie — rozluzZnienie

+ wysitek — odpoczynek

II. ZAJECIA TERENOWE

— letnie

— zimowe

¢ ptywanie

¢ biegi, skoki, rzuty, wspinanie si¢;

¢ jazda na rowerze, wrotkach, deskorolce;
¢ ¢wiczenia na Sciezce zdrowia;

¢ marsz terenowy; biwakowanie;

¢ jazda na sankach, tyzwach, nartach;

¢ gry i zabawy na $niegu;

# éwiczenia na zimowej Sciezce zdrowia;

III. GRY SPORTOWE

— gry rakietowe

— ringo

— mini — siatkéwka
— mini — koszykéwka
— mini — pitka nozna

+ badminton;
¢ ping-pong;
¢ tenis;
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Zatozone osiagniecia ucznia 1 propozycje ich oceny

1. W zakresie ksztaltowania kompetencji komunikowania si¢ z ludZmi:
a) w jezyku ojczystym:
— wypowiada si¢ jasno, wyraznie, poprawnie w rozwinigtej, uporzadkowanej logicznie
kilkuzdaniowej formie;
— uwaznie slucha swojego rozméwey i stara si¢ rozumieé tre§¢ wypowiedzi;
— czyta glos$no, ptynnie, wyrazidcie, respektujgc znaki przestankowe;
— czyta cicho ze zrozumieniem;
— pisze poprawnie pod wzgledem gramatycznym i ortograficznym krétkie opowiadanie,
list, Zyczenia, ogloszenie, zawiadomienie, notatke do kroniki;
b) naby! elementarng wiedz¢ i sprawno$¢ w postugiwaniu si¢ jezykiem obcym;
¢) w jezyku matematycznym:
— okresla kierunki przestrzeni oraz potozenie wskazanego przedmiotu;
— klasyfikuje przedmioty wedlug obranej cechys;
— rozpoznaje, nazywa i wymienia istotne cechy prostych figur geometrycznych;
— postuguje si¢ liczbg w jej réznych aspektach;
— wykonuje cztery podstawowe dziatania na liczbach w zakresie 100; stosuje poznane
wtlasnosci tych dziatan;
— okresla czas za pomoca kalendarza i zegara;
— mierzy dtugo$¢, pojemnos$¢ i mase;
— rozwigzuje proste zadania tekstowe;
d) w jezyku pozawerbalnym:
— odczytuje z ruchu, gestu, mimiki stany, potrzeby i przezycia drugiego cztowieka; wy-
raza tym sposobem swoje wewngtrzne stany i przezycia;
— zna i respektuje umowne znaki drogowe, znaki ostrzegawcze na urzadzeniach technicz-
nych, dZzwiekowe sygnaty ostrzegawcze policji, strazy pozarnej itp.;
2. W zakresie ksztaltowania kompetencji wspétzycia i wspétdziatania z ludZmi:
— identyfikuje si¢ ze swoja rodzing, jej tradycjami i preferowanymi warto§ciami;
— jest kolezeriski wobec réwiesnikéw, potrafi rozwiazywac konflikty bez stosowania
agresji;
— zna tradycje i wazniejsze elementy kultury regionu, w ktéorym mieszka;
— zna nazwe¢ swego kraju, jego symbole i barwy narodowe; wymienia wazniejsze miasta
i pamiatki kultury narodowej;
3. W zakresie ksztattowania kompetencji postugiwania si¢ metodami poznawania rzeczywis-
tosci:
— prowadzi proste obserwacje, do§wiadczenia i eksperymenty przyrodnicze; przewiduje
1 ocenia skutki swoich dzialan;
— korzysta umiejetnie z réznych zZrédet informacji; postuguje si¢ podrecznikiem, stowni-
kami, encyklopedia;
— korzysta z dostepnych nowych technologii informacyjnych.
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4. W zakresie ksztaltowania kompetencji wyodrebniania, opisywania, wyjasniania zwigzku mig-
dzy naturalnymi sktadnikami §rodowiska przyrodniczego a zyciem i dzialalnoscig cztowieka:
— zna swoje cialo, jego potrzeby;
— rozumie jakie znaczenie ma dla zdrowia racjonalne odzywianie si¢, uprawianie spor-
tow; zna szkodliwo$¢ uzywek;
— przestrzega zasad higieny osobistej, higieny pracy i zabawy;
— zna nazwy ro§lin i zwierzat typowych dla ekosystemdéw naturalnych (las, staw, jezioro,
morze, 1aka) i tworzonych przez cztowieka (ogrdd, park, pole uprawne);
— dostrzega cykliczno$¢ zycia na Ziemi (pory roku, dnia);
— wskazuje znaczenie powietrza i wody dla zycia w przyrodzie;
— nazywa i odréznia niektére skaty i mineraly znajdujace si¢ w jego najblizszym otoczeniu;
— dostrzega w swoim otoczeniu problemy ekologiczne.
5. W zakresie ksztattowania kompetencji odbiorcy wytwordw sztuki i przyszlego ich tworcy:
— wyraza swoje odczucia wywolane kontaktem z dzielem literackim, plastycznym, mu-
zycznym;
— stosuje podstawowe techniki i $rodki artystyczne w tworzeniu dziel na miar¢ swoich
mozliwosci;
— lubi rysowaé, Spiewac, tanczyc¢, inscenizowac;
6. W zakresie ksztaltowania kompetencji uzytkownika wytworéw techniki i przysztego wy-
nalazcy:
— bezpiecznie postuguje si¢ prostymi narz¢dziami;
— bezpiecznie obsluguje proste urzadzenia domowe, elektryczne (np. mikser, odkurzacz,
zelazko);
— dobiera materialy adekwatne do wykonywanego przedmiotu; stosuje réznorodne spo-
soby faczenia przedmiotéw;
— wykazuje pomystowo$¢ w procesie tworzenia okre§lonego wytworu;
— prace wykonuje starannie, doktadnie, estetycznie.

Ocena

W zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej nie ma miejsca ani zjawisko niepowodzenia
dydaktycznego, ani zjawisko drugorocznosci. Konsekwentnie do zalozenia, ze kazde dziec-
ko rozwija si¢ na miar¢ swoich mozliwosci i w odpowiednim dla siebie tempie, ocena ma
charakter opisowy i dotyczy nie tylko postepéw w nauce, ale ogdlnego poziomu rozwoju
konkretnego dziecka.

Proponuje si¢ trzy rodzaje oceniania dziecka:

— ocenianie biezace, podczas kazdego zajecia;
— ocenianie okresowe, na pétrocze i koniec kolejnych lat edukacji;
— ocenianie korficowe, po zakoniczeniu I etapu edukacji podstawowe;j.

Ocenianie biezace

Jest ono najwazniejsze w procesie edukacyjnym. Obejmuje nie tylko ucznia, ale i w pew-
nym sensie nauczyciela, w mys$l zasady: ,,aby$ nie byt lekarstwem na chorobe, ktérej sam
jestes przyczyna”. W ocenie biezgcej uczen otrzymuje potwierdzenie tego, co poprawnie wy-
konal, co osiggnal, w czym jest dobry oraz wskazéwki — co poprawié, co udoskonali¢, nad
czym jeszcze popracowaé; natomiast nauczyciel otrzymuje informacje o trafnosci i efektyw-
nosci stosowanych metod, Srodkéw i organizacji zaje¢, a w razie miernych wynikéw — sy-
gnal, ze nalezy je modyfikowac, zmieniac.
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W ocenianiu biezagcym powinno si¢ dostrzega¢ pewna analogie z pracg trenera, ktéry uczy
dzieci np. gry w tenisa. Dzieci ¢wicza 1 opanowujg kolejno pojedyncze umiejetnosci wcho-
dzace w zakres ogdlnej umiejetnosci gry w tenisa, ale jednocze$nie od samego poczatku
kreuja swoj wlasny styl gry. Na treningu nie ma dziennika, nikt nie stawia piatek, trgjek, je-
dynek; nikt nie ocenia za pomocg kropek, gwiazdek, serduszek, u§miechnietych buzi, bo i po
co; dziecko ¢wiczy, bo chce nauczy¢ si¢ graé; nabywa t¢ umiejetno$¢ w drodze wiasnej ak-
tywnoSci, wlasnego wysitku. Trener uczestniczy w tym procesie — wprowadza kolejne ¢wi-
czenia, gra razem z dzieémi i bacznie §ledzi poprawnos$¢ wykonania, sprawnos$¢, refleks, ko-
ordynacje ruchéw. Dziecko natychmiast otrzymuje stowng oceng swojego dokonania; slyszy:
dobrze, dobrze, tak, ale tez styszy: nie tak, podbiegnij blizej, sprobuj jeszcze raz itp. Dziec-
ko przyjmuje uwagi, poprawia bledy, unika powtarzania ich, stosuje si¢ do wskazéwek i ¢wi-
czy az do uzyskania pozytywnego efektu.

Taka ocena zapobiega bledom w uczeniu si¢, sprzyja rozwojowi dziecka, eliminuje na-
piecia, rywalizacje i prowadzi do realizacji zamierzonych celéw edukacji.

W ocenianiu biezagcym przydatne sg karty indywidualnej pracy ucznia, ktére informuja
systematycznie o postepach dziecka w nabywaniu wiadomosci i umiejetnoSci; gromadzone
w teczce ucznia daja pelny obraz kolejnych postepéw i rozwoju dziecka.

Ogo6lnie mozna powiedzie¢, ze w ocenie biezacej stwierdzamy w szczegétach, co dziecko
wykonato, jak wykonalo, ile potrafi, czego nie umie. Dziecko otrzymuje ja juz w trakcie
wykonywania zadania badZ tuz po jego wykonaniu. Eksponujemy w niej osiagnigcia indy-
widualne dziecka w poréwnaniu do stanu poprzedniego, ale nie poréwnujemy ich z osiggnie-
ciami innych dzieci, bowiem edukacja to nie wyScig, ale spokojna, tworcza praca na miare
jego mozliwosci.

Metody biezacego oceniania osiggnie¢ uczniow
1. Sprawdzanie przez nauczyciela samodzielnie wykonanej przez uczniow pracy klaso-
wej i domowej w celu okreslenia poziomu:
e poprawnosci przyswojonych wiadomosci;
e bieglo$ci w opanowanych umiejetnosciach;
e sposobu rozumowania w procesie dochodzenia do wyniku;
e umiejetnosci korzystania z wezesniej nabytych doswiadczen edukacyjnych;
2. Metoda ustnego odpytywania uczniow w celu sprawdzenia, np.:
umiejetnosci czytania;
znajomoS$ci zasad ortograficznych, matematycznych;
biegloSci w obliczaniu wynikéw czterech dzialan arytmetycznych;
umiejetnosci interpretowania tre$ci zawartej w tekstach;
celowoSci zastosowania okre§lonej metody rozwigzywania probleméw edukacyjnych;
stopnia trwatosci przyswojonych faktéw, itp.
3. Metoda krotkich testow wiadomosci i umiejetnosci, konkurséw i quizéw, w ktérych
uczefi:
odpowiada na rézne pytania;
uzupetnia luki w zdaniach, tekstach;
dokonuje wyboru poprawnej odpowiedzi;
przeksztatca zadania;
rozwigzuje zagadki;
wyréznia logiczne zaleznosci;
proponuje wlasne zakonczenia tekstow;
proponuje nowe rozwigzania, itp. a tym samym ujawnia poziom przyswojonej wiedzy
i nabytych umiejetnosci.
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Ocenianie okresowe

Ma charakter bardziej og6lny i petniej informuje o aktywnoSci dziecka, o postgpach w na-
bywaniu poszczegdlnych kompetencji, o specjalnych uzdolnieniach, o specjalnych trudno-
Sciach, o stanach wewnetrznych przezy¢ dziecka i sposobach ich ujawniania.

Ocena okresowa nie wiedzie do oceny postgpéw catej klasy, lecz ujmuje postepy i rozwoj
konkretnego ucznia. Nie uzywa si¢ w niej etykiety: uczen bardzo dobry, uczen zly, staby,
dostateczny. W ocenie okresowej przedstawia si¢ indywidualng natur¢ dziecka, tworzy si¢ dos-
sier dziecka, grupujac informacje o jego wewnetrznych stanach i procesach, o przejawach je-
go zachowania. Dazy si¢ do uchwycenia zwigzku miedzy stanem wewnetrznym a dziataniem.

Ocena okresowa powinna z jednej strony mie¢ charakter diagnostyczno-informujacy i ja-
ko taka jest przydatna nauczycielowi i rodzicom, by mogli dziecko jak najlepiej wspomagaé
w rozwoju, z drugiej strony powinna by¢ motywujaco-afirmacyjna, zachecajaca dziecko do
$amorozwoju.

Metoda okresowego oceniania osiagnieé¢ uczniéow — metoda sprawdzianéw

Po opracowaniu okre§lonej partii materialu programowego lub po zakonczeniu konkret-
nego dziatu tematycznego, uczniowie pisza sprawdzian, ktéry pozwoli ocenié¢ poziom przy-
swojonych wiadomosci i wyéwiczonych umiejetnosci. Sprawdziany te najczgsciej sg propo-
nowane przez autoréw podrecznikéw i majg Scisty zwiazek z treScig tych podrecznikow.
Najczesciej uczniowie pisza takie sprawdziany w kazdym miesiacu roku szkolnego.

Ocenianie koncowe

Jest to ocena podsumowujaca, przeprowadzana na zakonczenie kolejnego roku edukacji
wczesnoszkolnej, sprawdzajaca poziom osiggnietych kompetencji zawartych w Podstawie
Programowej. Dotyczy ona przede wszystkim: zasadniczych narzedzi uczenia si¢ (czytanie,
pisanie, méwienie, rachowanie, rozwigzywanie probleméw); fundamentalnych tresci z zakresu
wiedzy o Swiecie, stanowigcych podstawe do dalszej nauki; koniecznych zachowan w aktyw-
nym zyciu spotecznym.

Metoda rocznego oceniania osiggnie¢ uczniow — metoda testu kompetencyjnego

Pod koniec kazdego roku edukacji wczesnoszkolnej uczniowie otrzymuja do rozwigzania
test kompetencji. Kompozycja testu jest tak pomySlana, aby na podstawie rozwigzania zadan
testowych mozna bylo ustali¢ dla kazdego ucznia:
® poziom przyswojonej wiedzy programowej;
bieglo§¢ w wycéwiczonych umiejetnoSciach, takich jak: czytanie, pisanie, liczenie;
umiejetnos$¢ korzystania z zawartych w tedcie informacji;
poziom umiejetnosci rozumowania;
umiejetnos$¢ stosowania wiedzy w praktyce.



Procedury osiagania celow

(Wskazéwki dla nauczyciela)

1. Realizuj program w systemie ksztalcenia zintegrowanego, w ktérym obowigzuje
integracja:

e tresci

e metod nauczania-uczenia si¢

e form aktywnos$ci uczniow

e zespotu klasowego

e r6znych Srodowisk edukacyjnych

® uczniéw o réznym poziomie mozliwosci, sprawnosci fizycznej i umystowe;.

Edukacja zintegrowana to petna edukacja, w ktérej dziecko méwi, pisze, czyta, rysuje, pro-
jektuje, wykonuje czynnoSci, rozwija wrazliwos$¢, dokonuje oceny; w ktdrej rozwija si¢ in-
telektualnie (glowa), fizycznie (ciato), emocjonalnie (serce), tworczo (rece), spotecznie (po-
przez obcowanie z innymi), moralnie (poprzez odkrywanie prawdy, rozr6znianie dobra i zta).
Wigcej na ten temat znajdziesz w literaturze:

Adamek 1., (red.) Nauczyciel i uczeri w edukacji zintegrowanej w klasach I-I1II, Wydawnic-
two Naukowe Akademii Pedagogicznej, Krakéw 2002.

Moroz H., (red.), Edukacja zintegrowana w reformowanej szkole, Wydawnictwo ,,Impuls”,
Krakéw 2001.

Siwek H., Ksztafcenie zintegrowane na etapie wczesnoszkolnym. Rola edukacji matematycz-
nej, Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej, Krakéw 2004.

Sowinska H., (red.), Integracja w pracy z dziecmi w wieku wczesnoszkolnym, Wydawnictwo
Lawica”, Poznan 1996.

Sowiriska H., Michalak R., (red.), Edukacja elementarna jako strategia zmian rozwojowych
dziecka, Wydawnictwo ,,Impuls” 2004.

Suswitto M., Wybrane problemy wczesnej edukacji, Olsztyn 2000.

2. Doceniaj w edukacji zintegrowanej role zdziwienia.

W edukacji zintegrowanej nie ma lekcji, sa zajecia zgrupowane w bloki tematyczne. Re-
alizacja bloku tematycznego moze trwac kilka dni. Kazdy cykl zaje¢ (blok tematyczny) roz-
poczynaj od czego§, co wzbudzi w dziecku zdziwienie. Zdziwienie nakazuje nam zatrzymaé
si¢, skupi¢ najpierw wzrok i stuch, a potem pozostate zmysty na przedmiocie zdziwienia,
ktérym moze by¢ jaki$ ksztalt, przedmiot, zjawisko, krajobraz i inne. Przedmiot zdziwienia
nie pozwala przej$¢ obojetnie, porusza nasze mysli, wzbudza nasze emocje, uruchamia wy-
obraznig, intuicj¢ i marzenia. Czesto w zdziwieniu dostrzegamy swoja niewiedzg. Naturalng
wigc konsekwencja zdziwienia jest pytanie uruchamiajgce proces myslenia. Pytanie wyzna-
cza kierunek poszukiwania mozliwych odpowiedzi i zakresla obszar, w ktérym odpowiedz
moze si¢ pojawic. Zdziwienie wzbudza wiec gotowos$¢ do mySlenia, do poznania i prowadzi
do zdobycia wiedzy. Warto przeczytaé:

Gozlinska E., Nie lekcje, lecz zajecia edukacyjne, WSiP, Warszawa 2004.
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3. Realizuj program w oparciu o podreczniki z cyklu ,,Wesota szkola”.

Do realizacji programu Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne wydaty cykl podrgcznikéw
zatytulowany ,,Wesola Szkota” wraz z obudowa metodyczng. W cyklu tym znajduja si¢
ksigzki dla ucznia:

a) podstawowe:
— podreczniki
— karty zintegrowanej pracy ucznia
— matematyczne karty pracy ucznia

b) pomocnicze:
— zeszyty do ¢wiczen w poprawnym pisaniu
— zeszyty do éwiczen w poprawnym liczeniu
— slowniczek ortograficzny
— zbiory tekstéw do dyktand
— zbiory matematycznych zadan tekstowych

oraz materialy dydaktyczne dla nauczyciela:

a) pomoce demonstracyjne

b) ocena opisowa rozwoju i osiggni¢¢ ucznia

¢) wybdr wierszy okoliczno$ciowych

d) komplet ptyt CD

e) kasety audio

f) ptyty CD — ROM oraz CD — AUDIO (np. klik uczy czytac, klik uczy liczyé, klik uczy
zasad ruchu drogowego itp.)

g) ,.kuferek” z pomocami dydaktycznymi

h) przewodniki metodyczne ze scenariuszami zaje¢ zintegrowanych z podzialem na bloki te-
matyczne

1) scenariusze zaje¢ z matematyki.

Dlaczego scenariusze, a nie gotowe konspekty zaje¢? W scenariuszu podany jest ogdlny
zarys przebiegu zajecia, bez ograniczania twérczej inwencji jego wykonawcy. Jest w nim
miejsce na wlasne przemyS§lenia i refleksje nauczyciela, na dopasowanie metod, form orga-
nizacyjnych i czasu trwania zaje¢ do mozliwoSci uczniéw konkretnej klasy, na wykorzysta-
nie waloréow edukacyjnych regionu, w ktérym edukacja si¢ odbywa.

Nauczyciel otrzymuje od wydawnictwa WSiP praktycznie wszelkie niezbedne materiaty
dydaktyczne przydatne w realizacji tre§ci programowych. Mimo tego powinien gromadzié
jeszcze inne Zrédla wiedzy, np.: stowniki, albumy, kroniki, plakaty, czasopisma, taSmy z na-
graniami, gry komputerowe itp. Pomoga mu w tym aktualne katalogi WSiP oraz innych wy-
dawnictw pedagogicznych.

Przy takiej wieloSci materialéw dydaktycznych nie wolno zapomina¢ o organizowaniu
uczniom spotkan z rzeczywistoScig. Planujac edukacje mozesz jej nada¢ forme ,.krajoznaw-
stwa”. Krajoznawstwo w tym rozumieniu to edukacja bazujaca na aktywnym spotkaniu
z rzeczywistoScia, w ktérej punktem centralnym w realizacji treSci i celéw programowych
jest najblizsze dziecku Srodowisko. Kregi tematyczne roczne, miesieczne, tygodniowe sg
wyznaczane przez ciekawe obiekty przyrodnicze i kulturowe, a edukacja przyjmuje charak-
ter dostownego czytania przyrody i kultury; poznawania ich z punktu widzenia istotnosci,
piekna, réznorodnoSci, ztozonoSci i zaleznoSci oraz oceniania z punktu widzenia korzysci
badZ szkody.
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4. Stosuj w pracy z uczniami réznorodne metody edukacyjne.
Realizacja programu ksztalcenia zintegrowanego zaklada réznorodno$¢ i elastyczno$é
w doborze metod nauczania-uczenia si¢. Zalozenie to wynika z natury dziecka, ktére jest
bardzo ruchliwe i ma naturalna potrzebe bycia zajetym. Wszystko je interesuje, ciekawi; jest
wScibskie, dociekliwe, ciagle pyta, szpera, dotyka, podglada, psuje; nieustannie eksperymen-
tuje, weryfikuje; najpierw dziata, potem ocenia. W zwigzku z tym ciagle aktualne sg zapro-
ponowane przez W. Okonia cztery strategie nauczania-uczenia si¢ przez: przyswajanie — od-
krywanie — dzialanie — przezywanie. Kazda z tych strategii wymaga stosowania innych
metod. W edukacji zintegrowanej jest miejsce dla metod opartych na:
— stowie: opowiadanie, opis, pogadanka, instruktaz, praca z ksiazka, metaplan, czyli ,,cicha
dyskusja” lub ,;rozmowa-plakat”, burza mézgéw:
— obrazie: pokaz, obserwacja, demonstracja pomocy dydaktycznych;
— praktycznym dzialaniu: symulacja, drama, metoda projektu, eksperyment, gry dydaktycz-
ne, wszelkiego rodzaju zajecia praktyczne.

Szczegblnie przydatna w nabywaniu poje¢ matematycznych jest metoda czynnoSciowego
nauczania. W czasie zaje¢ metody powinny wzajemnie si¢ przeplata¢ i uzupelniac.
Siegnij do lektury z tego zakresu:

Adamek 1., Nauczyciel i uczeri w edukacji zintegrowanej w klasach I-1II, Wydawnictwo
Naukowe Akademii Pedagogicznej, Krakéw 2002.

Golebniak D. i inni, Uczenie metodq projektow, WSiP, Warszawa 2002.

Klus-Stadska D., (red.), Swiat dzieciecych znaczen, Wydawnictwo Akademickie Zak”,
Warszawa 2004.

Kosifiska A., Polak A., Zizka D., Ucze metodq oSrodkow pracy, WSiP, Warszawa 2004.

Pankowska K., Edukacja przez drame, WSiP, Warszawa 1997.

Siwek H., Czynnosciowe nauczanie matematyki, WSiP, Warszawa 1998.

5. Wykorzystuj w edukacji roznorodne Srodki dydaktyczne.

Prace badawcze J. Piageta wskazuja, iz dzieci w wieku 7-10 lat (a wiec uczniowie klas
1-3) pod wzgledem rozwoju umystowego, znajduja si¢ w okresie myslenia operacyjnego.
Nabywanie poje¢ w tym wieku odbywa si¢ droga przechodzenia od czynno$ci konkretnych
do czynnoSci wyobrazeniowych i umystowych (abstrakcyjnych). Istnieje wiec konieczno$é
stosowania zréznicowanych $rodkéw dydaktycznych.

Dydaktycy zgodnie akcentuja, ze tam, gdzie to jest tylko mozliwe, nalezy prezentowad
uczniom naturalne okazy w naturalnych warunkach, nastepnie w warunkach sztucznych badz
okazy spreparowane, a dopiero w nastepnej kolejnoSci mozna postugiwaé si¢ obrazami,
schematami, modelami.

WSIiP oferuje nauczycielom bogaty zestaw Srodkéw dydaktycznych: zestaw pomocy do
nabywania poje¢ matematycznych, przyrodniczych, historycznych, np.: liczmany, klocki Cu-
isenaire’a, liczydta, klocki Dienesa, geoplan, zegar, kalendarz, plansze z okazami przyrod-
niczymi, plansze zwigzane z porami roku, plansze z zabytkami znajdujacymi si¢ w wazniej-
szych miejscowosciach Polski, plansze ze zdjgciami znanych Polakéw. Idac z duchem czasu,
przygotowano takze liczne filmy, nagrania na taSmach magnetofonowych i ptytach CD itp.
Tak bogata oferta w tym zakresie nie zwalnia jednak nauczyciela od $ledzenia pojawiania
si¢ nowych, atrakcyjnych pomocy dydaktycznych i stosowania ich w procesie edukacji. Zaj-
rzyj do ksigzki:

Pétturzycki J., Dydaktyka dla nauczycieli, Wydawnictwo naukowe NOVUM, Ptock 2002.
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6. Stosuj rozne formy organizacyjne pracy uczniéw w czasie zajec.
Praca indywidualna powinna przeplataé si¢ z praca w parach, w zespotach i z pracg zbio-
rowg uczniéw. Siegnij do lektury:

Pétturzycki J., Dydaktyka dla nauczycieli, Wydawnictwo Naukowe NOVUM, Ptock 2002.

7. Zapewnij dzieciom poczucie bezpieczenstwa i wolnosci.

Edukacja zintegrowana mozliwa jest w atmosferze ufnosci, poczucia bezpieczeristwa
i aprobaty dla indywidualno$ci kazdego dziecka. Uczeri musi mie¢ pewno$¢, ze spotka sie
zZ pomocg i zrozumieniem nauczyciela. Edukacja nie moze odbywaé si¢ w napigciu, stra-
chu, stresie i poSpiechu. Daj uczniowi tyle czasu, ile potrzebuje do wykonania ¢wiczenia,
zadania, zrozumienia danej kwestii. PoSpiech prowadzi do powierzchownoS$ci. Nie gon za
iloScia ¢wiczen i zadan; daj czas na pelng koncentracje na danej czynnosci, na zglebienie
jej istoty.

8. Czytaj i zapoznawaj si¢ na biezgco z nowoSciami pedagogicznymi, ktére zainspirujg
Ci¢ do nowych dziatan i pozwola doskonali¢ proces edukacyjny.



Zestaw obowigzujacych lektur

Hans Christian Andersen — Basnie (wybor)

Wiadystaw Betza — Kto ty jestes? Polak maty!

Jan Brzechwa — Akademia Pana Kleksa

Wanda Chotomska — Legendy polskie

Maria Konopnicka — O krasnoludkach i sierotce Marysi (fragmenty)
Hugh Lofting — Doktor Dolittle i jego zwierzeta

Astrid Lindgren — Dzieci z Bullerbyn

Kornel Makuszyfiski — 120 przygod Koziotka Matotka (ksiega I)
Alan Aleksander Milne — Kubus$ Puchatek

ks. Jan Twardowski — Patyki i patyczki

Julian Tuwim — wiersze dla dzieci: Lokomotywa, Stori Trgbalski; inne wybrane utwory
klasycznej literatury dziecigecej polskiej i Swiatowej
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