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Wprowadzenie

Program nauczania zintegrowanego dla I etapu ksztatcenia w szkole podsta-
wowej Przygoda z klasq, podzielony zostal na kilka dzialéw: cele ogodlne, cele
szczegotowe i zakladane osiggniecia uczniow, material nauczania, proponowane
strategie osiggania celéw oraz proponowane metody oceniania. Program mozna
realizowaé w réznych warunkach szkolnych i spotecznych (potrzeby uczniéw, opi-
nie rodzicéw, warunki materialne i uwarunkowania Srodowiskowe).

Zawarte w programie cele edukacyjne ujete zostaly w trzech grupach:
cele ogolne, szczegotowe i zakladane osiagniecia. Poszczegdlne kategorie two-
rza obszary, w ktérych kazdy uczen ze swoimi konkretnymi wynikami, moze
znalez¢ swoje miejsce. Zakladane cele powinny by¢ podstawg projektowania ak-
tywnosci dziecka w toku procesu ksztatcenia.

Zaproponowany w programie material nalezy traktowac przede wszystkim jako
sposobnos$¢ do realizacji zakladanych celéw ksztatcenia. Nie ma zatem konieczno-
Sci opracowywania bezwzglednie wszystkich zamieszczonych w nim hasel. Auto-
rzy zdajg sobie sprawe, ze niektdre hasta zwigzane ze wspodtczesnymi technologia-
mi informacyjnymi nie beda mogly by¢ w petni opracowane — ze wzgledu na
wystepujacy jeszcze brak odpowiedniego wyposazenia. Cze$¢ haset, ze wzgledu na
kontekst $rodowiskowy, takze moze by¢ potraktowana elastycznie. Nie mozna
jednak pomina¢ catkowicie zadnego z podstawowych dziatéw materiatu nauczania
— pomimo zgloszonego zastrzezenia o prymacie celow nad materialem. Zarysowa-
ne nazwami dzialéw tematy — bardzo bliskie kazdemu dziecku — sg istotnie
powigzane z podstawa programowg. W odniesieniu zaréwno do celéw, jak i ma-
terialu preferujemy zasad¢: nie wszyscy, nie to samo, nie tak samo.

Proponujemy takze podstawowe strategie osiggania celéow. Ich tres¢ stanowig
og6lne opisy czynnoSci uczniéow i nauczyciela w dazeniu do realizacji celéw. Do-
strzegamy konieczno$¢ uwzgledniania wtasnie takich strategii.

Integralng czgScig programu sg proponowane zasady i metody oceniania,
ktére najogdlniej sprowadzaja si¢ do realizacji podejscia poznawczego i huma-
nistycznego. Dopuszczamy jednak, w pewnych sytuacjach, stosowanie nagradza-
nia i karania. Jest to przygotowanie do funkcjonowania réwniez w sytuacjach
pozaszkolnych.

Stawiane przez nas cele nie dotycza wprost materialu nauczania, poniewaz
nastawiamy nasz program bardziej na rozwijanie umieje¢tnosci, niz na przekazy-
wanie wiadomosci. Tym, co taczy cele z materialem nauczania (okre§lonymi je-
go partiami) sg sytuacje dydaktyczne opracowywane w scenariuszach poszcze-
g6lnych zajec. W Ksigice nauczyciela prezentujemy propozycje scenariuszy dla
wszystkich przewidzianych modutéw, czyli tematycznych cykli zajec.
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I. Zalozenia programu
i ich uzasadnienie

Podstawowym zatozeniem programu Przygoda z klasq jest oparcie ksztalcenia
na aktywnos$ci dziecka w tworzeniu wlasnej wiedzy oraz na jego naturalnej cie-
kawosci i twoérczosci. Dziecko widzi §wiat catoSciowo i1 dziata w nim angazujac
wszystkie sfery osobowoSci. Z faktu tego wynika potrzeba tworzenia programéw
edukacyjnych o charakterze zintegrowanym.

Edukacje rozumiemy jako proces inspirowania i wspierania rozwoju jednost-
ki, przy okreslonych, chocby w zarysie, celach, bardziej lub mniej spotecznie
akceptowanych. Same za$ strategie edukacji wyznaczane sg przez wiedzg o pra-
widlowoSciach rozwoju. Obecnie wiemy, ze rozwojowi jednostki sprzyja wielo-
stronna aktywno$¢, angazujaca wszystkie sfery osobowosci cztowieka. Im wcze-
Sniejsza faza rozwoju, tym bardziej réznorodna powinna by¢ aktywnos¢ ucznia.
Potrzebne jest przy tym oddzialywanie w miar¢ zréwnowazone, angazujace
w podobnym stopniu wszystkie sfery osobowosci. Co wigcej — cztowiek w swym
zyciu spotecznym czy zawodowym funkcjonuje sprawnie, gdy w wykonywanych
przez siebie zadaniach potrafi zjednoczy¢ emocje, intelekt oraz wyobraZnig.
Im bardziej w procesie uczenia si¢ zaangazujemy emocje i wyobrazni¢ — tym
bardziej tworczo potrafimy wykorzystaé zdobywang w takich warunkach wiedze.
Nauczanie zintegrowane jest tym podejSciem, ktére na pierwszym etapie
nauczania ogdlnego jest bardzo atrakcyjne wychowawczo. Zintegrowane w wielu
wymiarach — osobowosci, zadan, metod czy form aktywnosci.

Tak rozumiana edukacja obejmuje zar6wno stron¢ poznawczo-instrumental-
ng (zwigzang z poznawaniem rzeczywistosci i wplywaniem na nig), jak i emo-
cjonalno-motywacyjng (polegajaca na ksztatceniu stosunku dziecka do $wiata
i ludzi, jego motywdw, uczué, przekonan i postaw, wartosci i celu zycia oraz
cech charakteru, wzbogacaniu jego SwiadomoSci i przezyé). Rolg szkoty jest
stwarzanie jak najbardziej réznorodnych i ciekawych sytuacji dydaktycznych
stuzacych rozwojowi indywidualnemu i interpersonalnemu.

Ustanowione przez nas cele wyprowadzone zostaly z podstawowych, kluczowych
umiejetnosci, jakie beda rozwijane w toku trzyletniej edukacji. Wigkszo$¢ bedzie
przedmiotem oddziatywan edukacyjnych na dalszych etapach ksztatcenia w szkole
podstawowej. Sformulowane przez nas cele ujete zostaly w trzech grupach:

a) standardéw edukacyjnych, czyli naszych naczelnych wartosci;

b) celow szczegétowych, czyli wyprowadzonych z analizy standardéw edu-
kacyjnych opiséw wiedzy oraz czynnoSci uczniéw stanowiacych podstawe dla
planowania dziatari nauczyciela (dobdr materialu oraz czynnosci uczniéw);
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¢) zakladanych osiggnieé, czyli opiséw poszczegdlnych standéw wiedzy, pro-
ceséw, umiejetnosci oraz zachowan uczniowskich wtasciwych dla danego celu
szczegbtowego.

OkresliliSmy nastgpujace standardy edukacyjne:

. Efektywne uczenie sig.

. Rozwigzywanie probleméw poznawczych i realizacyjnych.
. Wspdldzialanie i praca w grupie.

. Skuteczne porozumiewanie si¢ w réznych sytuacjach.

. Wyrazanie emocji i uczu¢ w réznorodnej formie.

. Warto$ciowanie rzeczy i zjawisk.

. Dbanie o wlasne zdrowie i rozwijanie sit fizycznych.

N ON R W~

Dazenie do osiagniecia powyzszych standardéw powinno odbywaé sie
w oparciu o ciekawy i bogaty material, dajacy okazje do projektowania rézno-
rodnej aktywnosci dzieci. W naszym programie proponujemy tresci, ktére kon-
centruja sie wokot nastepujacych zagadnien:

1. Dziecko i jego Srodowisko spoteczne.

2. Dziecko w $wiecie przyrody i nauki.

3. Dziecko w Swiecie kultury.

4. Dziecko w Swiecie mediow.

5. Dziecko w $wiecie techniki.

Proponowane w ramach tych zakreséw szczegdétowe hasta nie majg charak-
teru obligatoryjnego. Pamigtajac o uwzglednianiu wszystkich dziatéw, mozna je
dostosowywac do specyficznych warunkow kazdej klasy.

Realizacja zakladanych celéw wymaga okreSlenia podejmowanych przez
dzieci i nauczyciela najbardziej adekwatnych dla ich osiagania procedur. To wta-
Snie procedury, czyli strategie osiggania celéw powoduja, ze konieczne jest two-
rzenie okreSlonej przestrzeni dla aktywnosci ucznidéw. Stwierdzamy konieczno$¢
stosowania wielu sposobéw wspierania aktywnosci dzieci w procesie edukacyj-
nym na I etapie ksztalcenia w szkole podstawowej. Dzieki tej réznorodnosci,
dzieci beda zdobywaly wiedze o Swiecie w konteksScie okreSlonych sytuacji
praktycznych, emocjonalnych oraz spotecznych. Beda mialy szanse rozwinaé
wszystkie procesy poznawcze — a przede wszystkim mowe, spostrzeganie i kon-
centracje uwagi, pamig¢ i wyobrazni¢. JesteSmy przekonani, ze uksztaltujg w so-
bie nawyk samodzielnego wysitku myslowego, aktywnos$¢ poznawczg i krytycyzm
wobec naptywajacych i zbieranych informacji. Wzros$nie réwniez motywacja do
dziatania w sferze kultury i prowadzenia zdrowego trybu zycia.

Za szczegdlnie wazne uznajemy nastepujace strategie nauczania:
1. Projekty edukacyjne.

2. Dziatania terenowe.

3. Zajecia oparte na dziecigcej obserwacji i eksperymentowaniu.



4. Metody rozwijajace umiejetnosci tworczego rozwigzywania problemaéw.

5. Gry i zabawy.

6. Drama.

7. Tworczos¢ artystyczna dzieci (dziatalno$¢ plastyczna, ekspresja muzyczna,
tworczos¢ literacka, ekspresja ruchowa).

Dla przyktadu, zadania stawiane przed uczniami w metodzie projektéw ma-
ja charakter integrujacy w tym sensie, ze pomagajg uczniom w konstruowaniu
osobistej wiedzy, osadzonej w kontek$cie emocji przezywanych podczas pracy.
Taka wiedzg okreslamy takze jako wiedzg¢ czynna, czyli bliskg wykorzystaniu
w sytuacjach pozaszkolnych. Zadania metody projektéw sprzyjaja wyksztatca-
niu w uczniach takich postaw, jak: otwarto$¢, gotowosS¢ do podejmowania dzia-
fan, weryfikacji wilasnych pomystéw i pogladow; pomagaja w ksztattowaniu
ludzi twoérczych, odwaznych, pelnych zaufania do siebie i innych. Wyrabiajg
motywacje zadaniowa, ktora jest Zrédlem stawiania sobie celéw osobistych i ich
realizacji. Zadania w metodzie projektéw wymagaja jednak pracy zespolowej,
a przez to wymuszaja stosowanie skutecznych metod porozumiewania si¢, w tym
komunikacji pozawerbalnej.

Wymienione wyzej strategie zaspokajaja przede wszystkim potrzebg wielo-
rakiej aktywnoSci i umozliwiajg wyrazanie przezy¢. Ulatwiaja przejscie od za-
bawy do §wiadomego uczenia si¢. Powoduja to, ze dzieci uczac si¢, §wietnie si¢
bawig — nie dostrzegajac granicy pomiedzy nauka a zabawa. Proponowane przez
nas strategie wspierajg uczenie si¢ tego, jak by¢ sobg oraz jak budowaé poczu-
cie swojej wartosci.

Na poziomie edukacji elementarnej bardzo wazne jest oddziatywanie, ktére
wplywa na cechy fizyczne, uzdolnienia, zainteresowania, postawy czy dyspo-
zycje motywacyjne dziecka. Zdecydowanie najwazniejsza jest jednak integra-
cja (synchronizowanie oraz scalanie) wszystkich zadai wychowawczych, szcze-
gblnie tych, ktore dzielone sa obecnie pomiedzy dom i szkote, a takze media
i rowieSnikow.
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I1. Cele ogolne, cele szczegolowe
oraz zakladane osiggniecia uczniow

Wsrdd okreslonych w programie celow mozna wyodrebni¢ dwie grupy —
istotnie zwigzane z poczatkowym etapem nauki szkolnej: pisanie, czytanie i ra-
chowanie oraz dtugofalowe, rozpoczynajace ksztalcenie pewnych umiejetnosci
(np. umiejetno$¢ rozwiazywania probleméw i wspotpracy w grupie), ktére po-
winny by¢ rozwijane réwniez na kolejnych etapach edukacji. Pierwsza grupa jest
zwigzana z okreSlonym poziomem umiejetnosSci, ktéry mozna stosunkowo
fatwo zmierzy¢. Drugi rodzaj celéw nie poddaje si¢ tak tatwo pomiarowi, z tru-
dem mozna okreSli¢ wymierny w tym zakresie wskaznik dla wszystkich
uczniéw konczgcych pierwszy etap edukacji szkolnej. W tej drugiej grupie na-
uczyciele maja znacznie wieksza swobode i mogg okre§laé wymagany poziom
osiagnie¢ stosownie do sytuacji w danym zespole klasowym.

Wyszczeg6lniliSmy siedem podstawowych standardow edukacyjnych, czyli
celow ogolnych: efektywne uczenie si¢, rozwigzywanie probleméw poznawczych
i realizacyjnych, wspoétdziatanie i praca w grupie, skuteczne porozumiewanie si¢
w réznorodnych sytuacjach, wyrazanie emocji i uczu¢ w réznorodnych formach,
warto$ciowanie rzeczy i zjawisk oraz dbanie o wlasne zdrowie i rozwijanie sit
fizycznych. Sg to podstawowe cele kierunkowe ksztatcenia ogdlnego.

Z wymienionych celow ogélnych wyprowadziliSmy cele szczegélowe. Celom
szczegblowym przyporzadkowaliSmy zakladane osiggniecia uczniéw, czyli te
stany osobowo$ci, zachowania i czynnos$ci ucznidow, ktdre chcielibySmy dostrzec
na zakoriczenie pierwszego etapu ksztatcenia. Poszczegdlne kategorie stanowig
raczej swego rodzaju przestrzen, w ktdrej uczniowie moga znaleZé¢ swoje miej-
sce ze swoimi konkretnymi wynikami.

W scenariuszach prezentowanych nauczycielom (w obudowie dydaktycznej
programu) proponujemy przykiadowe wskazniki zakladanych dla programu
osiggnieé, czyli konkretne zachowania ucznidw, jakie chcielibySmy zobaczyé po
zakoriczeniu danego cyklu zaje¢. O wskaznikach decyduje zawsze nauczyciel
— te w scenariuszach mogg by¢ modyfikowane. Nalezy pamictaé, by zwigzek
migdzy danym zachowaniem a okre§lonym osiagnieciem byt czytelny. Zaktada-
ne osiggniecia wskazujg planowany kierunek pracy z uczniami. Osiggniecia po-
szczegllnych uczniéw moga si¢ od siebie roznié, ale dokonujac oceny opisowe;j
nalezy uwzgledni¢ kazda kategorie.

Dla zwigkszenia czytelnoSci, w programie wprowadziliSmy nastepujacy zapis: stan-
dardy ksztalcenia ogoélnego, ktore niezaleznie od koncepcji programéw z pewnoscig
bedg formulowane takze na wyzszych etapach edukacji. W naszym programie
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stosujemy ich zapis wylacznie wielkimi literami i czcionkg pogrubiong (np. 1. EFEK-
TYWNE UCZENIE SIE). Cele szczegotowe, ktére takze odnosza si¢ do ksztalcenia
ogblnego, pisane sg matymi literami i czcionkg pogrubiong (np. 1.1. Umiejetnosé
wykorzystywania technik efektywnego uczenia si¢). Pozostate sformutowania, zapi-
sane wylacznie malymi literami, to zaktadane osiggniecia uczniow po trzeciej klasie
szkoty podstawowej (np. a. przekonanie, ze trzeba si¢ uczyC, jak sie uczyC). Nalezy
zawsze pamigtal, ze dotycza one uczniéw trzeciej klasy oraz o tym, ze te osiagnigcia
moga by¢ reprezentowane przez rdzne ich zachowania (werbalne i niewerbalne) — za-
leznie od tego, czy sa oni w pierwszej, drugiej czy trzeciej klasie.

1. EFEKTYWNE UCZENIE SIE
(cele ogolne — standardy edukacyjne)

1.1. Umiejetnos¢ wykorzystywania technik efektywnego
uczenia sie (cele szczegotowe)

a. przekonanie, ze trzeba si¢ uczyé, jak si¢ uczyC (zakladane osiggnigcia
uczniow);

b. znajomo$¢ wybranych, odpowiednich dla wieku technik uczenia si¢
(np. podkreslanie, powtarzanie o okre§lonych porach dnia, sporzadzanie
planu, itp.), sluchanie tekstu czytanego przez osobe dorosla;

c. dobor odpowiedniej techniki do okreslonej sytuacji uczenia sig;

d. dostrzeganie okazji do uczenia si¢ z osobistego i cudzego do§wiadczenia.

1.2. Umiejetno$¢ czytania ze zrozumieniem tekstow
literackich i uzytkowych

a. ciche czytanie tekstow uzytkowych i literackich;

b. ptynne czytanie wszelkich, odpowiednich dla wieku tekstéw oraz ich in-
terpretacja w réznych formach;

c¢. stosowanie zasad opracowywania przeczytanego tekstu;

d. znajdowanie przyjemnoS$ci w czytaniu oraz wskazywanie na ulubione tek-
sty do czytania;

e. przekonanie o potrzebie czytania dla zdobywania informacji oraz dla ksztat-
towania osobistej wiedzy.

1.3. Umiejetnos¢ pisania
a. znajomo$¢ alfabetu i jego przeznaczenia;
b. czytelne pisanie liter w wyrazach, ptynne pisanie wyrazéw;
c. wyrazne 1 staranne pisanie wielozdaniowych wypowiedzi;
d. pisanie tekstéw z wykorzystaniem réznych narzedzi;
e. uktadanie i pisanie tekstéw o rdznej treSci i przeznaczeniu.

www.wsip.com.pl 9



1.4. Umiejetnosé rachowania

a.
b.

f.

g.

trafne postugiwanie si¢ liczba naturalng w réznych aspektach;
wykonywanie dzialan dodawania i odejmowania w pamieci z przekracza-
niem dziesigtek w zakresie do 100;

. wykonywanie dziataii dodawania i odejmowania pisemnego w zakresie

do 1000;

. znajomo§¢ tabliczki mnozenia i dzielenia do 100;
. wykonywanie dzialan mnozenia i dzielenia pisemnie przez liczby jedno-

cyfrowe w zakresie do 1000;

rozwigzywanie roznymi sposobami zadan tekstowych;

postugiwanie si¢ w obliczeniach réznymi narzedziami (np. liczydto, licz-
many i kalkulator).

1.5. Umiejetno$¢ organizowania swojej pracy (planowania

a.

i finalizowania dzialan, racjonalnego gospodarowania czasem)

dbanie o wtasne Srodowisko uczenia sig;

b. dobér Srodkéw realizacji zadan oraz rozktad dzialan na poszczegdlne

C.

czynnosci;
przeznaczanie odpowiedniej iloSci czasu na przerwy, zabawe i odpoczy-
nek;

d. dazenie do finalizowania zaplanowanych i podjetych dziatan;

€.

planowanie wlasnej pracy i zaje¢ rekreacyjnych w perspektywie dnia, ty-
godnia oraz miesigca.

1.6. Umiejetnos¢ korzystania z réznych zrédel informacji

a.
b.

f.

okreSlanie Zrddet, w ktérych mozna znaleZ¢é potrzebne informacje;
obserwowanie zjawisk, proceséw i obiektow przyrodniczych, spolecznych
i kulturowych dostepnych poznaniu dziecka w tym wieku;

. korzystanie z biblioteki szkolnej oraz publicznej (np. osiedlowej, gmin-

nej);

. postugiwanie si¢ w rozwigzywaniu probleméw poznawczych wybranymi

i dostepnymi wspdiczesnymi technologiami informacyjnymi;

. przejawianie krytycznego stosunku do informacji z r6znych zrédet — w tym

reklamy;
rozroznianie faktéw od opinii o faktach;

g. rozpoznawanie produkcji medialnej jako artystycznej, ale i komercyjnej

dzialalnoSci cztowieka.

1.7. Umiejetno$¢ oceniania wlasnego uczenia sie

10

i dostrzegania wlasnych sukceséw

a. przekonanie o potrzebie uczenia si¢;
b. wspéttworzenie kryteriow oceniania efektow wlasnego uczenia sig;



C.

d.

€.

f.

g.
h.

podejmowanie préby budowania standardéw dla wtasnego uczenia sie;
sktonno$¢ do wykonywania zadan szkolnych bez wzgledu na spodziewa-
ng kontrole nauczycielska;

ocenianie wlasnego uczenia si¢ przede wszystkim na podstawie osobiste-
go wysitku;

dostrzeganie wilasnych sukcesow;

ocenianie efektéw uczenia si¢ oraz wyznaczanie sobie kolejnych zadan;
postugiwanie si¢ zdobyta wiedzg i umiejetnosciami w zyciu codziennym.

1.8. Umiejetnos¢ poszukiwania wsparcia i pomocy w uczeniu si¢

a.

b.

poszukiwanie pomocy w znalezieniu sposobu rozwigzania, a nie poszuki-
wanie gotowego rozwigzania;

poszukiwanie w krytyce wynikow uczenia si¢ wskazéwek do doskonale-
nia wlasnej pracy;

c. wskazywanie oséb, ktére mogg udzieli¢ pomocy w uczeniu sig;
d.
e.

docenianie korzystania w uczeniu si¢ z pomocy réwiesnikow;
w wypadku trudnosci w uczeniu si¢ poszukiwanie pomocy przede wszyst-
kim w szkole.

2. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
POZNAWCZYCH I REALIZACYJNYCH

2.1.

2.2.

a

Umiejetno$¢ dostrzegania probleméw poprzez
obserwacje i analize sytuacji problemowych

a. nastawienie na obserwowanie i dostrzeganie zmian w otoczeniu;
b.
c.

zdolno$¢ do dtuzszego koncentrowania uwagi;

zdolno$¢ do skupiania uwagi na rzeczach i zjawiskach pozornie dobrze
znanych;

. dostrzeganie probleméw w zyciu bohateréw dziet literackich i dziet in-
nych sztuk;

. analizowanie sytuacji wyjSciowej ze wzgledu na to, co mamy i co chce-

my osiagnac;

. spostrzeganie otoczenia spolecznego, przyrodniczego i technicznego ja-

ko obszaréw petnych zagadek poznawczych i niewyja$nionych dotad zda-
rzefi.

Umiejetno$é okreslania sytuacji problemowej
poprzez formulowanie pytan
. stawianie pytan i trafhe odpowiadanie na nie (takze formalnie);

b. rozréznianie dwéch podstawowych kategorii pytan: otwartych i zamknigtych;

Www.
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c. identyfikowanie probleméw otwartych i zamknigtych;

d. podejmowanie wilasciwych dziatain w odniesieniu do rodzaju postawione-
go pytania (obserwowanie, eksperymentowanie, szukanie w literaturze,
pytanie dorostych).

2.3. Umiejetnos¢ rozwigzywania probleméw otwartych
i zamknietych poprzez klasyfikowanie, zastosowanie
i syntetyzowanie informacji

a. spostrzeganie otoczenia jako potencjalnego Zrédta informacji;

b. klasyfikowanie obiektow — informacji wedtug wiasnych kryteriéw;

c. klasyfikowanie obiektéw — informacji wedtug kryteriow zadanych;

d. taczenie informacji — faktow w zwigzki, nadawanie im wspdlnej nazwy;

e. plynne, elastyczne (gigtkie) i oryginalne tworzenie pomystéw rozwigzan
prostych probleméw otwartych (dywergencyjnych);

f. tworzenie wyobrazenn o duzym stopniu klarownosci i oryginalnoSci.

2.4. Umiejetnos¢ matematyzowania prostych sytuacji konkretnych

a. postugiwanie si¢ pieniedzmi;

b. postugiwanie si¢ kalendarzem i zegarem:;

c. dokonywanie pomiaréw za pomocg réznych przyrzadéw i zapisywanie wy-
nikéw przeprowadzonych pomiaréw;

d. dokonywanie prostych obliczen dotyczacych diugo$ci, masy, czasu;

e. opisywanie prostych relacji iloSciowych migdzy danymi obiektami (tyle sa-
mo, mniej, wigcej, o ile mniej, o ile wigcej, ile razy mniej, ile razy wigcej).

2.5. Umiejetnos$¢ trafnego postugiwania sie pojeciami
a. poprawne nazywanie okreSlonych obiektéw (dostgpnych doswiadczeniu
dziecka);
b. opisywanie wtasnymi stowami danych pojeé¢, nazw i rzeczy dostepnych
osobistemu doSwiadczeniu;
c. wskazywanie na istotne cechy obiektu nalezacego do okreslonej klasy.

2.6. Umiejetnos¢ postugiwania si¢ roznymi narzedziami
i urzadzeniami
a. postugiwanie si¢ prostymi narzgdziami do obrébki papieru i drewna;
b. obstuga domowych narzedzi oraz urzgdzen technicznych, elektrycznych
i elektronicznych;
c. rozwigzywanie zadan konstrukcyjnych i technologicznych (projektowanie
i budowanie konstrukcji z gotowych elementéw — konstrukcje budowlane,
mechaniczne, elektryczne);
d. wiasciwy doboér materiatéw do postawionego zadania i racjonalne ich
wykorzystanie.
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2.7. Umiejetnos¢ weryfikacji rozwigzan poprzez eksperymenty
i dosSwiadczenia
a. formutowanie problemu oraz stawianie hipotez;
b. planowanie do§wiadczen weryfikujgcych hipotezy;
c. dostrzeganie zwigzkow i zalezno$ci w przeprowadzanych eksperymentach;
d. komunikatywne prezentowanie problemu, metody dziatania i wynikéw;
e. budowanie prostych modeli matematycznych dla uzyskanych wynikéw
z doswiadczen;
f. podejmowanie préb wnioskowania, sprawdzania, przekonywania oraz wy-
jasniania.
2.8. Umiejetnos¢ wytrwalego dzialania
a. dazenie do ukoniczenia podjetych dzialan;
b. ponowna analiza zadania czy sytuacji problemowej (przy trudnoSciach
W jego rozwigzaniu);
c. podejmowanie dziatan korygujacych i uzupelniajacych przy trudnoSciach
w wykonaniu zadania.

2.9. Umiejetno$é przewidywania skutkéw dziatan wilasnych
i innych oséb
a. rozwazanie mozliwych skutkéw planowanych i podejmowanych przez sie-
bie dziatan;
b. dostrzeganie wplywu emocji na wiasne i innych dziatania;
c. przewidywanie zagrozen wynikajacych z okreSlonych zachowarn innych
0s6b.

3. WSPOLDZIALANIE I PRACA W GRUPIE

3.1. Umiejetnos$¢ dzialania na rzecz innych

a. przekonanie, ze funkcjonowanie kazdej grupy spolecznej jest oparte na
wspotpracy;

b. dzielenie si¢ z innymi wlasnymi wiadomoSciami i umiejetnosciami;

c. wspieranie innych czionkéw grupy w nabywaniu podobnych umiejetnosci
1 wiadomosci;

d. odczuwanie satysfakcji z udzielenia pomocy innym.

3.2. Umiejetno$é¢ efektywnego wspélorganizowania pracy w grupie
a. nawigzywanie kontaktéw spotecznych z réwiesnikami i dorostymi;

b. udziat w przydziale zadania dla grupy;
c¢. udzial w planowaniu oraz okreslaniu zasad realizacji zadania;

www.wsip.com.pl 13



d. dobieranie Srodkéw i materiatow potrzebnych do realizacji zadania;

e. dobieranie i planowanie zadan w odniesieniu do mozliwosci poszczegdl-
nych cztonkéw grupy;

f. wzajemne kontrolowanie czastkowego wykonania zadania;

g. proponowanie nowych rozwigzan w przypadku niepowodzen w dzialaniu

grupy.

3.3. Umiejetno$é pelnienia rél w grupie zgodnie

z przyjetymi regutami

a. podawanie przyktadéw regut obowigzujgcych w réznych grupach spotecz-
nych (klasa, grupa réwiesnicza, rodzina);

b. zaangazowanie we wspoltworzenie zasad pracy grupowej;

¢. przestrzeganie przyjetych zasad pracy grupowe;j;

d. reagowanie (bez agresji) na brak przestrzegania przyjetych zasad pracy
przez innych;

e. podejmowanie réznorodnych rél (takze tych mniej atrakcyjnych) i prze-
strzeganie norm przypisanych okre§lonym rolom grupowym;

f. rezygnacja z pelnionej roli w zaleznoSci od okreslonej sytuacji spoleczne;j.

3.4. Umiejetno$é negocjowania i podejmowania decyzji

a. prowadzenie rozmowy i dialogu z réwiesnikami i dorostymi;

b. dostrzeganie i docenianie réznorodnych warto$ci w wypowiedziach in-
nych;

c. traktowanie wlasnego zdania jako jednej z kilku mozliwych propozycji;

d. gotowo$¢ do przyjmowania krytyki ze strony innych;

e. stosowanie odpowiednich argumentéw w celu obrony wiasnych opinii;

f. dazenie do odczytywania intencji (przestania) w cudzych ekspresjach
stownych;

g. stosowanie réznych sposobéw podejmowania decyzji grupowej;

h. przestrzeganie zasady traktowania grupowo przyjetej decyzji jako obowia-
zujacej wszystkich.

3.5. Umiejetno$é uczestniczenia we wspoélnej pracy i zabawie

14

a. spostrzeganie zabawy jako formy relaksu;

b. postrzeganie pracy ludzkiej jako podstawowej i tworczej dziatalnosci
cztowieka;

c. dostrzeganie i docenianie wkladu pracy innych dla powodzenia calosci;

d. dostrzeganie i docenianie znaczenia wlasnej pracy dla powodzenia calosci;

e. przestrzeganie przyjetych regul w zabawie i pracy, bez wzgledu na osobiste
korzysci;

f. realizowanie grupowo podjetej decyzji;

g. przejawianie inicjatywy w grupowym wymyslaniu nowych zabaw i ich regut.



3.6. Umiejetno$é przyjmowania odpowiedzialnosci
za wspolne dzialanie i jego efekty

a. identyfikowanie si¢ z grupg, nawet w sytuacji niepowodzenia;

b. poczucie odpowiedzialnosci za konsekwencje podjetych decyzji i dziatan;

¢. poszukiwanie Zrédel niepowodzenn w sposobie pracy oraz wlasnym zaan-
gazowaniu;

d. unikanie nieustannego ttumaczenia si¢ i usprawiedliwiania swoich btedow.

3.7. Umiejetnos¢ wykorzystania wlasnego potencjatu
W pracy grupowej
a. inicjowanie dziatan grupowych;
b. samodzielne podejmowanie dzialan na rzecz grupy;
c. gdy jest ku temu okazja, podejmowanie tych dziatan w grupie, ktére naj-
lepiej odpowiadaja posiadanym umiejetno$ciom.

4. SKUTECZNE POROZUMIEWANIE SIE
W ROZNORODNYCH SYTUACJACH

4.1. Umiejetnos$¢ sformulowania czytelnego komunikatu

(méwionego, pisemnego)

a. formutowanie zdafi o prostej i poprawnej strukturze;

b. jasne wyrazanie wtasnych mysli;

c¢. postugiwanie si¢ planem wypowiedzi;

d. przestrzeganie podstawowych zasad we wzbogacaniu tekstéw ilustracjami;

e. konstruowanie (lub tworzenie) prostych analogii (poréwnan) i metafor je-
zykowych oraz obrazowych.

4.2. Umiejetno$é tworzenia tekstéw uzytkowych

a. planowanie i pisanie tekstu na zadany temat;

b. odpowiadanie na rézne teksty okolicznoSciowe;
c. wykorzystanie réznych narzedzi w pisaniu tekstu;
d. tworzenie tekstu samodzielnie i w grupie.

4.3. Umiejetnos$¢ publicznego wystepowania

a. podejmowanie préb wspierania wlasnej prezentacji postawag ciala;

b. traktowanie wtasnego ubioru i postawy ciata jako istotnych elementéw
komunikowania;

c. nawigzywanie kontaktu z audytorium;

d. operowanie glosem adekwatnie do wymagan zadania i sytuacji przekazu;
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e. znajomoS¢ i stosowanie zasad postugiwania si¢ notatkami w wystapieniach
stownych;
f. stosowanie prostych sposobdw radzenia sobie z trema.

4.4. Umiejetnos¢ wykorzystania narzedzi usprawniajacych przekaz
a. postugiwanie si¢ rysunkiem odrecznym:;
b. postugiwanie si¢ wybranymi technologiami komunikacyjnymi;
c¢. postugiwanie si¢ telefonem i innymi urzadzeniami przekazu elektronicznego.

4.5. Umiejetno$é asertywnego wyrazania wlasnych opinii i ocen
a. jasne formutowanie opinii, présb i zyczen;
b. postugiwanie si¢ argumentami w uzasadnianiu wiasnej opinii;
c¢. ocenianie zachowari innych, a nie cech od nich niezaleznych;
d. wyrazanie wlasnych opinii i emocji bez ranienia innych.

4.6. Umiejetno$é odbierania i oceniania komunikatow
wyrazanych w réznych formach

a. uwazne stuchanie tekstow, sygnatow, dzwiekéw, melodii;

b. odréznianie fikcji od rzeczywistoSci;

c¢. rozumienie odpowiednich do wieku analogii i metafor;

d. odczytywanie informacji zapisanych w réznych kodach, w tym znakdéw
i sygnatéw drogowych i innych znakéw bezpieczefistwa;

e. odczytywanie ze zrozumieniem komunikatéw medialnych;

f. wartoSciowanie zachowan bohateréw medialnych ze wzgledu na ich stosu-
nek do innych;

g. postrzeganie programow medialnych przede wszystkim jako wytworéw
ludzkiej wyobrazni.

4.7. Umiejetnos$¢ tolerowania odmiennych opinii i przekonan

a. akceptowanie réznorodnoSci wsrdéd ludzi — koloru skéry, wyznania, zain-
teresowan;

b. przekonanie o mozliwosci istnienia réznych opinii dotyczacych tego same-
go obiektu;

c. przekonanie, ze sg takie uniwersalne wartosci i fakty spoteczne, ktérych
zasadno$¢ trudno podwazac;

d. rozréznianie tolerancji od ulegania w sytuacjach dostepnych dziecku.

4.8. Umiejetno$é poszukiwania wsparcia i pomocy
w réznych sytuacjach
a. poleganie (do pewnego stopnia) na sobie samym w rozwigzywaniu roz-
nych probleméw;
b. prezentowanie tego, co juz zrobilo si¢ samemu (w danym zakresie, pro-
blemie) w sytuacji poszukiwania pomocy;

16



c. opisywanie napotkanej trudnosci i jasne formutowanie pytania (proSby
0 pomoc);

d. stosowanie zasady ograniczonego zaufania do oséb sktadajgcych obietni-
ce czy oferujacych réznego rodzaju dobra (zwtaszcza w stosunku do nie-
znajomych);

e. poszukiwanie pomocy przede wszystkim u oséb ze stuzb publicznych;

f. uzyskiwanie potrzebnych informacji w instytucjach uzytecznosci publiczne;.

5. WYRAZANIE EMOCJI 1 UCZUC
W ROZNORODNYCH FORMACH

5.1. Umiejetno$é rozpoznawania i nazywania wlasnych emocji
i uczué oraz rozpoznawania i nazywania emocji i uczuc
innych oséb
a. uSwiadamianie sobie i nazywanie wlasnych uczu¢ i stanéw emocjonalnych
(strach, rados¢, ztos¢, smutek, gniew, zdziwienie, wstyd, itp.);
b. préba opisywania stanéw wewnetrznych innych oséb na podstawie ich za-
chowan;
c. przekonanie, ze nie zawsze zewnetrzne zachowania musza by¢ wskazni-
kiem okre$lonych stanéw wewnetrznych;
d. réznicowanie stanéw emocjonalnych (zo$¢, zazdros¢) ze wzgledu na ich
znaczenie dla wtasnej psychiki.

5.2. Umiejetno$é kontrolowania okreslonych wiasnych
reakcji emocjonalnych

a. rozréznianie podstawowych przyczyn reakcji emocjonalnych, wilasnych
i cudzych;

. znajomoS$¢ i warto$ciowanie sposobdéw emocjonalnego reagowania;

. podejmowanie prob kontroli niektérych wtasnych stanéw emocjonalnych;

. przyjmowanie uwag krytycznych bez wpadania w ztoS¢;

. przyjmowanie pochwal z radoscig, ale bez wpadania w zachwyt nad samym
soba.

o an o

5.3. Umiejetno$é wezuwania sie w stany emocjonalne innych (empatia)

a. opisywanie stanéw emocjonalnych bohateréw literackich i filmowych;

b. wyobrazanie sobie uczu¢ innych oséb i opisywanie wilasnych jako reak-
cji na nie;

c¢. traktowanie stanéw uczuciowych innych os6b, powodowanych przez po-
tencjalne wtasne dzialania, jako czynnika hamujacego niektére z tych
dziatan;
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d. spostrzeganie zwierzat jako istot zywych oraz odczuwajacych;

€.

wczuwanie si¢ w uczucia innych.

5.4. Umiejetnos¢ wyrazania w réznych formach wlasnych mysli,

stanow emocjonalnych i uczué (tworzenia tekstow literackich,
prac plastycznych oraz interpretacji muzycznych, ruchowych
i dramatycznych)

. opisywanie skojarzen i stanéw emocjonalnych wywotanych przez kontakt

z przyroda, wytworami kultury i innymi ludZmi;

. wyrazanie wlasnych stanéw emocjonalnych poprzez postugiwanie si¢

dzwigkami;

. opisywanie i wyrazanie wilasnych stanéw emocjonalnych poprzez formy

ekspresji stownej;

. wyrazanie wlasnych stanéw emocjonalnych i wiedzy poprzez postugiwa-

nie si¢ plastycznymi Srodkami wyrazu;

. postugiwanie si¢ mimika, gestem i ruchem ciata w opisywaniu i wyraza-

niu wilasnych stanéw psychicznych.

5.5. Umiejetno$é postugiwania si¢ narzedziami ekspresji tworczej

=PI N = ]

=-- 0

. rozpoznawanie réznych dZzwiekéw i ich Zrodet;

. znajomoS¢ 1 postugiwanie si¢ narzedziami ekspresji plastycznej;

. znajomo$¢ podstawowych regut rysowania;

. rozpoznawanie instrumentéw muzycznych oraz tworzenie dZwigkdw na
nich;

. Spiewanie nieskomplikowanych muzycznie utwordw;
. wlaSciwy dobdr Srodkéw i form do wyrazanych tresci.

6. WARTOSCIOWANIE RZECZY I ZJAWISK

6.1. Umiejetnos$¢ rozrézniania podstawowych wartosci:

18
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dobra i piekna
. dostrzeganie pickna jezyka mdéwionego i pisanego;
. dostrzeganie estetycznych waloréw wszelkich porzadkéw i symetrycznosci;
. dostrzeganie tych sytuacji, kiedy o estetycznych walorach decyduje brak
uporzadkowania, symetrycznos$ci;
. dostrzeganie pickna w ludziach;
. dostrzeganie pickna w przyrodzie;
dostrzeganie pickna w wytworach kultury;
. argumentowanie swojej subiektywnej oceny dotyczacej dobra i zta, pigkna
i brzydoty;



h. przekonanie o tym, ze kazdy czyn wyrzadzajacy komu§ krzywde jest mo-
ralnie naganny;

i. odnajdywanie w kulturze rodzinnej oraz regionalnej Zrédel wartosci dla
osobistego zycia.

6.2. Umiejetno$¢ oceny wlasnego rozwoju

a. postugiwanie si¢ w zabawach prostymi testami sprawno$ci fizycznej;

b. zainteresowanie sprawdzaniem wlasnych mozliwos$ci poznawczych;

c¢. poréwnywanie swoich obecnych dokonan z dokonaniami z przesztosci;

d. zestawianie obecnych dokonafi ze swoimi planami i marzeniami;

e. opisywanie swoich marzefi, planéw i swojej sytuacji w przysztosci;

f. traktowanie krytyki wlasnych wytworéw i zachowan jako szansy ucze-
nia sie.

6.3. Umiejetno$¢ wartosciowania, dokonywania i uzasadniania
wyborow
a. ocenianie postgpowania bohateréw filmowych i literackich oraz uzasadnia-
nie swoich ocen;
b. wybieranie w aspekcie wlasnych potrzeb i upodobari rzeczy i przedmio-
téw osobistego uzytku;
c. wybieranie, ocenianie i uzasadnianie wyboréw dotyczacych dziet sztuki,
literatury pigknej oraz dziet sztuki filmowej i telewizyjnej;
d. wskazywanie na bliskie sobie wartosci oraz ich odnoszenie do zycia co-
dziennego;
e. dokonywanie selekcji informacji na dany temat.

6.4. Umiejetno$é okazywania szacunku ludziom, zwyczajom,
tradycjom i symbolom narodowym
a. znajomo$¢ nazw najwazniejszych polskich miast, regionéw, rzek, gor,
woéd, pamiatek narodowych oraz nazwisk tworcéw, postaci historycznych
1 najwazniejszych w kraju os6b publicznych;
b. znajomo$¢ wybranych polskich basni i legend;
¢. poczucie przynaleznosci do rodziny, klasy szkolnej i innych grup spotecz-
nych;
d. znajomo$¢ tradycji i wazniejszych elementéw kultury miejscowosci i re-
gionu, w ktérym si¢ mieszka;
e. znajomo$¢ tradycji narodowych oraz odnajdywanie ich w zyciu rodzin-
nym, spotecznym i osobistym;
f. okazywanie szacunku symbolom panstwowym:;
g. wlasciwe zachowanie si¢ w réznych miejscach publicznych i sytuacjach
spolecznych;
h. szacunek dla wiasnych tradycji rodzinnych.
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6.5. Umiejetno$¢ oceniania wytworéw wlasnych i innych ludzi
a. dostrzeganie trudnoSci w poréwnywaniu réznych wytworéw cztowieka;
b. uzasadnianie swoich ocen w stosunku do wytworéw innych oséb;
c. dostrzeganie potrzeby wieloaspektowego oceniania wytworéw;
d. stosowanie takich samych kryteriéw w ocenie wytworéw wiasnych i innych;
e. wyrazanie wtasnych sadéw o wytworach innych oséb bez obrazania ich
(ocenianie wytworéw i ich cech, a nie oséb).

6.6. Umiejetnos$é poszanowania wlasnosci i dobra cudzego
oraz wspolnego
a. poszanowanie cudzej wlasnosci — niezaleznie od tego, czy prywatnej, czy
spolecznej;
b. przekonanie, ze zabieranie cudzej wlasnosci i przyzwalanie na to jest bez-
wzglednie nagannym dziataniem;
c. uznawanie osobistego wysitku jako jedynej drogi dochodzenia do kariery
i zdobywania débr materialnych;
d. rozumienie kategorii dobro wspdlne — jako wszelkiego dobra powszech-
nego, od débr materialnych po duchowe;
e. poczucie odpowiedzialnoSci za dobro wspdlne;
f. planowanie i udzial w realizacji projektow szkolnych i przydomowych dla
tworzenia dobra wspélnego.

7. DBANIE O WEASNE ZDROWIE
I ROZWIJANIE SIL FIZYCZNYCH

7.1. Umiejetnos$¢ uczestnictwa w grach i zabawach zespolowych

a. znajomo$¢ odpowiednich dla danego wieku, podstawowych zabaw i gier
sportowych;

b. wykonywanie ¢wiczefi zgodnie ze wskazéwkami oraz przestrzeganie okre-
Slonych regut gier i zabaw;

c¢. przestrzeganie wypracowanych zasad doboru do druzyn w grach zespotowych;

d. uczestniczenie w zespolowych grach sportowych na réznych pozycjach;

e. przyjmowanie 16l sedziego i kibica w grach sportowych;

f. przejawianie samodzielno$ci w organizowaniu zabaw 1 gier zespotowych.

7.2. Umiejetnos¢ aktywnego spedzania czasu wolnego,
w tym w bliskim kontakcie ze Srodowiskiem przyrodniczym
i przy jego poszanowaniu
a. przekonanie o koniecznosci aktywnego wypoczynku na Swiezym powietrzu
dla zdrowia fizycznego i psychicznego;
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b. przedktadanie aktywnego spedzania wolnego czasu nad bierne siedzenie
w pomieszczeniach;

c. opisywanie poftozenia wtasnej miejscowosci, orientowanie si¢ w terenie
wedlug obiektéw;

d. wspétorganizowanie zaje¢ w terenie z przestrzeganiem zasady minimalne-
go interweniowania w Srodowisko naturalne;

e. dostrzeganie konieczno$ci zachowania réwnowagi w Srodowisku przyrod-
niczym;

f. spostrzeganie niektérych dziatan cztowieka jako zaktécajacych réwnowage
w Srodowisku przyrodniczym.

7.3. Umiejetnos¢ oceny wlasnych mozliwosci i potrzeb
oraz podejmowania odpowiednich dziatan

a. rozumienie koniecznoS$ci poznawania samego siebie (wlasnego organizmu
i psychiki);

b. rozumienie potrzeby doskonalenia i usprawniania wtasnej sfery psycho-
fizycznej, emocjonalnej oraz intelektualnej;

c. planowanie i podejmowanie dziataii sprzyjajacych wilasnemu rozwojowi
fizycznemu;

d. dokonywanie samooceny rozwoju podstawowych cech motorycznych.

7.4. Umiejetnos¢ dbania o wlasne bezpieczenstwo
w roznych sytuacjach
a. Swiadomos$¢ réznych konsekwencji podejmowanych przez siebie dziatar;
b. rozpoznawanie sygnaléw alarmowych o niebezpieczenstwie;
c. przestrzeganie zasad bezpieczenstwa zwigzanych z dang sytuacja;
d. przestrzeganie zasady informowania o wtasnych planach dotyczacych
zmiany miejsca pobytu;
e. przekonanie o istotnym znaczeniu wszelkich przepiséw bhp dla osobiste-
go bezpieczenstwa;
f. dostrzeganie réznorodnosci substancji chemicznych ze wzgledu na bezpie-
czefistwo wlasne i Srodowiska;
g. bezpieczne korzystanie z urzadzen technicznych (w tym rekreacyjnych
i sportowych);
h. znajomos$¢ i stosowanie si¢ do podstawowych zasad zachowania si¢ pie-
szego oraz znakow i sygnaléw drogowych;
i. odpowiednie dla wieku zachowanie w razie wypadku;
j- unikanie bezkrytycznego nasladowania innych lub takiego podporzadkowa-
nia si¢ innym.

7.5. Umiejetnosé dbania o wlasne cialo i zdrowie

a. przekonanie o konieczno$ci dbania o wlasne ciato i warunki jego funkcjo-
nowania;
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b. okreSlanie znaczenia sposobu odzywiania si¢ i trybu zycia dla wtasnego
rozwoju fizycznego oraz intelektualnego;

c. korzystanie z dostepnej dziecku wiedzy o funkcjonowaniu organizmu
ludzkiego w odzywianiu si¢ oraz organizowaniu dnia codziennego;

d. wlasciwe dobieranie stroju i zachowan do warunkéw pogodowych;

e. unikanie zachowan powodujacych wady postawy, a przejawianie zachowan
i stosowanie ¢wiczen sprzyjajacych prawidtowej postawie ciata;

f. stosowanie zasady dyscyplinowania ciata i ducha w dziataniach codzien-
nych;

g. znajomo$¢ podstawowych zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami (nikoty-
nizm, alkoholizm, narkomania, uzaleznienie od komputera).
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II1. Material nauczania

W programie podajemy ogdlny zarys materialu nauczania, przewidziany do
opracowania w catym okresie nauczania zintegrowanego, bez podziatu na po-
szczegblne lata edukacji. Traktujemy go jako pretekst do realizacji celow szcze-
gotowych. Materiat zawarty w programie ma stanowi¢ podstawe do realizacji
zatozonych celéw oraz by¢ pomostem miedzy dzie¢mi a nauczycielem ufatwiaja-
cym im prowadzenie rozmOw O spostrzeganej rzeczywistosci, ma wspierac jej
rozumienie i budowanie umiejetnosci dziatania w niej. Nie uwazamy (i nie zache-
camy do tego), ze obowigzkiem kazdego nauczyciela miatoby by¢ przeprowadze-
nie kazdego ucznia przez caly material — nie wszyscy i nie to samo. Z drugiej
strony, nie chcemy jednak doprowadza¢ do sytuacji, w ktérej dziecko przez pierw-
sze trzy lata Zyje w transie nieustannej zabawy, a w klasie czwartej kto§ nagle
zmusza je do pracy wymagajac okreSlonych wiadomosci — nie chcemy przyczy-
nia¢ si¢ do tworzenia zbyt wysokich progéw. Szkota ma tez przygotowywaé do
zycia. Jej absolwent powinien radzi¢ sobie z problemami, takze z tymi zwigzany-
mi z praca, jej organizacja i obowigzkami (niekoniecznie przyjemnymi).

Dziecko przezywa wszystko to, co si¢ dzieje w klasie, nawet jezeli mowi si¢
o warstwach lasu. Gdy méwimy o liczbach, to takze z pewnoScig mozna obser-
wowac¢ u wielu (jezeli nie u wigkszosci dzieci) reakcje takie, jak np.: Czy mozna
coS z tym zrobi¢, jak to pasuje do dotychczasowych doswiadczen? oraz Czy po
prostu mozna to polubi¢? WlaczyliSmy do materialu pytania majace inspiro-
waé dzieci do konstruowania wiedzy, do jej poszukiwania oraz do samo-
dzielnego stawiania pytan. Takie jest podstawowe przestanie tej cze$ci mate-
rialu, ktéry sktada si¢ z pytan pobudzajacych dziatania poznawcze ucznia oraz
inspirujacych stawianie samemu sobie pytan dotyczacych ocen wtasnego poste-
powania. Dzieci sa w sposéb naturalny zainteresowane $wiatem — stawianie
pytan jest niejako ich sposobem na zycie. Zdolno$¢ stawiania pytan to réwniez
istotna dyspozycja myslenia twdrczego. Zwracamy uwage na to, ze na wiele
z pytaii oceniajacych dzieci powinny odpowiadaé wytacznie sobie, a tylko na
niektére wobec nauczyciela. Szczegélowe decyzje w tym zakresie pozostawiamy
wiedzy, umiejetnoSciom i taktowi nauczyciela.

W rezultacie uzupetnieri o pytania material nauczania zawiera cztery dziaty:

1) hasta programowe (zagadnienia);

2) pytania wywolujace (PW) — pytania inspirujace konstruowanie wiedzy
przez samych uczniéw;

3) pytania oceniajgce (PO) — pytania inspirujgce podejmowanie ocen z od-
niesieniem do okreSlonych zagadnien i planowanych celow ksztatcenia;

4) proponowane dzialania uczniéw (DU).
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Proponowane pytania i dzialania nie wyczerpuja wszystkich mozliwosci,
stanowig tylko przyktad pytail i dziatari, jakimi mozna postuzy¢ si¢ przy opra-
cowywaniu danego dziatu programu.

Pierwsza grupa pytaii to propozycje inspirowania dziatalnoSci poznawczej
uczniéw. Pytania takie moga stuzy¢ jako zabiegi inicjujace prace ucznidw, jak
1 instrumenty kierujace pracg uczniéw podczas zaje¢. Uznajemy, ze takie pyta-
nia powinny si¢ pojawiaé zawsze przed przystapieniem do omawiania kolejne-
go zagadnienia. Ich zadaniem jest takze aktywowanie posiadanej juz przez
uczniéw wiedzy.

Drugim rodzajem sa pytania majace inspirowac procedury oceniajace. Ich
gléwnym zadaniem jest pobudzenie dzieci stawiania pytain o sobie w zwigzku
z omawianymi zagadnieniami. Pomoze to w ksztattowaniu dyspozycji do oce-
niania — przede wszystkim do oceniania swoich dziatar. JesteSmy przekonani,
7Ze pomoze to takze w stopniowym przejmowaniu przez dziecko odpowiedzial-
nosci za wlasne uczenie sie.

Ostatnia grupa zagadnien, to propozycje dziataii uczniowskich, ktére nie tylko
maja doprowadzi¢ do osiagnigcia okres§lonych umiejetnosci, ale takze moga by¢
okazja do praktycznych zastosowan tego, o czym si¢ w klasie méwi. Oczywi-
Scie nie zamieSciliSmy tutaj wszystkich mozliwych dziatand. Sa to tylko przy-
ktady — liczymy tutaj na inwencj¢ 0sob pracujacych z naszym programem.

1. DZIECKO I JEGO SRODOWISKO
SPOLECZNE

1.1. Dom rodzinny — dziecko jako czionek rodziny; obrazy
z przeszloSci (wlasnej rodziny, szkoty, miejscowosci)

Moja rodzina: dziadkowie, rodzice, rodzefistwo (,,starszy”, ,,mtodszy”, ,,w tym
samym wieku”; rodzaje pokrewienistwa; historia mojej rodziny: zycie moich ro-
dzicow, zycie dziadkéw i ich rodzicéw; wydarzenia z przesztosci za zycia mo-
ich rodzicéw, dziadkéw i ich rodzicéw — pradziadkéw; pamigtki 1 zdjecia ro-
dzinne; przesztosc¢, terazniejszo$¢, przyszto$¢; szacunek dla oséb starszych.

Tradycje i zwyczaje rodzinne; $wigta rodzinne; planowanie udzialu w uro-
czystoSciach rodzinnych; stale obowigzki domowe cztonkéw rodziny; obowiazki
domowe dziecka.

PW. Kto jest cztonkiem mojej rodziny? Jak czesto nasza rodzina spedza czas
razem? Jakie sq zwyczaje w naszej rodzinie? Co si¢ wydarzyto bardzo dawno
— i o czym wiemy? Co i jak opowiada nam o dawnych czasach — budowle, sztu-
ka, technika, przyroda? Po co sq muzea?

PO. Jak oceniam siebie jako cztonka rodziny? Czy znam histori¢ mojej
rodziny?
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DU. Przedstawienie czlonkéw rodziny na zdjeciach rodzinnych; budowanie
albumu rodziny — z wlasnymi portretami i portretami cztonkéw rodziny; robie-
nie zdje¢ dziadkom; budowanie wlasnego muzeum — rodzinnego, szkolnego czy
klasowego.

1.2. Dziecko jako uczen, kolega, przyjaciel; sasiedzi bliscy
i dalecy; obrazy z zycia dzieci w innych krajach

Szkota moim nowym miejscem uczenia si¢ i zabawy; klasa szkolna; kolezen-
stwo; przyjazi; uczymy sie¢ i odpoczywamy w naszej klasie; organizacja szkoty
jako instytucji spotecznej; prawa i obowiazki szkolne; sasiedzi naszej klasy, sg-
siedzi naszej szkoty; Srodowisko szkoty; sasiedzi moich rodzicéw; sasiedzi bli-
scy i dalecy.

Sasiedzi naszego panstwa; warunki zycia w wybranych krajach Europy; na-
rodowosci Europy — obrazki z zycia ludzi w innych krajach, w tym sgsiednich
i tych dalekich; zycie dzieci w tych krajach; przyjazn miedzy ludZmi a réznice
miedzy nimi; szacunek dla innych (odmiennych) kultur.

Pomoc sgsiedzka i kolezeriska; dzielimy si¢ nasza wiedzg i doSwiadczeniem;
pomoc miedzyludzka; pomoc, jakiej moge udzieli¢ innym; osoby, miejsca i in-
stytucje, gdzie moge uzyska¢ pomoc w réznych trudnych sytuacjach zyciowych;
numery telefonéw pierwszej pomocy.

PW. Jacy sq sqsiedzi naszej klasy? Kto Zyje i mieszka obok naszej szkoty?
Sqsiedzi mojego domu, mieszkania — co o nich wiem? Jakie kraje sq naszymi
sgsiadami? Co wiem o tych krajach i ludziach tam mieszkajqcych? W jakich je-
zykach moéwiq ludzie z krajow sqsiednich? O istnieniu jakich jezykow obcych
wiemy? Z kim — 7z innego kraju — chciatbym rozmawiac i jakiego jezyka obce-
go chciatbym sie nauczy¢ i dlaczego?

W jaki sposéb mozemy szukac¢ pomocy, gdy jesteSmy w niebezpieczenstwie?
Czy zawsze nalezy oferowang pomoc przyjqc¢? Kiedy nie nalezy tego robi¢ — czy
tatwo to rozpoznacé? Jak rozumiec zdanie, Ze rzadko ktoS, komus obcemu, daje
coS zupetnie bezinteresownie? Czy pomagac sobie trzeba zawsze — kiedy mogq
byc¢ od tego odstepstwa?

PO. Czy znam moich sgsiadow? Jak si¢ odnosz¢ do moich sgsiadow? Kie-
dy i komu trudno jest mi pomagac¢? Czy mdj relaks nie jest utrapieniem dla
sasiadow i domownikéw?

DU. Czytanie tekstéw literackich o szkole, klasie szkolnej, kolezenistwie
1 przyjazni; wycieczka wokoét szkoty i rysowanie mapy terenu wokot szkoty;
badanie jej otoczenia; ogladanie mapy Europy i rozmowa o sasiednich kra-
jach; rozmowa o tym, dlaczego nalezy uczyC si¢ jezykéw obcych; rozmowa
z 0sobg z obcego kraju; ogladanie filmu o innym kraju (najlepiej jednym
z krajéw sasiednich i wybranym ,,dalekim”); czytanie tekstow i fragmentéw
z literatury pieknej dotyczgcych pomocy miedzyludzkiej.
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1.3. Miejsce zamieszkania — miejscowos¢ — zycie jej mieszkancow;
region, kraj, kontynent

Srodowisko zycia — §rodowisko spoteczne; §rodowisko przyrodnicze; oko-
lice zamieszkania; moja miejscowo$¢ (wazne budowle; kosciét, budynki
mieszkalne, zaktady pracy i instytucje; wazne miejsca; rodzaje doméw i ich
budowa; mieszkancy — liczba, znane osoby); polozenie mojej miejscowosci;
region; wojewddztwa i regiony w Polsce; adres mojego miejsca zamieszkania;
kontynenty i kraje (charakterystyka wybranych, wedlug zainteresowan
uczniéw); krajobrazy Polski.

Instytucje zycia publicznego w naszej miejscowoSci; instytucje publiczne
w stolicy kraju; parlament; prezydent; rzad; sady.

PW. Kogo (i czego) potrzebujemy w naszym Zyciu codziennym? Czy znam
potoZienie mojego miejsca zamieszkania? Czy umiem objasni¢ komus, gdzie
mieszkam? Jak opisatbym mojq miejscowoS¢ i ludzi tu mieszkajgcych? Jak
opisatbym komus Polske? Co chciatbym zwiedzi¢ w Polsce?

PO. Co szczeg6lnie podoba mi si¢ w mojej miejscowosci? Czy moja miej-
scowosci jest pickna? Co moge zrobi¢ dla mojej miejscowosci?

DU. Rozmowa z dzieémi — co to znaczy dom i miejscowos¢; wykonanie
szkicu drogi ze szkoly do domu; ogladanie albumoéw (zdje¢, widokowek) o ro-
dzinnej miejscowosci, regionie, o Polsce; pisanie listu do szkoty z innej miej-
scowosci; pisanie listu do innego kraju z bardzo krétkim opisem Polski.

1.4. Podobienstwa i réznice miedzy ludZmi, zrozumienie
a tolerancja

Nasz wyglad: kolor oczu i wloséw; chlopcy i dziewczeta; twarze i postawy
ludzi; portrety wybitnych ludzi; zmiany w postawie fizycznej i wygladzie ludzi
z uplywem lat; niepelnosprawnos¢; nasze ciato latem i zima; kolor skéry — ludzie
o innym kolorze skory, miejsca ich zamieszkania; réznice miedzy ludZmi — te
zwigzane z wygladem i te zwigzane z charakterem; nasze cechy, ktére mozemy
zmieni¢ (cechy zalezne od nas samych i te od nas niezalezne); znaczenie réznic
miedzy ludZmi.

Przyczyny sprzeczek i béjek z kolegami, kolezankami; Zrédia sporéw i spo-
soby ich rozwiazywania; nie zabieramy komus, co nie nalezy do nas; nie czy-
nimy komus§ tego, czego nie chcemy dozna¢ od innych — rozumienie intencji
postepku; znaczenie slowa tolerancja — zachowania, ktérych nie powinni$my
tolerowaé w naszej klasie; wybaczanie i zapominanie; konflikty w naszej klasie;
znaczenie powiedzenia ,,Ziemia jest naszym wspolnym domem”.

PW. Czy jestesmy tacy sami? Czy wszyscy ludzie sq podobni? Czy wszyscy
ludzie tak samo wyglgdajq? Czy wszyscy ludzie majq taki sam kolor skory?
Czym jeszcze ludzie roznig sie miedzy sobg? Czy wszyscy ludzie sq jednako-
wo sprawni? Czy za wszystkie nasze cechy jestesmy sami odpowiedzialni?
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Czy to wazne, Ze si¢ roznimy? Jakie roznice sq waine dla naszej przyjaini
z ludZmi z obcych krajow? Dlaczego powinnismy sie wzajemnie szanowac —
nawet jezeli jesteSmy inni?

PO. Czy jest mi fatwo tolerowa¢ zachowania innych? W jaki sposob
objawia si¢ mdj szacunek do innych, zwlaszcza starszych lub niepelnosprawnych?

499

DU. Rozmowa o znaczeniu stowa: ,,r6zni¢ si¢”, ,,wybaczy¢” oraz ,toleran-
cja”; badanie swojego wzrostu i wagi; ogladanie fragmentéw filmu o ludziach
z innych kontynentéw; uktadanie kodeksu zachowan wobec innych, zwlaszcza
starszych lub niepetnosprawnych.

1.5. Ojczyzna, jej symbole i Swieta panstwowe,
Swieta miedzynarodowe, basnie i legendy narodowe

Znaczenie stowa ,,0jczyzna” — jego zrodla; wyrazy pochodne; znaczenie stowa
gniazdo; gniazdo a Gniezno; poczatki panstwa polskiego i zwigzane z tym le-
gendy oraz fakty historyczne; jak powstawato panistwo polskie; symbole pari-
stwowe; potozenie Polski; Swieta parfistwowe; sposoby obchodzenia §wiat; Swigta
narodowe; §wigta religijne; Swieta i obrzedy regionalne; tradycja.

Odmiennos¢ zycia ludzi w dawnych epokach a terazniejszos¢ — zycie ludzi
w dawnych czasach w naszej miejscowos$ci; zycie ludzi w Polsce w dawnych
czasach; dawne budynki i budowle; budowle i budynki dzisiejsze.

Znane basnie i bajki; tworzenie (bez stosowania nazw) prostych metafor, ana-
logii i alegorii; sfowne zwroty opisujace przezycia; réozne formy wyrazu i opi-
su emocji i stanéw uczuciowych; plastyczne przedstawianie przez uczniéw
stuchowisk radiowych i opowiadan stownych; stowne i plastyczne prezentacje
treSci bajek i basni filmowych.

PW. Jak Zyli ludzie w naszej miejscowosci w dawnych czasach? Jak Zyli
kiedys ludzie w Polsce? Czy mozemy si¢ czego$ nauczyc¢ z basni i bajek? Jak
przedstawiane sq przeiycia w opowiadanych basniach i bajkach, a jak w fil-
mach i audycjach radiowych?

PO. Jak oceniam moich ulubionych bohateréw z bajek i basni? Czy znam
symbole naszego panistwa?

DU. Rozmowa z dzie¢mi o znaczeniu wyrazu ,,0jczyzna’, ,,0jcowizna” oraz
»gniazdo”; ogladanie albuméw i fotografii z Gniezna; Lednogéry i Biskupina;
malowanie godia oraz herbu wtasnej miejscowosci — jezeli jest; tworzenie her-
bu miejscowosci — jezeli takiego dotad nie ma; rozmowa z przedstawicielami
samorzadu o proponowanym herbie; projektowanie i wykonywanie herbu / znaku;
praca w parach z widokéwkami, albumami, mapami i atlasami (Co nam opo-
wiada o przesztosci?).
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2. DZIECKO W SWIECIE PRZYRODY I NAUKI

2.1. Przyroda w otoczeniu dziecka — zjawiska i procesy przyrodnicze
dostepne doswiadczeniu dziecka; obserwowanie zjawisk
i procesé6w przyrodniczych

Rosliny i zwierzeta, ktdre mozna zaobserwowal wokol szkoty i domu;
rodzaje ro§lin na szkolnym trawniku; roSliny i zwierzgta na mojej drodze do szko-
ly; obserwacja zmian pdr roku; jak zmienia si¢ otoczenie szkoty i moja droga
do szkoty w réznych porach roku; pory roku — roSliny, zwierzeta (zaby, jeze i in-
ne zwierzeta na drogach i drézkach; dzdzownice na chodnikach), ludzie w r6z-
nych porach roku; r6zne owady i ich znaczenie; zagrozenia ze strony owadow;
wspolistnienie w przyrodzie.

Materia i materiaty; réznorodno$¢ materialéw w §wiecie; klasyfikacja mate-
rialéw; materiaty naturalne i sztuczne; surowce a produkty; przetwarzanie i od-
pady; wydobywanie surowcow; fabryki.

Procesy 1 zjawiska przyrodnicze w otoczeniu — dostgpne do$wiadczeniu
dziecka; dZwigk (rodzaje dZzwiekdw); Swiatlo (Zrodia Swiatla, kolory, odbicie
Swiatta); ogien jako Zrédto Swiatla; zapalanie zapalki; rozpalenie ognia jako
wazny wynalazek; oSwietlenie kiedys i dziS; sita i ruch (wazenie, pchanie, cia-
gnigcie, zmiana ksztaltu, przycigganie, tarcie, ci$nienie powietrza); Zrédta ener-
gii; proste obwody elektryczne; stany skupienia; zmiany stanéw skupienia (pa-
rowanie, topnienie, zamarzanie); wlasciwos¢ cieptego powietrza; mieszaniny;
substancje szkodliwe w moim otoczeniu.

Magnesy i magnetyzm: co jest przyciagane przez magnes; jak wykorzysty-
wany jest magnes; kompas — jego budowa i postugiwanie si¢; jak sobie kiedys
radzono w podrézach, gdy nie znano kompasu; poduszkowce — przeciw przy-
ciaganiu; magnesy w transporcie zfomu; magnesy w urzadzeniach domowych,
zabawkach, itp.

Powietrze i pogoda, jej stany i zmiany; obserwacje zmian pogody; deszcz,
Snieg, grad, szadZ i szron; 16d i lody; jazda po lodzie; chmury; wedréwki chmur;
wiatr; burze i blyskawice; tecza; rola wody w zyciu cztowieka; Zrédta wody;
obieg wody w przyrodzie; gospodarowanie woda; susza i pustynie; poznajemy
pore dnia, storice — cieni; zegar stoneczny.

Procesy zyciowe: zycie i jego przejawy w otoczeniu dziecka; organizmy zy-
we; zdobywanie pokarméw przez wybrane organizmy zywe — przyktady z zy-
cia ludzi, zwierzat i roSlin; poruszanie si¢ zwierzat; rozmnazanie si¢ roslin
i zwierzat.

Podobienistwa i réznice wsrdd organizméw zywych; miejsce i sposéb zycia
zwierzat i ro§lin; zwierzeta kiedys i dzis.

Srodowisko: trawy, pola, wody, lasy, ogrody; zwierzeta mieszkajace z czto-
wiekiem — w swych ,,wlasnych domach” i w domu czlowieka; dziatanie czto-
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wieka w przyrodzie; cztowiek i jego miejsce w przyrodzie; moja odpowiedzial-
no$¢ za Srodowisko naturalne.

Ziemia i zycie na Ziemi; mieszkaicy Ziemi, kosmos i uktad planetarny;
Ksigzyc — obserwujemy jego ksztalty i zmiany wielko$ci; wedrowka Ksiezyca
i Storica po niebie; gwiazdy — wzory na niebie.

PW. Dlaczego i po co jest wiatr — czy jest ktoS lub coS, komu, czemu wiatr
sprzyja i stuzy? Jak szybko wieje wiatr? Ile spadto deszczu? Jak powstajq chmu-
ry? Gdzie wedrujg chmury? Kiedy pojawia sie tecza? Jak moZemy sami stwo-
rzy¢ tecze? Czego nie nalezy robi¢ podczas burzy? Zima w lodéwce? Co moze
jezdzi¢ po lodzie? Co rozne zwierzeta robig zimq i jak zimujq? Kto potrzebuje
lub moze potrzebowac naszej pomocy zimq? Czy i jak mozemy pomoc ludziom
w zimie? Jakie znaczenie dla cztowieka miat i ma ogieni?

Co jest przyciggane przez magnes? Od czego zalezy sita przyciggania jakie-
gos magnesu? Jak wykorzystywany jest magnes? Jak magnes pomagat w podro-
Zowaniu? Czy Ziemia ma wiasciwoSci magnesu?

Jak zmieniajq sie znane dziecku rosliny i zwierzeta w réznych porach roku?
Kto gdzie mieszka — miejsca zamieszkania znanych nam zwierzqt. Jakie majq
wyczaje, czym sie odiywiajq? W jakim otoczeniu 7yjg znane nam rosliny? Jak
dtugo 7yjq znane nam rosliny? Czy mozemy mowic¢ o roslinach poZytecznych
i niepozytecznych dla cztowieka? Jak zimujq owady? Gdzie i kiedy jest najwie-
cej owadow? Co ciekawego mozna zaobserwowac w rozwoju owadow?

Czy owady sq naszymi wrogami? Czy naprawde mamy wrogow w przyrodzie?
Jak cztowiek utrudnia Zycie organizmow roslinnych i zwierzecych w ich Srodo-
wiskach?

Jakich mieszkaricow ma nasza Ziemia? Jakich Ziemia ma sgsiadow? Jakie
rysunki tworzq gwiazdy? Co to jest kosmos i czy jacys ludzie juz tam byli? Czy
Ziemi jest potrzebne Storice? Co nam daje Ksiezyc?

PO. Jak si¢ zachowuje, gdy widzg zwierzeta na drodze, zwierzeta w pu-
fapkach, inne cierpigce zwierzeta? Co mysle, gdy zdarzy mi si¢ skrzywdzié
przyrode? Co wiem o roSlinach w moim domu? Czy dbam o moich przyjaciét
— zwierzeta i ro§liny?

DU. Badania eksperymentalne i doSwiadczenia z materiatami (tkaniny, ska-
ly, gleba, powietrze, materialy wytworzone przez czlowieka); poréwnywanie
1 klasyfikowanie znanych materiatéw; badanie Srodowisk w otoczeniu (rodzaje
traw wokot nas; mréwki; owady) oraz na zajgciach terenowych (tereny nad wo-
da, srodowisko wodne, lesSne, Iaka, pole, miasto); konstruowanie aparatu do
pomiaru sity wiatru; badanie zjawiska parowania; ,,robienie chmur”; badanie
instrumentéw muzycznych; badanie §wiatla (przechodzenie przez rézne §rodo-
wiska); doSwiadczenia z kolorami; badanie prostych obwodéw elektrycznych;
badanie przewodnictwa cieplnego; zapalanie Swieczki i badanie jej ptomienia;
analiza wygladu i rysowanie ptomienia Swieczki — poszukiwanie odpowiedzi na
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pytanie, co jest paliwem w palacej si¢ Swieczce; do§wiadczenia ze zmianami
stanéw skupienia; badanie zaleznoSci miedzy zmystami; sprawozdania z prze-
prowadzonych obserwacji i eksperymentéw, zasady bezpieczefistwa w czasie
wykonywania eksperymentéw.

Obserwowanie fragmentéw filméw przyrodniczych; wycieczka przyrodnicza
— badanie ekosysteméw; obserwacja zwierzagt w okolicy; badania prostych ma-
szyn. Obserwacja nieba — wedréwki Storica i Ksigzyca; niebo nocg — obserwa-
cja nieba nocg lub albuméw ze zdjeciami gwiezdnego nieba; obrysowywanie
ksztaltéw na gwiaZzdzistym niebie; ¢wiczenia w nadawaniu nazw ksztattom;
poréwnywanie ze znanymi nazwami uktadéw gwiazd; budowanie modelu
,.Uktadu Stonecznego”.

2.2. Bogactwa przyrody i formy ochrony
Srodowiska przyrodniczego

Przyroda jako Zrédio surowcéw; rodzaje surowcéw, jakie daje nam przyroda;
dziatalnos$¢ cztowieka w przyrodzie; przetwarzanie wybranych surowcéw; wia-
Sciwosci surowcow (materiatow) a funkcje produktu; powietrze; drewno; skata;
wegiel; glina; trawy; wiklina; ruda zelaza; ztoto.

Przyroda jako Zrédto wiedzy i miejsce wypoczynku; odpady i resztki; Smie-
cie i sposoby radzenia sobie z nimi; §miecie w przyrodzie; co to znaczy powtor-
ny przeréb; potrzeba segregacji Smieci, sposoby segregacji Smieci.

Parki narodowe i krajobrazowe — pomniki przyrody; programy i akcje zwia-
zane z ochrong przyrody, w ktérych dzieci mogg bra¢ udzial; zagrozenia dla
laséw; zagrozenia dla wod; zagrozenia dla powietrza; zasady zachowania si¢
w lesie, nad woda; straznicy przyrody; instytucje ochrony przyrody — zadania
1 miejsca pracy.

PW. Po co nam przyroda? Co w naszym domu bezpoSrednio zawdzieczamy
przyrodzie? Co robimy z drewna? Do czego potrzebujemy wody i powietrza? Jak
robimy papier? Co dobrego, a co ztego robi cztowiek dla przyrody? Jak groma-
dzimy Smiecie w domu? Co si¢ dzieje ze Smieciami 7 naszego domu? Czy nasze
Smiecie zagrazajq roslinom i zwierzetom? Jak nalezy je gromadzi¢ i gdzie wyrzu-
cac? Co kazdy z nas moZe zrobic¢ dla lepszego radzenia sobie ze Smieciami?

Dlaczego przyroda potrzebuje ochrony? Co robig straznicy przyrody? Czy ja
moge byc straznikiem przyrody? Czy przyroda tez Smieci? Czy jest jakis park
narodowy, park krajobrazowy w naszej okolicy?

PO. Co robig, aby dba¢ o przyrode w moim otoczeniu? Czy wiem, dlacze-
go nalezy zgniata¢ puszki po napojach, sokach oraz odkrecaé butelki z two-
rzyw sztucznych? Czy zawsze sprzgtam po sobie?

DU. Realizacja projektu: $miecie w naszych domach — co z nimi robimy?
Zdobywanie sprawnosci: jak by¢ szkolnym przyjacielem i straznikiem przyrody.
Wizyta w oczyszczalni Sciekdéw; wycieczka do lasu; wycieczka do parku krajo-
brazowego, parku narodowego, rezerwatu przyrody; wykonywanie papieru.
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2.3. Poznawanie wlasnego ciala; zywnoS¢ i zywienie

Potrzeby pokarmowe naszego ciala; sklad naszego pozywienia — dieta;
rodzaje pozywienia: sad, hodowla zwierzat; pola uprawne — co i kiedy uprawia-
ne jest na polach; przetwarzanie produktéw zywnoSciowych; zawody z tym
zwiazane; bogactwa lasu; grzyby i ich rodzaje, rozpoznawanie grzybow, prze-
chowywanie grzybéw; nasze zwyczaje zwigzane z jedzeniem; Zrodla wiedzy
o sktadzie spozywanych pokarméw; znaczenie sposobu odzywiania si¢ dla na-
Szego zycia.

Przemiana materii i oddychanie; pokarm; zeby i ich rola (higiena zgbdw);
droga pokarmu; transport pokarmu i odzywianie ciala; oddychanie; znaczenie
tlenu; oddychanie u ryb i innych zwierzat wodnych; serce i uktad krwiono$ny —
cudowna maszyna.

Technologie kuchenne: gotowanie, smazenie, grill, kuchenki mikrofalowe,
przygotowywanie zapraw; biate proszki w kuchni (cukier, s6l i inne); przecho-
wywanie zywnoSci; zachowanie przy positkach.

Budowa zewnetrzna naszego ciala; komunikacja w naszym ciele; no$niki in-
formacji; mézg i uktad nerwowy — centralna stacja zarzadzania; jak zmienia si¢
nasze ciato wraz z wiekiem; wiek najstarszego cztowieka w naszej miejscowosci.

Nasze ciato w liczbach: wzrost i waga; zapotrzebowanie cztowieka na po-
wietrze; znaczenie wody dla zycia czlowieka.

Przystowia zawierajace nazwy zwigzane z naszym ciatem; przystowia i okre-
Slenia opisujace nasze cialo; przystowia i przypowiesci o zwyczajach jedzenia,
picia i troski o wlasne cialo; fraszki.

PW. Czego potrzebuje moje ciato, aby sie rozwijac? W jaki sposob prze-
twarzane jest poZywienie? Skqd mozemy si¢ dowiedzie¢ o sktadzie spozywanych
pokarmow? Skqd pochodzi dana potrawa? Na co wplywa sposob odZywiania
sie? Po co potrzebny jest tlen? Co sie dzieje w naszych ptucach? Jak oddycha-
ja ryby i inne zwierzeta wodne?

PO. Czy zwracam uwage na zuzycie wody podczas kapieli czy zmywania na-
czyn? Czy odkrecajac kran z wodg mysle o ludziach, ktérym brakuje wody? Jak
czesto jem wigcej niz potrzebuje? Czy jest mi fatwo zrezygnowaé np. z lodow?

DU. Doswiadczenia z wlasnym cialem — pomiary pojemnosci ptuc oraz cze-
stoSci oddychania i tetna po wysitku; zbieranie opakowari produktéw zywno-
Sciowych, ich czytanie i interpretacja; sporzadzanie tabeli dla wlasnej diety;
nasze zwyczaje w jedzeniu — co, kiedy i jak jemy — pisanie opowiadan; spotka-
nie z dietetykiem.

2.4. Mysli i uczucia

Nasze mysli i uczucia; zewngtrzne objawy naszych uczué; nazywanie uczud;
rodzaje uczud i ich Zrédta; moje i nasze zainteresowania; roznice w zainteresowa-
niach; znaczenie warto$ci w naszym zyciu; kazdy ma jakie$S wartosci, bo warto
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mie¢ jakie§ wartosci; dobro i zto — znaczenie tych stow; znaczenie takich stéw,
jak: madros¢, rozwaga, sprawiedliwo$¢, mitos$¢, przyjazn, kolezernstwo, szcze-
Scie, wolnos¢.

Nasze zmysty i ich dziatanie; rola zmystéw w zyciu czlowieka; o wsp6tpra-
cy zmystéw: wzrok; widzenie (aparat fotograficzny; camera obscura); stuch —
jak styszymy; zmyst smaku — znaczenie wzroku dla smaku; zmyst powonienia
— rozpoznawanie zapachéw; zmyst dotyku; o wspdipracy zmystow.

Pamie¢ — jej znaczenie dla uczenia si¢; o mozliwoSciach doskonalenia na-
szej pamigci; sposoby utatwiajgce zapamigtywanie i uczenie si¢; sprzymierzen-
Cy naszego uczenia sig.

PW. Czy widzimy nasze mysli? Czy widzimy nasze emocje? Czy moZemy
rozpoznawac czyjes uczucia na podstawie jego zachowan? Czy uczucia mozina
ukryé? Czy roznimy sie naszymi zainteresowaniami? Czy kazdy ma jakie§ war-
tosci? Dlaczego warto miec jakies wartoSci? Kiedy jestem kims dobrym, a kie-
dy bytbym ztym cztowiekiem?

Dlaczego to co tadne lepiej smakuje? Czy zawsze kolorowe lepiej smakuje?
Czy tatwo coS rozpoznac tylko dotykiem, tylko smakiem? Czy w ogole tatwo cos
rozpoznac tylko za pomocq jednego zmystu?

Jak si¢ uczymy — jak zapamietujemy? Co nam moze pomoc w uczeniu si¢ —
czy sq czarodziejskie metody uczenia sie i zapamietywania? Kto jest naszym
sprzymierzericem w uczeniu sie?

PO. Co mnie zwykle ztosci? Czy lubie, jak inni si¢ ztoszcza? Czego lubig si¢
uczy¢ — dlaczego? Co mnie cieszy? Co to dla mnie znaczy — by¢ dobrym uczniem,
dobrym kolega? Czego nie lubi¢ sie uczy¢? Jaki jest kolor moich mysli?

DU. Obserwacja filmowych bohateréw, na kreskéwkach i filmach fabular-
nych; sygnalizowanie emocji i odczytywanie symptoméw emocji; emocje
u zwierzat; zabawa z analizg zdje¢ w czasopismach: co mysli lub co czuje bo-
hater tego zdjecia i dlaczego tak myslimy? Przeprowadzanie do§wiadczen ze
zmystami; projektujemy nasz wtasny telefon; obserwujemy przez mikroskop;
wykonujemy nasz wlasny aparat fotograficzny; opowiadanie o wtasnych sposo-
bach zapamigtywania.

2.5. Dbalos¢ o zdrowie, higiena wlasna i otoczenia

Zdrowie — jako co$, co dostrzegamy, gdy go zabraknie; podstawowe choroby
1 ich przyczyny; bakterie i wirusy — ich przenoszenie i ulubione miejsca przeby-
wania; rece po catodziennej zabawie; woda nie do picia; zelazne zasady doty-
czace mycia rak; Srodki czystosci; higiena w otoczeniu dziecka; segregowanie
grzybow: jadalne i niejadalne, trujace i nietrujace; roSliny trujace; zwierzeta
jadowite; jad jako sposdb obrony; jad niektérych zwierzat jako lekarstwo.

Moj ubiér a pora roku i pogoda; temperatura mojego ciata a temperatura
otoczenia; jak unikaé przezigbienia; pomiary temperatury ciata; przezigbienie:
podstawowe przyczyny i objawy; chronimy innych przez zarazeniem; podstawy
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wiedzy o lekarstwach i niebezpieczenstwie wynikajgcym z przyjmowania ich
bez pozwolenia dorostych; temperatura wody w otwartych i zamknietych kapie-
liskach; ochrona przed oparzeniem; odmrozenia: sytuacje zagrazajace odmroze-
niem; podstawowe zasady zachowania si¢ przy drobnych urazach.

PW. Co mamy na naszych rekach po catodziennej zabawie? Jak mozna sie
wystrzegaé szkodliwych wirusow i bakterii? Dlaczego nalezy umyc rece po
wizycie w ubikacji? Co ja moge zrobic¢ dla higieny mojego otoczenia? Co ro-
bi¢, by nie zarazac innych wirusami przeziebienia? Dlaczego woda w otwartych
kgpieliskach jest chtodna, a nawet zimna? Dlaczego 16d topnieje w naszych dfo-
niach? Czym mozemy sie oparzy¢? Jak postepowac przy oparzeniach? Jak po-
stepowac przy odmroZeniach?

PO. Czy zawsze myje rece po wizycie w ubikacji? Czy wiem, dlaczego na-
lezy my¢ owoce przed ich jedzeniem? Czy sam mySle o tym, jak chronié si¢
przed przezigbieniem?

DU. Badania mikroskopowe wody (jezeli mozliwe w danej szkole); mierze-
nie temperatury wilasnego ciata; do§wiadczenie z podgrzewaniem wody i bada-
niem jej temperatury — kiedy woda zaczyna by¢ ciepta, a nawet gorgca; do§wiad-
czenie z topniejacym lodem w naszych dioniach i pomiarem temperatury dtoni
przed i po stopnieniu lodu; zbieramy i klasyfikujemy grzyby — gra planszowa.

2.6. Swiat nauki wokét dziecka — eksperymenty i do$wiadczenia;
wnioskowanie

Informacja — co to znaczy dla uczniéw nauczania poczatkowego; znaczenie
informacji dla cztowieka; poszukiwanie informacji — Zrodla informacji; fakt
a opinia o faktach; media jako Zrédla informacji o zdarzeniach i opinii o zda-
rzeniach.

Pytania w dziataniu poznawczym; pytania o cel, o przyczyne, o skutek; for-
ma pytania a poszukiwanie odpowiedzi na to pytanie.

Eksperyment i jego istotne elementy; przyklady eksperymentéw z historii
nauki; obserwacja jako metoda badawcza; wyjasnianie, przekonywanie, spraw-
dzenie, wnioskowanie; sprawozdania z przeprowadzonych doSwiadczen i ekspe-
rymentOw — prezentacje graficzne oraz liczbowe.

Historia popularnych dzi§ wynalazkéw: samochdd, samolot, rower, radio, pa-
row6z — lokomotywa; dawniejsze lodéwki; lampa naftowa; mierzenie czasu;
czas; budowanie zegara — klepsydry.

Znaczace dla nas odkrycia: ogien, elektrycznosé, relacje miedzy Ziemig
a Storicem; wybrane wielkie i stawne podréze geograficzne; wyposazenie po-
dréznika i obserwatora przyrody. Praca naukowcow; opis pracy naukowca; dzie-
dziny jakimi zajmuja si¢ naukowcy.

PW. Skqd to wszystko wiemy? Jak ludzie Zyli dawniej? Jakie sposrod obec-
nych urzqdzen mieli kiedys ludzie, a jakich nie mieli? Jaki byt najwazniejszy
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wynalazek? Co to znaczy cos sprawdzi¢ i udowodnic¢? Co to jest eksperyment?
Czy my mozemy robi¢ eksperymenty? Jakie eksperymenty wolno nam robid,
a jakich nie wolno? Jak by¢ dobrym obserwatorem? Jakie jest wyposaZenie ob-
serwatora wybranych zwierzqt i przyrody? Jakich wielkich podroznikow znamy?
Co to jest wywiad? Jak pracujq uczeni? Skqd, przede wszystkim, dowiadujemy
sie o wynikach badan?

PO. Jaki wynalazek (odkrycie) jest dla mnie najciekawszy? O jakich odkry-
ciach chciatbym (chciatabym) wiedzie¢ wiecej? Kiedy czas biegnie dla mnie szyb-
ciej (lub kiedy mi si¢ bardziej dtuzy) — gdy siedze przed telewizorem lub na lek-
cji, czy gdy pomagam komu$ w pracy, czy tez gdy odrabiam zadania domowe?

DU. Rozmowa o wybranych pojeciach z zakresu badar i procesu badawczego;
przygotowujemy si¢ do obserwacji wybranych zwierzat; potrzebne wyposazenie
i informacje; jesteSmy badaczami przyrody i przygotowujemy wakacyjna wypra-
we; bawimy si¢ w naukowcéw; robimy eksperyment z samochodzikami (jazda
po pochytej drodze); jesteSmy dziennikarzami i piszemy reportaze z badan po-
dréznikéw (ewentualna wizyta w placéwce naukowej).

3. DZIECKO W SWIECIE KULTURY

3.1. Kultura, dziedzictwo kultury i jej réznorodnosé

Znaczenie stowa ,kultura”; kultura i jej podstawowe wymiary; dzieta sztuki;
rodzaje sztuki; najstarsze rodzaje sztuki; kultura potrzebna jest nam wszystkim;
kultura narodowa, regionalna, etniczna; kultura religijna; kultura zachowania;
kultura rozmowy; kultura w szkole; kultura jedzenia; kultura techniczna.

Trwatos$¢ kultury; kultura taczy ludzi — co to znaczy; Swiadectwa dawnej
kultury stowianskiej i polskiej; miejsca i obiekty; instytucje kultury; zawody lu-
dzi kultury; znaczenie slowa ,,pigknie”; moje odczucie piekna; zréznicowanie
odczucia pigkna wsréd ludzi.

PW. Co nazywamy dzietami sztuki? Jakie znaczenie nadajemy stowu kultu-
ra? Dlaczego jest nam wszystkim potrzebna kultura? Dlaczego mowimy o kul-
turalnym zachowaniu? Co wyroznia cztowieka kulturalnego? Jakie sq instytucje
kultury w naszym miejscu zamieszkania? Jakie sq zawody ludzi kultury?

PO. Czy mam jaki§ kontakt z kulturg? Jak si¢ trzeba zachowywac, aby by¢
kulturalnym? Czy wiem, po co jest mi potrzebna kultura?

DU. Rozmowy z dzie¢mi — co to jest kultura; podawanie przyktadéw dziet
kultury; przyklady zachowania kulturalnego; spotkanie z kim$ ze Swiata kultury;
rozmowa migdzy samymi uczniami o ulubionych dziefach sztuki; doSwiadcze-
nia z ocenianiem dziet sztuki malarskiej, rzeZbiarskiej — co mi si¢ najbardziej
podoba.
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3.2. Czytanie, méwienie i stuchanie — kultura stowa — swobodne
i spontaniczne wypowiedzi uczniéw; rozmowys;
uwazne stuchanie wypowiedzi innych

Czytanie gto$ne sylab, wyrazow, zdan i tekstow; ciche czytanie ze zrozumie-
niem.

Rozmowa — przyklad podstawowej formy komunikacji miedzyludzkiej; roz-
mowa a dyskusja; wzajemne stuchanie jako podstawowy warunek dobrej rozmo-
wy; o sztuce prowadzenia rozmowy — przyklady z zycia klasy oraz z filméw
dla dzieci; zasady dyskutowania; zasady glosowania.

Opowiadanie i opisywanie — przyktady znanych opowiadan literackich; na czym
polega opowiadanie; jak nalezy opowiadac, aby nas stuchali, styszeli i rozumieli;
rola opiséw; zasady dobrego opisu; komponowanie dalszego ciagu; dykcja.

Recytowanie: cechy wiersza; zasady pisania wierszy; znane wiersze i wier-
szyki; znani autorzy znanych wierszy; ulubione wiersze; recytowanie wierszy;
uczenie si¢ na pami¢¢ wierszy jako ¢wiczenie pamieci i gromadzenie zwrotow
jezykowych.

Proza — znane utwory prozaiczne; znani pisarze; znane opowiadania dla dzie-
ci; recytowanie prozy — podstawowe zasady; praca poety i pisarza. Podstawy
gramatyki — rzeczownik i czasownik w zdaniu.

Czytanie i rozwigzywanie zadan tekstowych jednodziataniowych i tatwych
zadan ztozonych; metoda symulacyjna; formutowanie pytain dotyczacych sytu-
acji przedstawionej w zadaniu.

Dzialania arytmetyczne (dodawanie, odejmowanie, mnozenie, dzielenie). Ko-
lejnos¢ wykonywania dziatan.

PW. Dlaczego musimy sie uczy¢ rozmawiaé ze sobqg? Czy umiemy dyskuto-
wac (przyktady z programow telewizyjnych)? Dlaczego musimy sie uczyc¢ dysku-
towania? Jak nalezy opowiadaé, aby nas stuchali, styszeli i rozumieli? Gdzie
znajdujemy opisy? Czemu stuzq opisy? Czym sq wiersze? Jak napisac¢ wiersz?
Kto chciatby byc pisarzem?

PO. Czy zawsze przestrzegam zasady, aby stucha¢ uwaznie, gdy kto§ do
mnie mowi?

DU. Rozmowa o rozmowie i rozmawianiu ze sobg; ogladamy programy te-
lewizyjne z dyskusjami; opisujemy siebie i ulubionych bohateréw; zbieramy
znane wiersze; ukladamy wiasny wiersz; spotkanie z pisarzem na temat jego
pracy 1 zwyczajow.

3.3. Konstruowanie i przesylanie informacji poprzez pismo

Alfabet — jego znaczenie dla czlowieka; pochodzenie stowa ,,alfabet” i sa-
mego alfabetu; nuty i cyfry (od O do 9) przyktadem ,,alfabetu”.

Pisanie liter, pisanie wyrazéw, zdan; przepisywanie wyrazow, zdan, tekstéw
powigzane z uzupelnianiem i przeksztatcaniem; wyrazy bliskoznaczne, przeciw-
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stawne, pokrewne; zdrobnienia; pisanie swobodnych tekstow, zyczen, zaproszen,
listéw, opowiadan i opiséw; rodzaje tekstéw tworzonych w zyciu codziennym;
tworzenie tekstow okolicznoSciowych; sztuka pisania listéw; pisanie z wykorzy-
staniem elementarnych zasad pisowni; podstawowe zasady ortografii; pisanie ze
stuchu oraz z pamieci.

Pisanie cyfr, liczby i ich zapis, wprowadzenie do systemu dziesigtkowego,
stopniowe rozszerzanie zakresu liczbowego do 10 000; opisywanie sytuacji kon-
kretnych z wykorzystaniem liczb (matematyzowanie); elementy symboliki ma-
tematyczne;.

Instytucje zajmujace si¢ przesytaniem wiadomos$ci pisanych: poczta i praca
na poczcie; historia poczty — jak kiedy$ przesylano wiadomosci; rodzaje prze-
sytek pocztowych (w tym telegramy); przesytki konduktorskie; nowoczesne spo-
soby przesytania informacji — poczta elektroniczna.

PW. Po co alfabet i co zawdzieczamy alfabetowi? Skqd nazwa , alfabet”?
Jak powstat alfabet? Kto zajmuje sie przesylaniem informacji na pismie? Jak
wyglgda praca na poczcie? Jak kiedys przesytano wiadomosci? Jak przestac
szybko list (czyli o przesytkach konduktorskich, kurierskich, itp.)?

PO. Czy przy okazji §wigt zastanawiam si¢, czy kto§ moze czeka na wiado-
mos$¢ ode mnie? Czy potrafi¢ juz sam znalez¢ niektére btedy w tym, co napi-
satem?

DU. Tworzymy wlasny alfabet; wizyta na poczcie; zabawa w poczt¢ — urza-
dzamy wtlasng klasowg (szkolng) poczte; piszemy listy do uczniéw z innych
szkot; piszemy zaproszenia na klasowe, szkolne imprezy; piszemy i wysytamy
telegram; piszemy zawiadomienie o waznym dla nas wydarzeniu; piszemy pa-
migtnik klasowy, osobisty.

3.4. Wybrane wytwory sztuki, Srodki wyrazu plastycznego
i muzycznego

Wytwory sztuki; sztuka dawnych ludzi; umitowanie pickna a tworzenie dziet
sztuki; podstawowe Srodki wyrazu plastycznego; reprezentacje — ludzie w dzietach
sztuki; obrazy religijne; zwierzeta i ro§linno$¢ w sztuce; zycie codzienne w dzie-
Tach sztuki; wystréj naszej klasy: wykonanie projektu, podziat zadan, zebranie ma-
terialéw, wykonanie prac; projektowanie rzezby, ktéra wszyscy lubimy i ktéra mé-
wi 0 naszej klasie; przygotowanie informacji o naszej klasie — wykonanie zdje¢ lub
portretéw rysunkowych; opracowanie krétkich opiséw o poszczegdlnych uczniach
(zainteresowania, najwazniejsze zdarzenia, plany na przysztos¢); postugiwanie sie
prezentacjami graficznymi.

Projektowanie terenéw zielonych dla klasy (szkoly); zbieranie potrzebnych in-
formacji i pomystéw; przeprowadzenie rozméw i wywiadéw; zorganizowanie dys-
kusji; wybdr najlepszego pomystu; wykonanie makiety do realizacji w klasach
wyzszych.
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Muzyczne ,,obrazki” i muzyczne ,,z00” — jako przyktady opisywania muzyka
zycia codziennego i przyrody; inne reprezentacje ,tematycznych dziel muzycz-
nych”; tworzenie reprezentacji muzycznych opisujacych dzwigki w przyrodzie.

Strona www; jej znaczenie; strona www jako no$nik informacji.

PW. Czy tylko stowem mozna postugiwac sie w przedstawianiu tego, co si¢
chce komus powiedzie¢? Jaka jest roznica miedzy fotografiq a rysunkiem czy ob-
razem plastycznym? Jakiego ksztattu sq opakowania?

PO. Czy juz wiem, jaka dziedzina sztuki interesuje mnie najbardziej?

DU. Rysowanie, malowanie, autoportrety — malowanie i rysowanie; moj
dom — rysowanie i fotografowanie; tworzenie rzezby terenu z gliny (plasteliny);
modelowanie przestrzenne; tworzenie form uzytkowych; wizyta w muzeum
— opisywanie najciekawszych obrazow; tworzenie reprezentacji plastycznych
w réznych technikach przy okazji omawiania okre§lonych zagadnier; stuchanie
muzyki ilustracyjnej i filmowej; projekt — makieta ,,Nasza miejscowosc”.

3.5. Brzmienie gloséw, instrumentéw muzycznych, dZzwiek,
rytm, tempo; $piew, gra na instrumentach, ruch z muzyka

Znane piosenki; pie$ni; hymn panstwowy — jego tre$¢ i historia; zwyczaje
rodzinne zwigzane z muzyka i $piewaniem; Spiew przy akompaniamencie mu-
zycznym; Spiew a capella; ¢wiczenia gimnastyczne w takt muzyki; plasy, czyli
piosenki z ruchem; choér, rodzaje, specyfika.

Rodzaje muzyki; muzyka powazna; muzyka inna niz powazna; ulubiony ro-
dzaj muzyki; ,.cztowiek-orkiestra” i jego materializacja w postaci instrumentéw
elektronicznych.

Instrumenty muzyczne; ich rodzaje, nazwy i przeznaczenie; grupowanie in-
strumentéw muzycznych; najstarsze instrumenty muzyczne; wizyta na koncercie
orkiestry symfonicznej; tworzenie dZwigkéw i melodii na wybranych instrumen-
tach muzycznych i z wykorzystaniem innych przedmiotéw (instrumenty muzycz-
ne tworzone przez samych ucznidéw); rozpoznawanie dZzwigkdéw poszczegdlnych
instrumentéw muzycznych.

PW. Dlaczego ludzie zajmujq sie instrumentami muzycznymi? Jakie znamy
instrumenty muzyczne? Czy wiemy, jakie sq najstarsze instrumenty muzyczne?
Czy instrumenty zawsze stuzyty muzykowaniu? Jak mozemy je pogrupowac?

Jakie znamy rodzaje muzyki? Dlaczego pewien rodzaj muzyki nazywamy mu-
zykg powazing?

Jakie znamy piosenki? Czy piosenki te7 dzielq sie na powazine i mniej po-
wazne? Jak gra orkiestra? Na czym polega praca dyrygenta? Kto chciatby Spie-
wac w chorze?

PO. Na jakim instrumencie chciatbym gra¢? Ile piosenek znam na pamigc?

DU. Wybieramy przynajmniej dwa instrumenty i zbieramy o nich informa-
cje; tworzymy w wyobrazni orkiestr¢ symfoniczng w naszej klasie; spotkanie
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z muzykiem; tworzenie dZwigkéw na wybranych instrumentach muzycznych;
rozpoznawanie dZwickéw poszczegdlnych instrumentéw muzycznych; konkurs
na najlepszego znawce¢ instrumentéw muzycznych; udzial w koncercie chéru
(szkolnego, lokalnego).

3.6. Zabawy i zabawki; gry dramowe, teatralne

Zabawy, zajecia, przygody i zabawki dzieci: znane i ulubione zabawy; za-
bawki — kiedy$ i dzi$; organizowanie zaje¢ z zabawkami i bez; przygody roz-
nych bohateréw i przygody wtasne dzieci.

Taniec i podstawowe ¢wiczenia gimnastyczne przy muzyce; zabawy i gry
dramowe, parateatralne; pantomima — wprawki w granie rol; teatr lalek; budu-
jemy wiasny teatr lalek; tworzymy klasowy teatr — dramatyczny czy satyrycz-
ny; zawod aktora — filmowego i teatralnego.

PW. Jakie mamy ulubione zabawy? Jakie mamy ulubione zabawki? Czy
dzieci zawsze mialy zabawki? Co to jest teatr? Dlaczego ludzie chodzq do te-
atru? Jakie byto kiedys zycie aktorow? Jak zrobi¢ wtasny teatr lalek?

PO. Czy mam jakie$ zabawki, ktérymi inne dzieci chciatyby sie bawi¢? Czy
we wspélnych grach i zabawach — zwlaszcza, gdy przegrywam — ogarnia mnie
zto$¢ na kolegéw? Co zrobi¢ z zabawkami, ktére juz mi si¢ znudzity?

DU. Zbieranie starych zabawek i organizowanie wystawy, a potem muzeum
zabawek; prezentacja przygotowanych przedstawiei — aktorskich i lalkowych.

3.7. Postugiwanie sie¢ liczbami na co dzien

Pienigdze jako obiekt liczenia; rodzaje monet i banknotow; funkcja pienie-
dzy; banki i ich zadania; praca w kasie sklepowej; na czym polega praca ka-
sjerki; po co sg potrzebne pienigdze; czy pienigdze byly zawsze; co to znaczy
oszczedzad.

Mierzenie, rézne narzedzia do mierzenia, podstawowe jednostki, przyktady
miar z przeszioSci; proste przyklady zapisu.

Wazenie — narzedzia i podstawowe jednostki; proste przyktady zapisu.

Zegar i kalendarz, jednostki czasu, proste obliczenia; r6zne rodzaje zegardw;
konstruowanie wtasnego zegara.

Algorytmy dodawania i odejmowania pisemnego; algorytmy mnozenia
i dzielenia pisemnego przez liczby jednocyfrowe.

PW. Do czego potrzebne sq pieniqdze? Jakich monet i banknotow uzywamy?
Skqd si¢ biorq pieniqdze? Jak mozna oszczedzac? Czym mozina zmierzy¢ wymia-
ry klasy? Jak mierzymy odlegtos¢é na boisku? Czy jedna minuta to dtugo? Od
czego zalezy diugosc kroku? Kiedy si¢ zaczyna rok? Co to znaczy: od dzis za ty-
dzien?

PO. Kogo nazwalibySmy oszczgdnym? Czy potrafisz oszczedzaé? Czym si¢
kierujesz robigc zakupy?
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DU. Rozmowa ze sprzedawca: na czym polega jego praca, co w niej jest
najtrudniejsze, co trzeba robié, aby by¢é dobrym sprzedawcg; zbieramy informa-
cje o sposobach mierzenia odlegloSci i cigzaru dawniej i dzi$; projekt — rézne
sposoby mierzenia czasu; wizyta w banku (jezeli mozliwa); dokonywanie ob-
liczen czasu, pienigdzy, odlegtosci. Zachowanie si¢ (kulturalne) w sklepie,
w banku, itp.

3.8. Stosunki przestrzenne, porzadkowanie, klasyfikowanie;
cykle i regularnoSci, stosunki czasowe

Nasza klasa — jej ksztatt 1 wielkoS¢; rysujemy portret naszej klasy; méj po-
kdj; moja droga do szkoty — kto ma najdalej, a kto najblizej; jak daleko do....;
kto jest najwyzszy, a kto najnizszy w naszej klasie; kto jest najlzejszy w naszej
klasie; przestrzenny model klasy; prezentacje graficzne wynikdow.

Podstawowe figury geometryczne, w tym trojkat, kwadrat, prostokat, koto.

Sprzety w naszej klasie, ich potozenie i przeznaczenie, czego jest wiecej,
czego mniej, czego po réwno; grupowanie i ukladanie przedmiotow wedlug wy-
branej zasady; co mamy w tornistrach — nazywanie i klasyfikowanie.

Poznajemy roSliny w naszej okolicy i klasyfikujemy je (rosliny zielne, krze-
wy, drzewa); grupujemy zwierzeta podobne do siebie — ze wzgledu na rézne ce-
chy (sposéb odzywiania si¢, koniczyny, liczb¢ koficzyn i inne cechy budowy);
co znajdujemy wokot szkoly — wykonywanie mapy terenu, gdzie potozona jest
szkota — za czym, przed czym, nieopodal czego.

Obserwujemy budynki w naszej okolicy; obserwujemy przyrode i poszu-
kujemy regularno$ci: pojecie symetrii, szlaczki i wzory geometryczne, syme-
tria i regularno$ci w przyrodzie (np. pajeczyna i jej budowniczy, §wierk, ko-
morki pszczele); pory roku — rytm zmiany; dni tygodnia; dziefi i noc; rytm
dnia.

Stosunki czasowe: ,,dawniej”, ,,wczedniej”, ,,dzisiaj”, ,,w przysztosci”, ,,jak
dawno”, ,kiedy w przysztosci”’; czas — co to jest i jak go mierzymy; subiektyw-
ne odczucie czasu.

PW. Jaka jest nasza klasa i co w niej sie znajduje? Jak wyglgda moj pokoj
(nasze mieszkanie) i co sie w nim znajduje? Jakie organizmy Zywe znajdujq sie
w naszym najblizszym otoczeniu? Jak ludzie kiedys mierzyli czas? Co zmienia
nasze poczucie czasu?

PO. Czy zawsze chce mie¢ wszystkiego tyle samo, ile majg inni? Czy bylo-
by dla mnie ciekawe zbieranie przyktadéw regularnosci w przyrodzie?

DU. Projekt: inwentaryzacja naszej klasy; opracowanie spisu przedmiotéw;
wykonywanie przestrzennego modelu klasy; projekt: wzory i ksztatty na budyn-
kach w okolicy; ksztatty lisci oraz ksztalty zwierzat zyjacych w trawach i zie-
mi woko6t szkoty (zajecia potaczone z rysowaniem i/lub fotografowaniem);
doswiadczenia z poczuciem czasu.
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3.9. Kultura ciata, zajecia sportowe i zajecia w terenie

Troska o wtasny wyglad, postawe, poruszanie si¢ i ubiér; prawidtowa posta-
wa w fawce; ¢wiczenia korygujace wady postawy; podstawy codziennej toalety:
przybory i Srodki czystoSci osobistej; pranie i czyszczenie odziezy; konserwa-
cja obuwia; znaczenie odziezy i butéw dla ochrony i prawidtowego funkcjono-
wania ciata.

Cwiczenia fizyczne; podstawy gimnastyki sportowej; elementy musztry —
znajomo$¢ komend; znaczenie gimnastyki dla ciata; ¢wiczenia fizyczne i pomia-
ry wlasnej wydolnosci; zasady ¢wiczen fizycznych; ¢wiczenia bez przyrzadow
i z wlasciwymi dla wieku przyrzadami gimnastycznymi;

Sportowe gry indywidualne i sportowe gry zespolowe — zalecane w I etapie
ksztalcenia (bieganie, ¢wiczenia gimnastyczne, skok w dal, jazda konna, jazda
na rowerze, jazda na wrotkach i tyzwach, jazda na nartach, ptywanie); ¢wicze-
nia w wybranych sportach zbiorowych odpowiednich dla wieku i ich zasady;
warunki fizyczne oraz intelektualne wazne dla poszczegdlnych gier sportowych;
sedziowanie i kibicowanie; podstawy treningu.

Zajecia terenowe i ¢wiczenia terenowe; biegi i podchody; wedréwki piesze;
kompas i wyznaczanie kierunkéw; postugiwanie si¢ szkicem i mapg; wykony-
wanie szkicow terenu.

PW. Dlaczego powinnismy dbac o wtasny wyglqd? Czy zawsze moZemy ubie-
rac¢ sie, jak nam sie podoba? Jakie czynnosci codzienne sq szczegolnie wazine
dla zdrowia?

Jaki jest moj ulubiony sport? Jaki sport bytby dla mnie najbardziej odpo-
wiedni ze wzgledu na moje warunki fizyczne? Jak bawimy sie w terenie? Jak
orientowac sie w terenie? Jak dziata kompas? Jak ludzie orientowali si¢ w te-
renie, gdy nie byto kompasu?

Jakie sq gry sportowe? Co to jest olimpiada i jakie byly jej poczqtki? Dla-
czego potrzebne jest sedziowanie? Czy musimy uczyc sie, jak byc¢ kibicem?

PO. Czy codziennie wykonuje chociaz kilka ¢wiczen gimnastycznych? Czy
nie robie czasem czegos$, co szkodziloby mojemu zdrowiu?

DU. Wizyta u lekarza; rozmowa z rodzicami; rozmowa z nauczycielem wy-
chowania fizycznego; systematyczne ¢wiczenia fizyczne; obserwacja wlasnego
ciala i zmian w nim zachodzgcych; sporzadzanie dziennika ¢wiczeii; zbieranie
informacji o ulubionych zawodach sportowych; organizowanie prezentacji roz-
nych gier sportowych; organizowanie klasowych zawodéw sportowych w ulu-
bionych konkurencjach; zajecia terenowe — podchody i orientacja w terenie.
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4. DZIECKO W SWIECIE MEDIOW

4.1. Media a dzieci

Kino — poczatki kina; filmy nieme; podstawowe gatunki filmowe; filmy przygo-
dowe i przyrodnicze; ulubione filmy; ulubione audycje telewizyjne (wizyta w studio
telewizyjnym, jak powstajg programy telewizyjne); radio, rodzaje audycji; prasa,
rodzaje prasy; jak czytamy gazety; czasopisma dla dzieci — ich struktura, tematyka;
zdjecia ludzi w gazetach; ulubione czasopisma; reportaze uczniowskie; gazeta klaso-
wa — jej dzialy i organizacja; rodzinne i osobiste sposoby ogladania telewizji, stucha-
nia radia i czytania czasopism; radio i telewizja w szkole; drukowanie i drukarnia.

Reklamy w mass mediach; réznice miedzy reklamami w czasopismach, ra-
diu i telewizji; moje ulubione reklamy; reklama — jej zadania; czego dowiadu-
jemy si¢ z reklamy; Swiat w reklamie telewizyjnej.

Tworzenie materialow do mediéw: fakt a opinia o fakcie, rzeczywisto$¢
a fikcja; istota i sztuka fotografowania; reportaze fotograficzne; fotografie a rze-
czywisto§¢ — poréwnywanie zdje¢; mikrofon i magnetofon — zasady dzialania
i obstuga; jak powstaje film ruchomy — zabawy ze stroboskopem.

Analiza i ocenianie programéw telewizyjnych i radiowych; kryteria analizy;
cechy programéw atrakcyjnych.

PW. Kto lubi chodzi¢ do kina? Jakich mamy ulubionych aktorow filmowych?
Jakie sq nasze ulubione seriale? Jakie sq moje ulubione audycje telewizyjne?
Jak powstajq programy telewizyjne? Jakich audycji radiowych stuchamy? Ktore
audycje sq dla mnie ciekawsze — telewizyjne czy radiowe? Jakie audycje radio-
we chcielibySmy ustysze¢? Jakie znamy rodzaje czasopism i dziennikow? Dla-
czego potrzebujemy prasy? Jakie sq moje ulubione czasopisma dzieciece? Jak
powstaje gazeta? Jakie sq moje ulubione reklamy? Czego mozemy dowiedziec
sie 7 reklamy? Jak zrobi¢ wtasng reklame?

PO. Ile czasu spedzam przed telewizorem w ciggu jednego dnia? Czy potra-
filbym obliczy¢, ile to jest w ciggu tygodnia, miesiaca, roku? Dlaczego nie stu-
cham czesciej radia?

DU. Tworzenie audycji radiowej; tworzenie i redagowanie klasowej, szkolnej
gazety; analizowanie fotografii wykonanych przez uczniéw danej klasy; pisanie
reportazy czy opowiadan o tym, co si¢ wydarzyto w naszej klasie; tworzenie
wlasnej reklamy; realizowanie wlasnego programu telewizyjnego — prezentacja
w telewizorach ,,wtasnej produkcji”; produkcja wiasnego papieru; pisanie na pa-
pierze wtasnej produkcji.

4.2. Wspoéltczesne zrédla i technologie informacji;
korzystanie z czytelni i biblioteki

Biblioteka; zadania; rodzaje bibliotek; organizacja biblioteki; rodzaje Zrédet
informacji zgromadzone w bibliotekach (stowniki, encyklopedie, przewodniki
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informatory, powiesci, poezja, bajki, basnie, fantastyka); korzystanie z bibliote-
ki — katalogi tradycyjne i elektroniczne; moja biblioteka — ksiazki znajdujace si¢
w mojej bibliotece.

Informacyjne programy radiowe i telewizyjne; elektroniczne encyklopedie;
Internet i programy multimedialne; poczta elektroniczna; postugiwanie si¢ kom-
puterem przy opracowywaniu tekstow stownych; urzadzenia do gromadzenia
i prezentacji informacji.

Przyktady algorytméw, podstawowe algorytmy dziatain pisemnych.

PW. Po co sq biblioteki? Jak zorganizowane sq biblioteki? Ile i jakie ksigzki znaj-
dujq sie w mojej bibliotece? Jakie radiowe i telewizyjne programy informacyjne sq
nam znane? Jak wystac list, nie idgc na poczte? Czy ksigzki i encyklopedie muszq
by¢ zawsze na papierze? Jak szukac haset w encyklopediach multimedialnych?

PO. Czy zawsze oddaje pozyczone ksiazki? Czy kolezanki i koledzy wiedza
o tym, ze mam ciekawe ksigzki? Czy szanuj¢ wszystkie ksigzki? Jezeli mam
komputer, to jak z niego korzystam?

DU. Zwiedzanie biblioteki szkolnej i publicznej; opowiadanie o zbiorach bi-
bliotecznych; organizowanie biblioteki klasowej; realizacja projektu: badanie
programéw multimedialnych znajdujacych si¢ w bibliotece szkolnej; wysylamy
list pocztg elektroniczng; korzystamy z Internetu, zbierajac informacje np. o pa-
tronie szkoty.

4.3. Wielos¢ srodkéw komunikacji; tworzenie wlasnych prac
z réznych dziedzin sztuki; rozumienie i tolerancja
dla innych wypowiedzi artystycznych

Ludzie komunikujg si¢ miedzy sobg — stosowane §rodki; komunikowanie si¢
migdzy ludZmi dawno temu; powody, dla ktérych nalezy dba¢ o jezyk polski
1 swdj spos6b méwienia.

Inne jezyki uzywane do komunikowania si¢ — jezyk ciata; mimika, gesty;
ubidr a informowanie o sobie; jezyk koloréw; jezyk gestéw umoéwionych; jezy-
ki komunikowania si¢ w réznych grupach zawodowych — np. marynarze i pilo-
ci; wybrane dzieta sztuki plastyczne;j.

Komunikowanie si¢ u zwierzat — glosy, ruchy, ubarwienie; sposoby komuni-
kowania si¢ u znanych nam zwierzat.

Ulubione techniki plastyczne; rysowanie jako §rodek komunikowania; malo-
wanie i rysowanie; rysowanie weglem; zasady i techniki odrysowywania; tech-
niki i1 narzgdzia wykonywania rzezby; wernisaz; wernisaz w naszej klasie.

PW. Jak ludzie komunikujq si¢ miedzy sobq — czym sie¢ postugujq? Jak ko-
munikowali si¢ kiedys? Co nasz sposob mowienia moze powiedzie¢ o nas in-
nym? Dlaczego nalezy dbac o jezyk, o sposob mowienia i pisania? Jakie inne
Srodki komunikowania znamy? Jak komunikujq sie ludzie w wybranych, znanych
nam zawodach?
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PO. Czy rozpoznaje, kiedy mama si¢ na mnie gniewa? Czy lepiej to rozpo-
znaje u taty, czy u mamy? Czy mam swoja ulubiong technike plastyczng?
Jakich wyrazéw uzywam, aby kogo$ skrytykowaé? Ktére z nich moga rani¢ in-
nych, a mogtyby by¢ zastapione przez inne wyrazy?

DU. Wykonywanie prezentacji artystycznych: Co chciatby$ powiedzie¢ — komu
i jak (technika dowolna)? Co to znaczy wernisaz? Rozmowa z dzie¢mi — co to
jest jezyk? Jakie mamy rodzaje jezyka? Jakie znaczenie ma jezyk dla nas? Wy-
szukiwanie powoddw, dla ktérych nalezy dbaé¢ o sposéb méwienia — rozmowa
z rodzicami.

Organizowanie wernisazu w naszej klasie; wysylanie listow z zaproszeniami;
wykonanie ogloszen reklamowych; zasady organizacji wystawy: okreSlenie
i wybdr rél, potrzebne Srodki i materiaty.

5. DZIECKO W SWIECIE TECHNIKI

5.1. Narzedzia oraz urzadzenia techniczne
powszechnego uzytku i ich bezpieczne uzytkowanie;
konstruowanie prostych urzadzen

Narzedzia i ich znaczenie dla cztowieka; narzedzia, ktérymi postugiwat sie
cztowiek kiedyS, a ktérych juz nie wykorzystuje oraz te, ktére wykorzystuje
w dalszym ciggu; narzedzia rolnicze i przemyslowe; narzedzia znajdujace si¢
w domu, ich przeznaczenie i postugiwanie si¢ nimi; urzadzenia techniczne
w domu; zabezpieczenia mieszkania.

Telefon — jego przeznaczenie i krétka historia; o technicznych i etycznych za-
sadach korzystania z telefonu — prywatnego i publicznego; zasady korzystania
z telefonu komodrkowego — jako telefonu do specjalnych sytuacji; telefoniczne
numery alarmowe.

Energia i jej rodzaje; energie wykorzystywane przez czlowieka; energia
cieplna — spalanie; tarcie — do§wiadczenia z tarciem (rézne powierzchnie); przy-
ktady urzadzen napedzanych energia elektryczna; podstawowe zasady korzysta-
nia z urzadzen elektrycznych i zachowania bezpieczenstwa.

Konstrukcje — mosty i ktadki; dZwignie — huStawki i inne dZwignie; waga
szalkowa; dZwigi; dZwigi magnesowe; modele doméw dla lalek; garaze dla sa-
mochodéw; budowle z piasku oraz gipsu; budowle z kart do gry; konstrukcje
do przesytania wody; badanie wytrzymatoSci réznych materiatéw (papier, drew-
no, zelazo); wzmacnianie wytrzymatos$ci tworzywa poprzez sposéb konstruowa-
nia urzgdzenia.

PW. Jakie narzedzia znajdujq sie w moim domu? Jakie jest ich przeznacze-
nie? Jakimi narzedziami potrafie sie postugiwac? Jakimi urzqdzeniami technicz-
nymi wolno mi sie postugiwaé¢ w domu? Czy umiem rozmawiac przez telefon?
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PO. Czy akceptuje to, ze nie wolno mi bra¢ do reki niektdrych narzedzi? Jak
moge to uzasadni¢? Jak dlugo rozmawiam zwykle przez telefon? Czy jest mi
fatwo przerwaé rozmowe, gdy widze, ze kto§ inny potrzebuje zadzwonié? Ja-
kich zasad przestrzegam w rozmowie telefonicznej?

DU. Rozmowa — po co sg potrzebne czlowiekowi narzedzia? Sporzadzanie
listy znanych i starych narzedzi w réznych zawodach — praca z albumami; spo-
tkania z ludZzmi tradycyjnych zawodéw — szewc, piekarz, krawiec, itp.; wizyta
w muzeum techniki — zapoznanie z narz¢dziami.

Wykonywanie spisu narzgdzi znajdujacych si¢ w klasie; urzadzenia techniczne
znajdujace si¢ w naszych domach; tworzenie listy urzadzen, ktére moga by¢ dla
czlowieka niebezpieczne; tworzenie regulaminu postugiwania si¢ urzadzeniami
elektrycznymi; zajecia konstrukcyjne — budujemy najwyzszy dom, budujemy
najwyzsza konstrukcje z papieru.

5.2. Materialy i ich wykorzystanie; prace manualne z réznych
materialéw; organizacja pracy; praca w wybranych zawodach

Materiaty jako surowce do produkcji; drewno i jego pochodzenie; glina i jej
pochodzenie; papier — produkcja papieru; wiasna, klasowa wytwornia papieru;
wycinanki z papieru — teatr cieni; konstrukcje z papieru; skad si¢ bierze cien;
wycinanki jako sztuka ludowa; taczenie réznych materiatéw — collage; robimy
teatr lalek ,,drewnianek — szmacianek”; podstawowa obrébka drewna (wylgcz-
nie w pracowni!); odpady drewna przy jego obrdbce.

Inne materialy wykorzystywane przez cztowieka; produkcja débr uzytko-
wych; dziatalno$¢ artystyczna — rzezby, pisanki, sztuki plastyczne; tworzywa
sztuczne — jakie sg podstawowe réznice migdzy tworzywami sztucznymi a ma-
terialami pochodzenia naturalnego

Praca a zabawa; zawody, jakie znamy; zawody kiedys i1 dzi$; praca w réznych
zawodach kiedyS i dzisiaj; malowanie i wykonywanie makiet niektérych dawnych
narzedzi; praca i zycie na wsi oraz praca i zycie w miescie; zaktady produkcyj-
ne i uslugowe w mojej miejscowosci, w najblizszej okolicy; planowanie wlasnej
pracy; racjonalne wykorzystanie materialu i czasu — organizacja pracy.

PW. Co 7 czego robimy? Jakie mamy materiaty, 7 ktorych robimy rzeczy uzy-
teczne dla cztowieka? Co to znaczy oszczedne gospodarowanie materiatem?
Jakie sq podstawowe roznice miedzy tworzywami sztucznymi a materiatami po-
chodzenia naturalnego? Kim chciatbym byc, gdy dorosne? Jakie znamy zawody?
Czy mozemy mowic¢ o najbardziej potrzebnych zawodach?

Co sie¢ dzieje 7 drewnem pod papierem Sciernym? Czy zawsze przy tarciu
powstaje ciepto? Jak dziatajq hamulce rowerowe? Jak hamujemy na sankach?
Czy teZ powstaje ciepto? Co sie pali, a co sie nie pali? Dlaczego ogieni byt tak
waznym wynalazkiem dla cztowieka?

Jak sq zorganizowane stanowiska pracy naszych rodzicow? Jak zorganizowa-
ne jest nasze stanowisko pracy? Czym jest planowanie i kiedy jest potrzebne?
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PO. W jakim stanie zostawiam moje miejsce pracy? Na co i ile papieru
zuzywam codziennie? Czy uwazam, ze takie zuzycie jest konieczne? Czy
dbam o to, aby papier trafit do specjalnych pojemnikéw? Do czego mozna
spozytkowaé makulaturg? Czym dla mnie jest chleb? Czy wiem, z czego ro-
bi si¢ chleb? Czy moge tak samo traktowac resztki chleba jak resztki zuzyte-
go papieru?

DU. Rozmowa z dzie¢mi o réznych surowcach — dzieci przynosza rézne pro-
dukty i rozmawiajg o tym, z czego s one zrobione; wizyta w zakladzie stolar-
skim; wizyta u piekarza; organizowanie wystawy: produkt — surowiec.

5.3. Srodki transportu

Specjalizacja produkcji jako jedna z przyczyn powstania transportu; sity
przyrody a Srodki transportu; prad rzeczny; wiatr; powietrze i ciSnienie; drogi
wodne; drogi powietrzne; drogi kotowe; znaczenie opon na kolach rowerowych
i samochodowych; Srodki transportu — dawniej i dzisiaj; jak si¢ podrézuje
w roznych krajach; warunki atmosferyczne a Srodki transportu i podrézowania;
podréze w przysziosci.

Drogi — rodzaje drég; drézki i Sciezki; drogi w naszej miejscowosci; drogi
rowerowe; znaczenie drog dla zycia mieszkancéw; znaczenie stowa ,,droga”.

Woda — rzeka, mosty, prad rzeczny; statki i inne Srodki transportu wodnego;
okrety podwodne.

Powietrze i jego obserwowalne wtaSciwosci; samoloty; sterowce; ci$nienie
1 opor powietrza — spadochrony; latawce; rakiety i podr6ze kosmiczne; Srodki
transportu a czysto$¢ powietrza.

PW. Dlaczego ludzie musieli i muszq transportowacé roine dobra, ktore
wyprodukowali? Jakie znamy srodki transportu? Ktore Srodki transportu sq naj-
starsze? Jakich Srodkow transportu juz nie ma? Po co zaktadamy opony na
kota rowerowe i samochodowe? Jak podroiowano dawniej, a jak podroiujemy
dzisiaj? Jak mogg wyglgdac srodki transportu w przysztosci?

Dlaczego statki ptywajq? Dlaczego okrety podwodne mogq sie zanurzac?
Dlaczego samoloty latajq? Jak mozna decydowac o locie zrobionych przez nas
samolotow i spadochronéw? Jak sobie radzono w podrozy w czasach, gdy nie
znano kompasu?

PO. Czy zawsze trzeba jecha¢ samochodem? W czym lepszy jest, wedlug
mnie, tramwaj lub rower od samochodu?

DU. Organizowanie wystawy — jak podrézowano i jakimi Srodkami transportu
si¢ postugiwano? Przeprowadzanie eksperymentu: co plywa, a co tonie; badanie
powietrza; konstruowanie samolotéw, spadochronéw i latawcow — wystawa wyko-
nanych samolotéw, spadochronéw, latawcéw; zawody w lataniu — poréwnywanie
osiggnie¢ oraz szukanie przyczyn osiagnietych rezultatéw; wykonywanie bez-
piecznej rakiety na powietrze.
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5.4. Bezpieczenstwo; poruszanie si¢ po drogach publicznych,
rozpoznawanie sygnaléw alarmowych o niebezpieczenstwie

Zasady bezpieczefistwa — miejsca i sytuacje, w ktérych sa potrzebne; bez-
pieczenistwo przy postugiwaniu si¢ narzedziami; bezpieczenstwo przy postu-
giwaniu si¢ urzadzeniami technicznymi w domu; bezpieczenistwo w sytuacjach
znajdowania si¢ poza domem; poruszanie si¢ po drogach publicznych — rodzaje
znakéw drogowych; najwazniejsze dla nas znaki drogowe; ksztalt znaku a jego
funkcja, figury geometryczne.

Sygnaly i znaki bezpieczeristwa w naszej szkole; zachowanie si¢ w razie
alarmu w szkole i koniecznoS$ci opuszczenia budynku szkolnego; podstawy bez-
pieczenistwa i przyktady zachowan pozytywnych i negatywnych w wybranych
miejscach i sytuacjach: w lesie, nad woda, w samochodzie, w domu, na drodze,
w zabawie, na wycieczce szkolnej, w miescie, na wsi.

PW. W jakich miejscach i sytuacjach sq potrzebne zasady bezpieczeristwa?
Jakie sq rodzaje znakow drogowych? Po co sq znaki drogowe? Jakie sq sygna-
ty i znaki bezpieczeristwa w naszej szkole? Czy wiem, jak zachowac sie w razie
alarmu w szkole i koniecznosci opuszczenia budynku szkolnego?

PO. Czy juz wiem, jak zachowal si¢ podczas alarmu w szkole? Czy potra-
fie zaobserwowal przyktady witaSciwego i niewtasciwego zachowania si¢ na
drogach publicznych? Kiedy moge o sobie powiedzie¢, ze bezpiecznie korzy-
stam z drég publicznych?

DU. Rozmowa — co to jest bezpieczenstwo; zwiedzanie szkoly i poszukiwanie
znakéw alarmowych i ostrzegawczych; zbieranie réznych znakéw sygnalizuja-
cych bezpieczenstwo i ostrzegajacych o niebezpieczenstwie; konkurs rysunkowy
— jakich zasad bezpieczefistwa przestrzegamy w réznych miejscach: w lesie, nad
woda, w samochodzie, w domu, na drodze, w zabawie, na wycieczce szkolnej,
w miescie, na wsi.
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IV. Strategie osiggania
celow ksztalcenia

Wprowadzenie

W tej czeSci programu przedstawimy podstawowe zalozenia dla proponowanych
przez nas strategii nauczania. Nastepnie przedstawimy podstawowe wskazania me-
todyczne dotyczace nauczania pisania i czytania, umiejetnosci rachowania oraz roz-
woju fizycznego. Sg to te sfery dzialai ucznia, ktérym nauczyciel musi poswieci¢
szczegdlng uwage w I etapie edukacji. Rozdzial zamykamy rozbudowanym opisem
kilku znaczacych, naszym zdaniem, strategii nauczania, majacych pelne
zastosowanie na poziomie nauczania poczgtkowego. Sa to: metoda projektow,
obserwacja i eksperymentowanie, tworcze rozwigzywanie probleméw, gry, drama,
tworczo$¢ artystyczna dzieci, praca w grupie oraz wspOlpraca z rodzicami.

1. PODSTAWOWE ZALOZENIA METODYCZNE

Dzieci wnoszg wlasny wktad w osobisty, poznawczy rozwéj. W toku wila-
snej aktywnosci i interakcji z otoczeniem, dziecko konstruuje wlasne rozumie-
nie Swiata, ktéry je otacza. Mechanizmem zmiany w wiedzy i umiejetnosciach
jest konflikt. W wyniku przezywania konfliktu migdzy posiadana wiedzg
o Swiecie a Swiatem samym i dzialaniem w nim, dziecko dgzy do réwnowagi,
ktorej to stan nigdy nie jest w peilni osiagalny (odpowiedZ na pytanie rodzi
kolejne pytanie). Opisuje to Piageta teoria adaptacji, gdzie w interakcje wcho-
dza dwa procesy — asymilacji i akomodacji. Podstawa wzajemnego zmagania si¢
tych proceséw jest poréwnywanie, stanowigce istotng baze dla rozwoju intelek-
tualnego, a zwtaszcza dla rozwoju operacji myslowych.

W duzym stopniu rozwdj dziecka zalezy od jego wlasnej aktywnosci, od
podejmowanych przez nie dziatan intelektualnych. Wiele badan wskazuje na to,
ze rozw0j mozgu nie tylko decyduje o tym, co dziecko potrafi, ale takze zale-
zy od tego co dziecko robi, jak bardzo jest aktywne oraz jak bardzo jest po-
budzane do intelektualnego wysitku.

Dziecko jest ciekawe odkrywania wtasciwosci otaczajacego Swiata — Jak to
dziata? Co to robi? A dlaczego tak? Powstajace struktury w umysle dziecka nie
sg wiernymi reprezentacjami Swiata, a jedynie strukturami powstalymi takze
pod wplywem dotychczasowych (uprzednich) do§wiadczen dziecka. Stwarzanie
dziecku mozliwosci popisywania si¢ swoimi umiejetnoSciami i wiedzg nie tyl-
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ko bedzie dla niego atrakcyjne, ale bedzie tez zgodne z naturalnym procesem
uczenia si¢. Dzieci samodzielnie wiele nauczyly si¢ juz o tym Swiecie, zanim
ktokolwiek napisat scenariusz, aby je ksztalci¢ i przygotowywac do zycia.

Wspoétczesnie (bardzo czesto za Wygotskim) podkresla si¢ role spotecz-
nych interakcji petnigcych role sity motorycznej rozwoju poznawczego u dzie-
ci. Rozwdj ten postgpuje gtéwnie poprzez internalizacje narzedzi kulturowych,
a tu szczegdlne znaczenie ma jezyk. Proces rozwoju dzieci istotnie zalezy od
jakoSci interakcji z dorostymi i z réwieSnikami. Im bardziej reakcje te oparte
s3 na intelektualnym partnerstwie, wymianie doSwiadczen, na wzajemnym
wyjasnianiu sobie problemdw, tym lepiej dla rozwoju dziecka. Chyba najle-
piej te prawidtowos¢ ujat Wygotski, formutujac teze o strefie najblizszego roz-
woju. Oto bowiem dziecko w danym momencie swego zycia potrafi to a to,
bo to jest zgodne z obecnym stanem jego rozwoju. Przy wspéipracy z innymi,
takze z réowieSnikami, korzystajac z nie zawsze Swiadomych podpowiedzi, moze
jednak dokonaé znacznie wiecej. OczywiScie dotyczy to tez dorostych. Zatem
rola nauczyciela polegalaby takze na stwarzaniu sytuacji wspolpracy, sprzyja-
jacych interakcji i stymulowaniu wykorzystywania posiadanych przez ucznia
do$wiadczen.

W konsekwencji przyjetych zatozen, uczenie si¢ rozumiemy jako proces
konstruowania nowych modeli i reprezentacji Swiata za pomoca manipulo-
wania obiektami oraz narzedzi kulturowych i symboli z wykorzystaniem
osobistego doswiadczenia. Jest to proces niecustannego negocjowania znacze-
nia, ze soba, z réwieSnikami oraz z nauczycielem.

Zdobywanie wiedzy — glebszego rozumienia Swiata — zachodzi w glowie
ucznia, nauczyciel stwarza uczniom tylko mozliwoSci dzialan poznawczych.
Proponujemy kilka ogélnych zasad, ktére powinny stanowi¢ kryterium doboru
strategii nauczania.

Pierwsza zasada doboru strategii realizacji celéw jest stawianie probleméw
odpowiednich i atrakcyjnych dla uczniéw. Ta odpowiednio$¢ i atrakcyjnosé
problemdéw moze si¢ wytoni¢ dopiero w trakcie pracy z dzie¢mi.

Druga z zasad dotyczy organizowania nauczania wokél pewnych podsta-
wowych pojeé. Mogg to by¢ problemy, pytania lub sytuacje. Dzieci o wiele bar-
dziej angazuja si¢ w zagadnienia prezentowane catoSciowo. Czgsto wazniejsze
dla nich jest skojarzenie niz jaki§ merytoryczny zwiazek — bo to skojarzenie jest
z punktu widzenia dziecka po prostu logiczne.

Kolejna zasada postuluje odkrywanie i docenianie wiedzy uczniéw oraz
uczniowskiego punktu widzenia w procesie ksztalcenia. Swiadomosé
uczniowskiej wiedzy potocznej oraz przekonan pozwala nauczycielom na osa-
dzanie czynnoSci uczenia si¢ — takze w konteksScie wiedzy uczniéw. Sprawi to,
ze nowe wiadomosci, umiejetnosci i poglady zostana powigzane z wiedza juz
posiadang. Dziatanie takie pozwala nauczycielowi na budowanie pomostu mig-
dzy obecnym rozumieniem danych zagadnienn przez uczniéw, a rozumieniem
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bardziej ztozonym. W ten sposéb szkota bedzie przejmowac inng role — mniej
bedzie Zrédlem informacji, a bardziej miejscem weryfikacji, systematyzacji
i utrwalania wiedzy.

Jako ostatnig zasade proponujemy ocenianie wiedzy i umiejetnoSci uczniow
w KkontekScie ich dos$wiadczen, stworzonych im warunkéw i ich wiedzy
uprzedniej, a wigc oceniamy w kontekScie catego Srodowiska uczenia si¢. Nieco
odmienne rozumiemy tez tutaj Srodowisko uczenia si¢ — dla nas Srodowiskiem
uczenia si¢ jest takze to wszystko, co uczestniczy w konstruowaniu nowej wie-
dzy o Swiecie, to wiedza uprzednia, styl poznawczy ucznia, a takze relacje mie-
dzy uczniem a przedmiotem poznania.

2. PODSTAWOWE ZALOZENIA NAUKI CZYTANIA,
PISANIA, RACHOWANIA ORAZ ROZWOJU
FIZYCZNEGO

Czytanie i pisanie. Zdajac sobie sprawe z faktu, ze zadna ze wspélczesnych
metod poczatkowej nauki czytania i pisania nie jest metoda doskonata, zdecy-
dowaliSmy sie zastosowaé metod¢ analityczno-syntetyczng — wyrazowa o charak-
terze funkcjonalnym. Analiza przebiega od wyrazu, poprzez sylabe, do gtoski.
Synteza natomiast odwrotnie: od gtoski, poprzez sylabe, do wyrazu. Stopniowo
rezygnujemy z etapu sylabizowania. Wykorzystujemy zatem przede wszystkim
elementy metody fonetycznej (stuchowej), ale takze wzrokowej. Fragmentarycz-
nie postugiwac si¢ bedziemy metodg globalng.

Punktem wyjscia jest zawsze wyraz znany dziecku. Przed zapoznaniem
ucznia z nowymi literami pisanymi stosujemy C¢wiczenia przygotowawcze,
ksztattujace umiejetnos$¢ stuchania, widzenia i méwienia — podstawowe elementy
potrzebne przy poczatkowej nauce czytania i pisania. Pragniemy utatwi¢ nauke
czytania i pisania takze poprzez zastosowanie elementéw Metody Dobrego Startu.
Dziegki temu nastepuje polisensoryczne poznawanie poszczegdlnych liter alfabe-
tu. Dzieci powinny jak najszybciej wykorzystaé umiejetnosci pisania liter do pi-
sania konkretnych wyrazéw i krétkich zdan, a takze tekstow uzytkowych. Dzieki
temu szybko mogg dostrzec uzyteczno$¢ nabywanej umiejetnosci.

Istotg czytania jest rozumienie tresci. Szczegdlng uwage zwracamy wigc na
ksztaltowanie umiejetnosci czytania i zrozumienia tekstu juz od poczatku nauki
czytania i pisania. Nalezy da¢ dziecku mozliwo$¢ cichego, samodzielnego prze-
czytania tekstu (i zrozumienia go), zanim zacznie czyta¢ go gtos$no.

Umiejetno$é rachowania. Bardziej lub mniej Swiadomie korzystamy z tej
umiejetnosci w codziennym zyciu: w sklepie, na poczcie lub w banku, przy
planowaniu budzetu domowego, remontu mieszkania. Ta praktyczna uzytecz-
no$¢ moze sta¢ sie silnym czynnikiem motywujacym do nauki. Wymaga to jed-
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nak zachowania wtasciwych proporcji pomiedzy badaniem sytuacji konkret-
nych i praktycznych, a operowaniem pojeciami abstrakcyjnymi.

Umiejetno$¢ rachowania jest takze wazna z punktu widzenia dalszej kariery
szkolnej ucznia. Jak pokazuje praktyka, do odniesienia sukcesu na lekcjach
matematyki w klasach IV-VI, a takze i niektérych innych przedmiotéw, po-
trzebna jest wlasnie odpowiednia biegtoS¢ w rachowaniu. Dlatego rozwijanie
umiejetnoSci rachunkowych dzieci uznaliSmy w naszym programie za jedno
z najwazniejszych zadan. W ksztaltowaniu tych umiejetnosci stosujemy podejScie
konstruktywistyczne. Staramy si¢ stwarzaé takie sytuacje, w ktérych dzieki kon-
tekstowi badanego zjawiska i wcze$niejszym doSwiadczeniom dzieci same bedg
aktywnie wspoéitworzyé podstawy swojej wiedzy. Proponujemy, aby w procesie
edukacyjnym umiejetnosci rachunkowe ucznidéw byly rozwijane poprzez:

1. Badanie i omawianie sytuacji zyciowych. Punktem wyjscia przy pozna-
waniu przez dzieci nowego pojecia czy nowej umiejetnosci jest rzeczywista sy-
tuacja (czy sytuacje) zaistniala w klasie lub w zyciu codziennym. Przy okazji
konkretnych dziataii powstaja problemy, ktére trzeba oméwic i doktadniej zba-
da¢, powstaja warunki do generowania i wartoSciowania pomystéw. Pozwala to
na odwotanie si¢ do tego, co dziecko na dany temat juz wie, do jego wiedzy
nieformalnej, tzn. zdobytej poza zorganizowanym procesem edukacyjnym i jego
wczedniejszych do§wiadczen i obserwacji. Takie dzialania zmuszaja do méwie-
nia, stuchania, argumentowania, badania kontekstéw, itd.

2. Rozwigzywanie zadan tekstowych. Tradycyjnie, zadania tekstowe sa okazjg
do sprawdzenie umiejetnoSci zastosowania wiedzy. W naszym programie sa one
pierwotne w stosunku do metod obliczeniowych — dzieki kontekstowi sytuacyjne-
mu, ktéry jest bliski dziecku i podpowiada mu sposéb postepowania, stuzg one
tworzeniu metod, a nie tylko ich stosowaniu. W zadaniu, bardziej niz otrzymany
wynik, interesuje nas sposéb rozumowania. Dotyczy to w réwnym stopniu sposobu
poprawnego, jak i tego, ktéry prowadzi do ztego wyniku. Znalezienie i usunigcie
przyczyny biednego wyniku jest gwarancjg rzeczywistego postepu. Musimy wiec
dzieli¢ si¢ informacjami o zastosowanych metodach i rozmawia¢ o nich, badac,
w jakich innych sytuacjach tez moga by¢ przydatne i stopniowo je uogdlniac.

3. Uczestniczenie w grach i zabawach matematycznych. Gry mogg by¢ bar-
dzo pomocne w doskonaleniu poznanej metody postgpowania. Dostarczaja wielu
»przyktadéw” do rozwigzania i pozwalaja na natychmiastowe ich sprawdzenie
(przy dobrej organizacji) w motywujacy i atrakcyjny sposéb. Gry stuzg takze
wsparciu oddzialywan wychowawczych oraz integruja rézne obszary wiedzy.

4. Wykonywanie dodatkowych ¢wiczen o charakterze utrwalajacym. Cwicze-
nia te moga i§¢ w §lad za grami i by¢ np. skréconym przedstawieniem sytuacji, kt6-
re wystapily w jakiej$ hipotetycznej rozgrywce, a niekiedy moga te gry zastepowac.

Takie podejScie pozwala na stopniowe budowanie umiejetnosci rachunko-
wych ucznia w sposéb dla niego atrakcyjny i, jak pokazuje praktyka, przede
wszystkim skuteczny.
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Zapewnienie warunkow i wspieranie rozwoju fizycznego dzieci. Podsta-
wowym zadaniem szkoly (dzialajgcej w S$cistym porozumieniu z rodzicami
i uczniami) jest zapewnienie dzieciom harmonijnego rozwoju biopsychospotecz-
nego, ale réwnie istotne jest wdrazanie do zdrowego, aktywnego trybu zycia
oraz uksztaltowanie prawidtowych nawykéw prozdrowotnych. Ze wzgledu na
zwigkszajacy sie ilo$¢ czasu spedzanego przez dzieci w pozycji siedzacej, nalezy
zwréci¢ uwage na ksztalttowanie nawyku zmieniania pozycji ciata oraz wdraza-
nia do codziennych ¢wiczen fizycznych.

Cialo dziecka w mtodszym wieku szkolnym cechuje duza elastyczno$¢ mie-
Sniowo-stawowa, duza plastyczno$¢ aparatu ruchowego, nieznaczna sita migsni,
przyspieszony wzrost i rozwdj fizyczny. Dzieci znajdujg si¢ w okresie ,,rozkwi-
tu” aktywnoSci ruchowej. Potrzeby ruchowe powinny by¢ zaspokajane mozliwie
wszechstronnie i w sposéb jak najbardziej naturalny dla dziecka — w postaci za-
baw i gier ruchowych. Zajecia ruchowe powinny ksztattowaé umiejetnoSci uty-
litarne (bieg, chdd, rzut, skok), rekreacyjno-sportowe i organizacyjne. Koniecz-
noscig jest podejmowanie przez uczniéw intensywnych dziatan manipulacyjnych
prowadzacych do rozwijania sprawnoSci palcéw i dtoni (co zwrotnie wptywa na
rozwdj obwod6éw neuronalnych w mézgu). Zalecamy wyposazanie klas w po-
jemniki na piasek, wode, kukurydze, kasztany badZ zotedzie.

Zajecia ruchowe moga by¢ realizowane poprzez nastepujace formy:

e kilkuminutowe zajecia, zintegrowane z tre$ciami i charakterem zaje¢ edu-
kacyjnych w klasie szkolnej — w tym, zwlaszcza w klasie I, dzialania zwia-
zane z przelewaniem, przesypywaniem czy ugniataniem;

e zajecia ruchowe w specjalnej sali (sali gimnastycznej), jako 30 lub 40-mi-
nutowe lekcje wychowania fizycznego skorelowane z wychowaniem umy-
sfowym, emocjonalnym oraz spotecznym;

e zajecia poza budynkiem szkolnym (na boisku, w terenie);

e wyprawy do ,zielonych szk6t™;

e zajecia fakultatywne (np. na basenie).

W pakiecie edukacyjnym Przygoda z klasq, w scenariuszach zaje¢ zamiesci-
liSmy propozycje krétkich zaje¢ ruchowych (czgsto z wykorzystaniem muzyki)
odbywajacych sie w sali szkolnej czy poza budynkiem szkolnym. Zajecia te sa
zintegrowane z realizowanym blokiem tematycznym.

3. PROPONOWANE PODSTAWOWE
STRATEGIE NAUCZANIA

PROJEKTY EDUKACYJNE W PRACY Z DZIECMI

Na etapie nauczania zintegrowanego, metoda projektéow to wspdlne — gru-
powe wykonywanie jakiego$ przedsiewzigcia, ktérego ukonczenie zaowocu-
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je konkretnym, materialnym wytworem. Istota jest tutaj wspdlne planowanie
dzialan — okreslanie celéw, dobieranie metod i Srodkéw stuzacych realizacji,
petnienie réznych rdl oraz ocenianie efektéw. Efekt, bedacy dzietem kilku grup
badz catej klasy, moze by¢ przedmiotem podziwu ze strony rodzicéw i uczniow
klas starszych.

Szczegblne zalety tej metody polegaja na rozwijaniu umiejetnosci pracy gru-
powej, podejmowania réznych rél, komunikowania si¢, korzystania z réznych
Zrédet informacji, przejmowania odpowiedzialnoSci za wiasne uczenie si¢, pla-
nowania dziataii oraz prezentacji ich efektow. Wtaczenie projektéw edukacyj-
nych juz na tym etapie umozliwi w przysztosci realizacj¢ wigkszych programow
zespotowych.

Odwotywanie si¢ do pracy grupowej, jako podstawowej metody wychowaw-
czej, w czasie dzialan prowadzonych metoda projektéw moze wplyngé na budo-
wanie zespotu klasowego, da mozliwo$¢ wzajemnego uczenia si¢, podejmowania
odpowiedzialnosci za realizacje zadan, ufatwi akceptowanie réznic pomiedzy
umiejetno$ciami dzieci, sposobami dziatania, wyrazania emocji, itp.

Proponujemy nastepujace rodzaje dziatan w realizacji metody projektéw:

1. Organizacja wypraw jako formy poszukiwar, badan, przezywania przy-
gbd (od etapu planowania, przez gromadzenie potrzebnych rekwizytéw, po opis
doswiadczen). Odchodzenie od ,,wycieczek klasowych” na rzecz ,,wypraw” za-
wierajacych element przygody (uczenie si¢ jako przygoda) oraz dazenia do osig-
gnigcia konkretnego celu.

2. Projektowanie i budowanie wystawy jako formy prezentacji efektow
dziatai projektowych (pofaczone np. z wyprawami, spotkaniami z rodzicami),
gdzie dzieci wspdlnie opracowuja plan wystawy, dziela si¢ zadaniami oraz pre-
zentujg swe dokonania.

3. Tworzenie muzeum jako zbioru problemowego, formy odpowiedzi na
wczedniej sformufowane pytania czy zagadnienia (Co znaczy, ze jestem stqd?
Jak jest zbudowany swiat? Co wiemy na jakis temat?; ,,Slady”, ,,Muzeum Ro-
zuméw”, ,,Moja miejscowosc”, itp.).

4. Projekty badawcze, techniczne pozwalajace dzieciom na samodzielne poszu-
kiwanie rozwigzan, np. w jaki sposéb zbudowa¢ maszyne z okreslonych elementow,
jak zrobi¢ wtasna mape Swiata z oznaczeniem wystepowania zwierzat charaktery-
stycznych dla poszczegdlnych stref, czy jak zrobi¢ makiete miejscowoSci.

Projekty o charakterze spotecznym — np. organizacja Dnia Ziemi jako dzia-
fania wokol zagadnien z nig zwiazanych, przygotowanie waznej informacji,
przeprowadzenie wyboréw samorzadowych w klasie, formy reporterki, badan te-
renowych (np. kto 20, 50 lat temu tez chodzit do I klasy, co wiemy o naszej
ziemi, itp.).

5. Projekty artystyczne — wernisaze, formy teatralne (te, ktére samodzielnie
przygotowuja dzieci wchodzac w role aktoréw, scenograféw, charakteryzatorow,
itp.), muzyczne, dziatania konstrukcyjne realizujagce wyrazne, sformutowane
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przez dzieci cele (np. wehikut czasu, kosmolot, basniolot, 16dZ argonautéw), bal
tematyczny, itp.

6. Projekty literackie — tworzenie ksiazek zespolowych, drukowanie i wig-
czenie do zbioréw biblioteki (np. antologia tekstéw o psie, ,,zbiér bzdur”, wia-
sna opowies¢, opowies¢ dla przybysza sprzed 1000 lat, opowies¢ dla ziotej ryb-
ki, itp.);

Z przyjeciem tej metody wiaze si¢ potrzeba realizacji projektow edukacyj-
nych. Zespdt nauczycieli moze zrealizowa¢ np. projekt ,Muzeum”, ktérego
efektem bedzie stworzenie muzeum szkolnego, a gtéwnymi tworcami stang si¢
dzieci lub projekt ,,Moja miejscowos$¢” zrealizowany w formie filmu edukacyj-
nego dla uczniéw (np. z wystepujacymi nauczycielami). Inng forma moga byc
projekty wychowawcze, np. ,,Zdrowa klasa”, ktérego efektem bedzie zmiana na-
wykoéw zywieniowych dzieci.

Metoda projektow daje szczegdlne mozliwosci dla dziatan diugofalowych,
gdyz dzieci majg specyficzng tatwo$¢ wchodzenia w dziatania polgczone z fa-
bulg. Ciekawym przyktadem moze by¢ projekt ,,Story line” (wlgczenie dzieci
w jakaS opowiesé, ciag zdarzen). Problematyka zaje¢ budowana jest w oparciu
o opowies¢ prowadzong przez kilka tygodni. Na przyktad wyprawa kréla do r6z-
nych krain stuzy wprowadzeniu elementéw geografii. Fikcja dotyczy tylko po-
staci wystepujacych w opowiesSci, pozostate elementy sgq prawdziwe.

DZIALANIA TERENOWE Z DZIECMI

Waznym elementem naszego programu s3 zajecia realizowane w terenie,
czyli w sytuacjach pozaszkolnych. Najwazniejszym kryterium doboru tych
miejsc jest wystepowanie warunkéw pozwalajacych na poszerzanie do§wiadczen
dzieci — zwiazanych z poznawaniem zjawisk i zdarzefi w miejscach naturalnie
z nimi powigzanymi. Teren naktada si¢ tu na terytorium, po ktérym poruszamy
si¢ wspOlnie z dziec¢mi i jest bezposrednio zwiazany z realizowanymi tre§ciami
Czy programowo rozwijanymi umiejetnosciami.

Realizacja takich zaje¢ wymaga doskonalenia metod pracy z grupa, kierowa-
nia uczeniem si¢ w sytuacjach pozaszkolnych, budowania réznych form obrzedo-
wosci, stwarzania okazji do uczestniczenia w kulturze, warto$ciowania réznych
zjawisk z nig zwiazanych, itp.

Proponowane formy dziatan terenowych to:

1. Plenery artystyczne — zwigzane ze Swiadomym wybieraniem miejsca do
malowania, poszukiwaniem Srodkéw do wyrazania piekna, zachwytu, z kontem-
placja pickna. Potaczenie zaje¢ w plenerze z formami teatralnymi, muzycznymi
lub literackimi jest okazjg do fgczenia réznych form ekspresji. Inaczej odczytu-
je sie ,,Brzydkie Kaczatko” nad jeziorem, obserwujac fabedzie z miodymi niz
w klasie, siegajac tylko do ilustracji.

2. Trasy zadaniowe — budowane w nawigzaniu do aktualnej tematyki reali-
zowanej na zajeciach. Moga stanowi¢ zaréwno wprowadzenie do problematyki,
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jak 1 podsumowanie cyklu zaje¢ pozwalajace na wykorzystanie wiedzy i do-
Swiadczen dzieci. Dobrym przyktadem moze by¢ wedrowka Sladem znakéw
(np. strzatek) potaczona z odczytywaniem listow oraz wykonywaniem zawartych
w nich zadain (motywacja zaréwno do doskonalenia umiejetnosci czytelniczych,
jak 1 rozwijanie wspétpracy w grupie przez pelnienie w niej rél, dziatanie na
rzecz innych, negocjowanie, itp.). Trasa historyczna opowie dzieciom o miej-
scach, osobach, zdarzeniach, o ktérych si¢ pamigta i rozmawia, bo sg wazne. (7o
pomnik kogos bardzo waznego. Opowiedzcie o nim tak, Zeby stat sie bardzo bli-
ski ... A teraz idZcie do najblizszego kiosku/ksiegarni i sprawdicie, czy mozna ku-
pic¢ widokowke z pomnikiem. Narysujcie swojg wtasng i wyslijcie do ... itp.).

Jezeli planujemy kilkudniowe wyjazdy, warto przygotowywaé dla dzieci
rozne trasy zadaniowe, takze péZnym wieczorem. Wedréwka w ciemnos$ciach,
pod opieka dorostych opiekunéw, poza tym, ze jest wielkg przygoda i moze
pomagaé w przezwyciezaniu obaw przed ciemnoS$cia, pozwala na przezywanie
urody nocnego nieba, tajemnicy leSnych szelestéw, cieni, czy wreszcie wlasnej
odwagi.

3. Zajecia w muzeach oraz zabytkach — forma integralnie zwiazana z wy-
chowaniem do uczestnictwa w kulturze, do wartoSciowania rzeczy i zjawisk.
Stwarza nieomal nieograniczong mozliwos$¢ kontaktu z autentykiem, pozwala na
tworzenie sytuacji, w ktérych eksponat pozwala na wykreowanie odleglej, niedo-
stepnej inaczej, rzeczywistoSci. Kamienne narzedzie moze ,,wywotaé” Swiat jego
uzytkownika; rozmowa o czyim$ portrecie jest nie tylko rozmowa o obrazie — do-
tyczy samej osoby oraz jej rzeczywistoSci; Swiatlo padajace przez waska szczeling
w wiezy ,,wnosi” ze sobg §wiatlo, klimat innego, dalekiego czasu, itp. Muzea mo-
g3 petié role niezwyktych pracowni, w ktérych mozna prowadzi¢ badania na
kazdy temat, manipulujac oryginalnymi przedmiotami lub dziatajac w ich pobli-
zu. Juz samo przebywanie w ich bliskoSci wywoluje poczucie bezposredniosci,
»posiadania”. Rozmawiajagc o jakim$ przedmiocie, nie rozmawiamy przeciez
o eksponacie w muzeum.

4. Zbieranie informacji, ,,reporterka” — stuzy rozwijaniu skutecznego po-
rozumiewania si¢ w réznych sytuacjach, pozwala na wiaczenie innych dorostych,
ich doswiadczen, postaw, zachowan, wyboréw, w specyficzne grono wychowaw-
coéw. Zajecia dziennikarskie ksztalca umiejetnosci zwigzane z prowadzeniem
obserwacji i dostrzeganiem waznych zjawisk, umiej¢tnosci wyrazania opinii, opi-
sywania ich i uwidaczniania. Sa dobrg szkota stawiania pytan oraz wystuchiwa-
nia odpowiedzi. Dzieci moga prowadzi¢ specjalne teczki, w ktérych zbieraja
materialy, wycinki prasowe, wlasne spostrzezenia. Mogg zalozy¢ wtasng taSmo-
teke gromadzaca wywiady przeprowadzone przez siebie lub audycje nagrane
w radio (dobre wzory pytan, ¢wiczenie umiejetno$ci wystuchiwania, poszukiwania
odpowiedzi, taczenia odpowiedzi z poprzedzajacymi je pytaniami, itp.).

5. Zajecia poszukiwawcze — tropienie zaginionych zabytkéw, sprawcow, roz-
wigzan, przedmiotdw, itp. ksztatci umiejetnosci zwigzane z korzystaniem z r6z-

54



nych Zrédet informacji, wspétpraca w grupie, wytrwaloscig w dziataniu w sy-
tuacjach trudnych, itp. Wedréwka z mapa i poszukiwanie §ladow dawnych nazw
ulic pozwala na rozwéj dociekliwoSci, uczy myslenia historycznego, formutowa-
nia i weryfikowania hipotez, ale réwniez uczy dostrzegal pytania w otoczeniu,
wigzaé znane dzieciom odpowiedzi z pytaniami, ktére powinny je poprzedzi¢
(np.: Co to znaczy, e wiemy, co sie zdarzyto w jakims miejscu? Dlaczego chce-
my to wiedzie¢? Dlaczego pragniemy nazywacé gwiazdy, a potem poznawac ich
nazwy?).

MANIPULOWANIE, OBSERWOWANIE I EKSPERYMENTOWANIE

W nauczaniu poczatkowym wystepuja trzy rodzaje czynnoSci badawczych,
ktére sa zgodne z naturalng ciekawoscig poznawcza dziecka oraz z prawami je-
go rozwoju. Sg to manipulowanie, obserwacja i eksperymentowanie.

Manipulowanie rozumiemy tutaj jako wykonywanie intencjonalnych dziatan
na obiektach materialnych. W wyniku tych dziatai, poprzez postugiwanie si¢
zmystem dotyku, wzroku oraz stuchu dziecko poznaje obiekty — ich budowe,
wytrzymato$¢, wyglad oraz dziatanie. W obszarze tych dzialan miesci si¢ tak-
ze konstruowanie.

Obserwacja — to ukierunkowane skupienie uwagi poprzez zaangazowanie
wzroku i stuchu na okreslonych obiektach i procesach bliskich dziecku. Obser-
wacja moze by¢ spontaniczna, kierowana przez zmiany w obiektach lub ukie-
runkowana, inspirowana giéwnie poprzez cheé poznania czego$. Obserwacja
moze by¢ potaczona z rejestrowaniem spostrzezen przy pomocy prostych narze-
dzi (kartka papieru i otéwek) lub bardziej skomplikowanych, jak: magnetofon,
aparat fotograficzny czy kamera telewizyjna.

Przeprowadzanie doswiadczen to ingerowanie przez dziecko w okreSlone
Srodowisko, np. wrzucanie kamyka do wody i obserwacja zmian, badanie wy-
trzymatosci danej warstwy lodu czy sporzadzanie mieszanin. W manipulowaniu
zaangazowany jest giownie dotyk (ten zmyst jest gléwnym Srodkiem zbierania
danych) i nie wystepuje zamierzona ingerencja w dany obiekt. Przy obserwowa-
niu pracuje wiele zmystéw (sa one podstawowymi narzedziami zbierania danych)
oraz nie wystepuje ingerencja w obserwowane obiekty, jak np. obserwacja za-
chowan pszczét przy ulu. Szczegdlnym przypadkiem dos§wiadczenia jest ekspe-
ryment. Wystepuje tu ingerencja w obserwowane obiekty — poddajemy je zmia-
nie wedlug przemyslanych zalozeii, nastepnie obserwujemy zmiany i orzekamy
o stuszno$ci naszych przypuszczen. W eksperymencie wykorzystuje si¢ zaréwno
zmysly, jak 1 mySlenie hipotetyczne polegajace na formutowaniu przypuszczen.

Rozpoczynajace nauke dziecko jest jeszcze w naturalnym okresie ciekawosci,
zwlaszcza wobec otoczenia. Manipulowanie pozwala na rozwijanie sprawnosci
rak, na przyktad poprzez gre na instrumentach muzycznych, zabawe z ziarnami
kukurydzy, z woda czy piaskiem. Manipulowanie sprzyja takze rozwijaniu ko-
ordynacji wzrokowo-ruchowej. Jest to bardzo wazne dla rozwoju liczby pola-
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czen neuronalnych w osrodkach mézgu odpowiedzialnych za poszczegélne palce.
Jednak zwracamy réwniez uwage na znaczenie manipulowania dla rozwijania
cierpliwosci — zwtlaszcza, gdy mamy do czynienia z obiektami niezbyt wielki-
mi czy trudnymi do uchwycenia.

Obserwacja — to podstawowy Srodek poznawania rzeczywistoSci oraz rozwijania
sprawnosci zmystow. Jest to takze instrument ksztaltowania postawy systematycz-
nosci, wytrwaloSci oraz ksztaltowania wyobrazni. W miodszym wieku szkolnym
rozwija si¢ w pelni zdolno$¢ do postugiwania si¢ reprezentacjami ikonicznymi,
czyli przedstawieniowymi (obrazowymi) — ich rozumienie oraz tworzenie. Wielo$¢
1 réznorodno$¢ obserwowanych obiektéw, zapisywanie, rysowanie i omawianie
spostrzezenn jest z kolei podstawa do ksztattowania poje¢ abstrakcyjnych oraz
wzbogacania jezyka. Szczegdlne miejsce przypisujemy tutaj obserwacji ukierun-
kowanej, potaczonej z rejestracjg i omawianiem dokonanych spostrzezen.

Eksperymentowanie — to podstawa dla rozumowania, a przede wszystkim dla
sprawdzania i wnioskowania. Zachecamy, aby tam, gdzie to mozliwe postugiwac
si¢ eksperymentem. Nie zawsze musi on by¢ podejmowany przez wszystkich
uczniéw w tym samym czasie. Mozna to robié rotacyjnie; codziennie wykonuje
go inna grupa. W trzeciej klasie dzieci moga juz pracowaé z kartami pracy i mo-
zemy pozwoli¢ na ich wzglednie samodzielng prace. Wyniki przeprowadzonych
badan i doSwiadczefi mozemy oméwié wspdlnie, podobnie jak wspdlnie mozemy
zrealizowaé pierwszy etap, a mianowicie aktywizowanie posiadanej wiedzy.

Uznajemy, Ze w nauczaniu poczatkowym mozna wprowadzaé pojecie ekspe-
rymentu, hipotez oraz zmiennych. Zajecia z tarciem (prezentowane w scenariu-
szu) s3 dobrym przyktadem tego, ze mozna wprowadzaé kategorie¢ zmiennych
— niekoniecznie wymagajac od dzieci, aby takim stowem si¢ postugiwaly (wy-
starczy: to zalezy od tego... a to od tego; nazwa moze pojawié si¢ pdzZniej).

Proponujemy nastepujace trzy podstawowe kroki w organizowaniu zajgc
opartych na dziecigcej obserwacji i eksperymentowaniu:

1. Ujawnianie i aktywizowanie posiadanej juz przez dzieci wiedzy oraz
umiejetnosci. Ma tu miejsce takze prezentowanie dylematéw z osobistego do-
Swiadczenia przez konfrontacje wiasnych wypowiedzi z wypowiedziami innych;
wazne jest, aby kazde dziecko mialo taka szanse — stad w pierwszej klasie efek-
tywniejsze bytoby rysowanie; w drugiej klasie mozna organizowaé prace w pa-
rach; w trzeciej juz dyskusja w matych grupach (np. przy omawianiu czasu mo-
zemy dzieciom postawié pytanie: Co to jest czas?) Dzieci moga rysowaé czy
rozmawia¢ w parach. Podstawowym wymogiem jest zapewnienie kazdemu
dziecku warunkéw do wypowiedzi, przy poczatkowej akceptacji formy jezyko-
wej czy plastycznej. Dziecko samo podejmie prébe zmiany zastosowanej formy
pod wptywem obserwacji innych. Pytania formutujemy raczej w taki sposéb: Co
przez to rozumiesz? Unikamy uwag typu: Tak si¢ nie mowi.

2. Konstruowanie nowych znaczen. W tej fazie podejmowane sa dzialania
majace doprowadzi¢ do rewizji posiadanej wiedzy, do budowania nowych zna-
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czen. Przy dziataniach badawczych jest niezwykle wazne, aby dzieci same for-
mufowaly pytania oraz proponowaly mozliwe odpowiedzi. Uruchamiamy wtedy
myslenie typu: nie wiem, ale mysle, Ze to mogtoby by¢ tak.... Cenne poznawczo
jest takze zapraszanie dzieci do wspdlnego wymyslania dziataii weryfikacyj-
nych. Sprawdzanie hipotez jest bardzo atrakcyjnym dla dzieci dziataniem, bo
przeciez to one przewidywaly jakie§ rozwigzanie. Inspirujemy wtedy myslenie:
myslatem, Ze..., a stalo sie tak... Taki wlasnie spos6b rozumowania jest wskaz-
nikiem uczenia si¢.

3. Zestawienie uzyskanych wynikéw ze swoja i innych uprzednia
wiedzg. Przy eksperymencie najpierw prébujemy z dzieCmi okreslaé konse-
kwencje zaobserwowanych zdarzen: czemu to moze stuzyc; czy teraz rozumiem,
dlaczego... — pytamy tez: co jeszcze jest zwiqzane z naszym stwierdzeniem?
Potem mozemy znoéw prosi¢ dzieci o prac¢ w parach lub wykonywanie rysun-
kéw. Jak juz podkreslaliSmy wyzej, jest to niezwykle wazny etap dla uczenia
sie dzieci, gtéwnie dla stopniowego przejmowania przez nie odpowiedzialnosci
za wlasne uczenie si¢. Mamy tu do czynienia z dojrzewaniem do Swiadome-
go uczenia si¢. Mozemy tez proponowal przegladanie albuméw. Dopiero na
konicu przychodzi czas na dluzsza wypowiedZ nauczyciela, prezentacj¢ jego do-
Swiadczen, opinii, innych przykladow.

Jako nauczyciele pierwszego etapu ksztalcenia przede wszystkim inspiruje-
my i akceptujemy autonomi¢ poznawcza uczniéw oraz ich inicjatywe w ucze-
niu si¢. Chodzi tu giéwnie o stwarzanie klimatu i inspirowanie uczacych si¢ do
stawiania pytan, do projektowania dzialan, ktére odpowiadatyby na te pytania.
Interesujemy si¢ i prébujemy poznaé rozumienie pojeé przez ucznidéw, zanim
przedstawimy wlasne rozumienie danych poje¢ (zwykle bowiem rozpoczynanie
zaje¢ od prezentacji materialu przez nauczyciela prowadzi do nawyku oczeki-
wania przez dzieci jedynej poprawnej odpowiedzi, co w efekcie prowadzi do
zamykania przed wieloma uczniami drogi do uczenia si¢). Wykorzystujemy su-
rowe dane, podstawowe Zrédta wraz innymi materiatami fizycznymi oraz inte-
raktywnymi, po to, by podejmowaé z dzie¢mi proby ich opracowywania.

Nie zawsze jest wazny wynik (zapami¢tanie i powtdrzenie czegos), czasami
wazniejszy jest proces dochodzenia do wyniku — uczestnictwo w nim samo
w sobie jest ksztalcace i rozwija dziecigce operacje umystowe. Pozwalamy
uczniom najpierw na budowanie wtasnego rozumienia badanych zagadnieni, for-
mulowanie uogdlnien, by p6Zniej méc konfrontowaé je z innymi opiniami.

STRATEGIA NAUCZANIA ROZWIJAJACEGO UMIEJETNOSCI
TWORCZEGO ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

Wiele z proponowanych przez nas zadafi dydaktycznych ma charakter pro-
bleméw otwartych (dywergencyjnych), zwanych tez problemami twoérczymi.
Zgodnie z koncepcja J. P. Guilforda, sa to problemy, ktére majg wiele popraw-
nych, optymalnych czy tez trafnych lub pozadanych rozwiazan. Problemy tego
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typu (np. Jakie pojazdy jeidiq po drodze? A jakie ptywajq? Co chroni dzieci
przed mrozem? Jakie zastosowanie w gospodarstwie domowym ma woda?, itp.),
zawarte w sytuacjach dydaktycznych, stymulujg i rozwijaja zdolnoSci wytwarza-
nia dywergencyjnego (rozbieznego), utozsamiane z mysleniem twoérczym. Stymu-
luja zaréwno plynnosé, jak i gietko$¢ myslenia, stanowig réwniez dobrg podstawe
do dziataii pobudzajacych szereg istotnych operacji myS$lenia twoérczego: kojarze-
nia, metaforyzowania, abstrahowania, przeksztalcania, tworzenia analogii. Pytanie
nauczyciela, majace charakter otwarty, pozwala réwniez otworzy¢ twoérczg dysku-
sje, w czasie ktorej dochodzi do formutowania samodzielnych sadéw, przekonan
i hipotez, rozwijana jest postawa refleksyjna i krytyczna w stosunku do utartych
schematéw. Uruchamiane s3 wigc wyzsze procesy poznawcze. Problemy otwarte
pozwalaja tez zerwaé ze szkolnym dyktatem pytan o zapamigtane wiadomoSci.

Prymat probleméw dywergencyjnych nie oznacza jednak calkowitego pomi-
nigcia probleméw zamknietych. CzynnoSci oceniania i myS$lenie krytyczne sta-
nowig immanentne sktadniki procesu twdrczego rozwigzywania probleméw
i nie sg czym$ dodatkowym czy pomocniczym. Poniewaz jednak dydaktyka
szkolna od wielu lat zaniedbywata rozwijanie mySlenia dywergencyjnego,
a przesadnie zwracata uwage na krytycyzm i zdolnosci rozwigzywania proble-
méw dobrze okreSlonych, dlatego zasadne wydaje nam si¢ potozenie silniejszego
akcentu w czasie lekcji na rozwigzywanie probleméw otwartych.

W codziennej praktyce dydaktyczno-wychowawczej wdrazanie do umiejetno-
Sci rozwigzywania probleméw otwartych (poznawczych i realizacyjnych) moze
polega¢ na tym, Ze nauczyciel organizuje sytuacje uczenia si¢ przebiegajace
w nastepujacych, nizej opisanych fazach.

1. Koncentrowanie uwagi i wywolanie ciekawosci poznawczej — w tej fa-
zie zachgcamy uczniéw do twdrczego rozwigzywania probleméw przez krotki
opis tego, co uczniowie beda wykonywali, prezentacje ciekawego materiatu iko-
nicznego (zdjecia, film, pomoc dydaktyczna, itp.) lub wprowadzenie interesujg-
cej gry tworczej (np. zagadki, pytania-dylematu, paradoksu). Etap ten ma stu-
zy¢ koncentracji uwagi na tym, co za chwile bedzie si¢ odbywato w sali lub
poza szkola i wytworzenie odpowiedniej motywacji poznawczej.

2. Dostrzeganie, projektowanie oraz rozwigzywanie problemoéw i zadan
— ten etap poswiecony jest odkrywaniu, definiowaniu i wytwarzaniu wiasnych
(praca jednostkowa) lub grupowych (praca grupowa) pomystéw rozwigzania
problemu dywergencyjnego. Faza ta obejmuje wysuwanie przez uczniéw rézno-
rodnych, czesto naiwnych lub btednych czy tez chaotycznych hipotez rozwigzania.
Powstajg w ich umystach pomysty, idee, koncepcje rozwigzan, ktére zostang
poddane indywidualnej lub grupowej ocenie i weryfikacji.

3. Realizowanie pomystéw (proby, gra dramowa, do§wiadczenia) — ucznio-
wie probuja realizowa¢ pomysly ocenione jako oryginalne, pomystowe, intere-
sujace, a wiec pisza, rysuja, maluja, opowiadaja o tym, co zaobserwowali lub
wyobrazili sobie, wcielaja si¢ w postaci (,,sa w roli”), itd., a nastepnie konfron-
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tuja swe dokonania z dokonaniami kolegéw lub innych zespotéw. Dzielg sie tez
opiniami o swych realizacjach i ktopotach, jakie napotkali radzac sobie z posta-
wionymi zdaniami twérczymi.

4. Podsumowanie (zakoriczenie) — faza ta obejmuje formutowanie uogélnien,
ustalenie przydatnosci zdobytych umiejetnosci i wiedzy w codziennych sytu-
acjach, proby oceny swoich dziatai i dzialan kolegéw. Jest to wiec wstep do
waznego z punktu widzenia wychowawczego szczerego i otwartego dzielenia si¢
informacjami zwrotnymi i poszukiwania praktycznych zastosowan nowej wiedzy
i nowych umiejgtnosci.

Problemy otwarte, jak zakladamy w calym programie, stymuluja myslenie
tworcze dzieci i stanowig dobrg podstawe do rozwijania wielu waznych proce-
sow poznawczych zaréwno wtedy, gdy uczei ma do czynienia z zadaniem ma-
tematycznym, jak i artystycznym czy przyrodniczym.

GRY W REALIZACJI CELOW EDUKACYJNYCH
NAUCZANIA POCZATKOWEGO

Gra i zabawa sa naturalnymi sposobami funkcjonowania dziecka, stad by¢
moze wynika ich ogromna przydatno$¢ w procesie nabywania przez dzieci wie-
dzy i umiejetnosci.

Stosowanie gier w realizacji zadan nauczania poczatkowego moze uatrakcyj-
nia¢ proces nauczania, a przez to peini¢ funkcje motywujace i to dzieki tzw.
motywacji wewnetrznej, czyli wynikajacej z tego, ze to, co w danym momen-
cie dziecko robi jest dla niego samo w sobie atrakcyjne, przyjemne i wazne. Po-
nadto gry sprzyjaja rozwijaniu umiejetno$¢ postrzegania i wyrabianiu szybkiej
orientacji, czyli wspieraja ogdlny intelektualny rozwoj dziecka.

Wazna cechg gier jest to, ze dostarczaja okazji do wielu réznorodnych
¢wiczen i powtérzen, niezbgdnych do opanowania konkretnych umiejetnosci
(czgsto o charakterze algorytmicznym); gra pozwala na do$¢ atrakcyjne ro-
bienie rzeczy nawet zupetnie nieatrakcyjnych i czesto zniechgcajacych dzieci
do uczenia si¢, np. opanowywanie tabliczki mnozenia, dzigki odpowiednio
przygotowanym grom moze by¢ jednym z przyjemniejszych przezy¢ eduka-
cyjnych matego ucznia. Posiadajace elementy rywalizacji gry moga motywo-
waé do samodzielnego doskonalenia umiejetnosci — wykorzystywany ekwipu-
nek i naturalne reguly sprawiaja, ze kazde dziecko moze w domu potrenowac
przed bardziej prestizowa rozgrywka na lekcji.

Gry wprowadzajg ucznia w §wiat nowych pojec i tresci oraz utatwiajg po-
znawanie faktéw i prawd z réznych obszaréw wiedzy.

Natomiast jako techniki interakcyjne, gry pomagaja uczniom we wzbogaca-
niu jezyka oraz stwarzajg warunki sprzyjajace Swiadomemu operowaniu nim.
Nie tylko umozliwiajg, ale takze zachecajg do dyskusji zaréwno pomiedzy
uczniem i nauczycielem, jak i samymi uczniami, a dzieki temu przyczyniajg si¢
do rozwoju umiejetnosci skutecznego porozumiewania si¢. Tym samym stwa-
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rzaja warunki do wspdétdziatania i wspotpracy; wdrazaja, zwtaszcza w przypad-
ku gier zespotowych, do wspétodpowiedzialnoSci za jej przebieg i efekt.

Dodajmy, ze gry tworzg w naturalny i czesto niespodziewany sposéb sytu-
acje problemowe, a kontekst zdarzenia oraz przebieg rozgrywki moga zache-
ca¢ dzieci do aktywnej obserwacji i samodzielnego odkrywania nowych fak-
téw, a w konsekwencji moga pobudzaé twdrczo$¢ 1 wyobraznie. Poza tym mo-
ga by¢ punktem wyjScia do samodzielnej lub grupowej pracy badawczej
uczniow.

Gry wymagaja opracowywania strategii przez uczniow, a w konsekwencji do-
starczajq dziecku okazji do samokontroli, do podejmowania decyzji, analizowa-
nia ich i badania popelnionych btedéw. W efekcie staja si¢ waznym narzgdziem
w rozwijaniu umiejetnosci uczenia si¢. Jako techniki oparte na interakcjach, gry
uczg przestrzegania przyjetych regut i norm, a przez to, ze zwykle sa stosowa-
ne w malych grupach, ulatwiajg indywidualizacj¢ nauczania; czesto mozna
w nich siega¢ ,,na r6zna glebokos¢”: w wielu grach innego wysitku wymaga
zdobycie punktéw, a innego uzyskanie ich maksymalnej liczby.

Z punktu widzenia nauczyciela, gry stwarzajg sposobno$¢ do obserwacji dziec-
ka w jego ,naturalnym” Srodowisku oraz do oceny jego aktualnych osiggnigc
w sytuacji wolnej od ,,stresu szkolnego”. Wystepujac w roli obserwatora mozemy
przekonac sie, jak dziecko formutuje swoje mysli, jak ocenia i uzasadnia sady,
w jaki sposéb postuguje sie jezykiem, jak rozumie wystepujace w grze pojecia.

Nie ma takiego obszaru wiedzy, takich tresci i umiejetnosci, ktére bylyby
»odporne” na wykorzystanie gier dydaktycznych. Przy odrobinie wyobrazni
i wiedzy fachowej mozna opracowaé gre do kazdego tematu, dla kazdej klasy
i na kazda lekcje. Moga one by¢ wykorzystywane i w szkole, i poza nig. Dzie-
ki ich mozliwej réznorodno$ci moga czerpa¢ z nich korzySci uczniowie o r6z-
nych poziomach sprawnosci.

Cechg dobrej gry dydaktycznej jest prostota regut i tatwoS¢ ich modyfikacji
w zaleznoSci od konkretnej potrzeby. Mozemy dzieki temu tworzy¢ wlasne gry,
stuzace realizacji innych celéw i1 o innych poziomach komplikacji niz ich pier-
wowzory. Mozemy takze zacheci¢ do tego dzieci. Temat i forma gry moga by¢
tak dobrane, aby dydaktyczny aspekt wykonywanych czynnosci byt dla ucznia
mozliwie niewidoczny, a zatozone cele byly osiggane jakby ,,przy okazji’. Gra
powinna takze przynosi¢ korzy$§¢ nam nauczycielom. Tak jest np. wtedy, gdy
wystepuje w niej akceptowalna dla uczestnikéw wzajemna kontrola, ktéra jed-
noczes$nie w znacznym stopniu uwalnia nas od koniecznoS$ci sprawdzania i po-
prawiania wynikéw dziatan uczniow.

Jak wynika choéby z przytoczonej wyzej, niekompletnej przeciez listy edu-
kacyjnych waloréw gier, wtasciwie dobrane i zastosowane gry mogg stworzyc
warunki do bogatego i wszechstronnego rozwoju dziecka oraz klimat, ktéry
sprzyja efektywnej nauce. Moga one utatwi¢ budowanie klasowego zespotu
i wlaczanie rodzicow w edukacyjna przygode ich dzieci.
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Dla ucznia gra musi by¢ przede wszystkim ciekawa, atrakcyjna zabawa
o prostych, zrozumiatych regutach, nie wymagajacych od uczestnika specjal-
nego dodatkowego przygotowania, zachecajacych, a nie zniechecajacych do
brania w niej udzialu. Powinna ona pozwala¢ na swobodng dziatalnos¢
w pewnych okre§lonych ramach, ale najczgSciej z do$¢ wyraznym zréznicowa-
niem intereséw jej uczestnikow.

Uzywanie gier jest jedng z form pracy w grupach i podlega tym samym ,,pra-

wom”. Warto wiec pamigtaé, aby:

e stosowaé gry mozliwie systematycznie, jako staly element lekcji — dzieki
temu uczniowie stopniowo dostosuja swoje zachowanie do naszych ocze-
kiwan;

e zawsze starannie podawac reguly gry i ilustrowac je przyktadami czy przy-
ktadowa rozgrywka;

e pierwsza seri¢ rozgrywek przeznaczy¢ na usunigcie watpliwosci dotycza-
cych zasad gry, a zwlaszcza sposobu wylaniania zwyciezcow;

e pamigtac, tam gdzie jest to wskazane, o potrzebie zapisywania przebiegu
ary;

e nie poprzestawaé na jednokrotnym uzyciu gry, wraca¢ do niej wielokrot-
nie, chyba ze z jakiego§ powodu zupetnie nie spetnita naszych oczeki-
wan.

Warto pamigtaé o tym, ze eksponowanie rywalizacyjnego charakteru gier
moze przyczyni¢ si¢ do wzmocnienia, a nie ostabienia, stresu szkolnego. Dlate-
go tez korzystajac z gier musimy réwnoczes$nie uczy¢ trudnej sztuki rywalizacji,
przegrywania i wygrywania oraz wiasciwych, zwigzanych z nimi, zachowan.
Musimy takze pamigta¢ o tworzeniu wokot gier wiasciwego klimatu i przemy-
Slanym doborze rywalizujacych z soba grup czy zawodnikdw.

DRAMA JAKO STRATEGIA EDUKACYJNA W I ETAPIE
KSZTALCENIA

W edukacji wczesnoszkolnej wilasciwie dobrane, atrakcyjne metody pracy
z dzie¢mi maja fundamentalne znaczenie dla uzyskania pozgdanych efektéw.
Drama wydaje si¢ by¢ najbardziej naturalnym i najwtasciwszym sposobem pra-
cy z dzieémi, bazujac na zachowaniach szczegdlnie bliskich dzieciom: zabawie,
grach, umiejetnosci zycia fikcja, improwizacji stownej, ekspresji ruchowej, mu-
zycznej czy plastyczne;j.

Drama to sposéb pracy z uczniem, ktérego podstawg jest fikcyjna, wyobra-
Zeniowa sytuacja, powstajaca, gdy kilka oséb we wspdlnej przestrzeni przedsta-
wia co$, co nie jest w danym czasie obecne, uzywajac jako Srodkéw wyrazu
swoich ciat i gloséw. Istota dramy jest odgrywanie rél. Granie roli polega na
wczuwaniu si¢ w jakas posta¢ bez jej odtwarzania w sensie aktorskim. Rozwia-
zywanie probleméw w wyimaginowanych sytuacjach to, wedtug teoretycznych
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zalozei dramy, uodpornienie przeciwko przysztym frustracjom i niepowodze-
niom. Odrywajac ucznia od codziennosci, drama roztadowuje kompleksy, zaha-
mowania i napigcia psychiczne, pomaga w nawiazywaniu emocjonalnych kon-
taktéw kolezeriskich, rozbudza wiare we wtasne sity. B. Way glosi, ze drama
ma pomdc w pelnym harmonijnym rozwoju kazdej jednostki poprzez koordynacje
ciala, umystu, serca i wszystkich potencjalnych mozliwosci osobowosci.

W ¢wiczeniach dramowych, od gier dramatycznych poczynajac, a na techni-
ce roli konczac, istotng role odgrywa stowo. Jest ono integralng czegscig dziatan,
srodkiem ekspresji. Dziecko prowokowane sytuacja noszacg pozér zabawy spon-
tanicznie opowiada, opisuje, sklada sprawozdania, charakteryzuje. Sa to
naturalne sposoby ekspresji, cho¢ na pewno w formie niedoskonalej. Drama
dyscyplinuje swobodne wypowiedzi, méwienie staje si¢ wewnetrznie umotywo-
wang potrzebg, nie przymusem odpowiadania na pytania nauczyciela. Podczas
zaje¢ organizowanych na bazie dramy nalezy przestrzega¢ pewnych zasad. Oto
niektére z nich:

e inspirujemy dziecko do stworzenia sobie maski, spoza ktérej uczestnicy
moga bezpiecznie sprawdzac idee i czyny: Normalnie bym tego nie powie-
dziat, zrobit, ale teraz moge; teraz mi wolno;

e zajeciami kierujemy tak, aby dziecko miato okazje do zbadania punktéw
widzenia lub emocji, ktérych zwykle si¢ nie do§wiadcza;

e zachecamy do nadawania sobie nowego statusu: Wy jestescie ekspertami,
a ja potrzebuje waszej pomocy lub rady;

e motywujemy jednostki i grupy do badania, dyskutowania, udzielania rad,
negocjowania, rozwigzywania probleméw i podejmowania decyzji;

e pytaniami zachecamy do badania jezyka i stosowania w nowych sytuacjach
(np. bawienie si¢ stowami, tworzenie ciggu skojarzen; uzywanie wyrazow,
zwykle stosowanych w jednym kontekScie, w kontek$cie innym, np. stowa
~wujek” uzywamy tylko na okreslenie brata mamy; okreSlenie ,ty osle”
przenosimy na ,,jestem ostem”; dane stowo, powszechnie uzywane i nad-
uzywane eliminujemy catkowicie, prébujac szukaé zastepnikow);

e pobudzamy wyobrazni¢, zachecajac dzieci do samodzielnego tworzenia
scenariusza dla wlasnej roli;

e nagradzamy za efektywne przekazywanie faktow — zwiezle, aktywne
i w kontekscie emocjonalnym.

We wszystkich przypadkach nauczyciel musi mie¢ jasno sprecyzowane cele.
Granie 16l stuzy uczeniu sie¢, a nie przygotowywaniu przedstawienia. W dramie
nie gra si¢ kogos, a jest si¢ soba, w nowych, nie zawsze do§wiadczonych na co
dzieni, sytuacjach. Dzigki temu dostarcza si¢ dziecku momentéw bezpoSrednie-
go doSwiadczenia, przekraczajacego zwyklg wiedze, wzbogacajacego wyobraz-
ni¢, dzialajacego na emocje.

Cwiczenia dramowe tworza dogodna sytuacje pozwalajaca na u§wiadamianiu
dziecku oczywistego faktu, ze kazda wypowiedZ jest zdeterminowana tym, kto
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méwi, do kogo méwi i po co méwi. Od tego zalezy, co méwimy i w jaki sposdb.
Pociaga to za sobg r6znorodne pomysty ¢wiczen jezykowych, ktére sa swoistg in-
terpretacja hasta programowego: wielokrotna parafraza tekstu ze wskazaniem ce-
Iu przeksztatcenn (méwimy, zeby zdenerwowal, zaskoczy¢, roz§mieszyc, itp.).

Kazde dziatanie dramowe musi konczy¢ si¢ oméwieniem. Ten element jest
niezwykle konieczny z punktu widzenia zaktadanego celu. Oméwienie dramy
wzbogaca ponadto twércze dziatania uczniéw o dodatkowy walor ksztatcacy.
Prowokuje bowiem do wymiany zdafi, rozwigzywania problemoéw, rozstrzygania
kwestii, uczy kultury werbalnej. Dzieci w mlodszych klasach szkoty podstawo-
wej juz zaczynaja dyskutowal. Sztuka dyskusji nie stanowi odrgbnego proble-
mu dydaktycznego, a doskonali si¢ ja w dziataniu.

Efektem pracy metoda dramy w mtodszych klasach szkoty podstawowej mo-
7e bycé:

® pozbycie si¢ przez uczniow strachu przed odpowiedzialnoScia, wystapie-
niem przed klasa czy przed spolecznoscig szkolng na apelu lub uroczy-
stosci;

e rozbudzenie zainteresowan sztuka, literatura, teatrem, plastyka, muzyka;

e rozbudzenie tworczej aktywnoSci w wielu sferach dziatalnoSci szkolnej
i pozaszkolnej — proby literackie, redagowanie gazetki, uczestnictwo w ze-
spole teatralnym, organizowanie imprez dla innych;

e wzbogacenie zakresu stownictwa, umiejetnosci wyrazania mysli za pomo-
ca jezyka méwionego i pisanego;

e zintegrowanie uczniéw w kolezeniskie, wychowujace si¢ wzajemnie i po-
magajgce sobie takze w nauce, zespoly;

e wzrost dyscypliny uczniéw, wyksztalcenie umiejetnosci podporzadkowania
wlasnych potrzeb potrzebom klasy;

e umiejetnos¢ samokontroli;

e rozwdj poczucia humoru, otwartej postawy wobec zycia, odpowiedzial-
noSci za wlasne postepowanie i los innych ludzi, zyczliwosci 1 serdecz-
nosci.

Drama ma jeszcze jedna, chyba najwazniejsza zalete — uczniowie stosunkowo
fatwo i szybko wchodza w jej role, angazujac si¢ emocjonalnie. Takie ksztatce-
nie ma dla nich wymiar osobisty i spoleczny zarazem. Pozwala ona niektérym
uczniom (np. nieSmiatym) na stawanie si¢ osobami znaczgcymi w swoim §ro-
dowisku. Drama stwarza zatem nauczycielowi szans¢ na wzbogacanie Srodowi-
ska wychowawczego.

Zenon Klemensiewicz poczynil kiedy$ kluczowa z pozycji ksztatcenia jezyka
uwage, 7Ze dziecko méwi wtedy, gdy ma o czym, wie jak ma méwié i chce moé-
wi¢. Cwiczenia dramowe rozstrzygaja dwie kwestie, a mianowicie dostarczaja
dzieciom tematéw do wypowiedzi (gdy ma o czym) i motywuja potrzebe spon-
tanicznego wypowiadania si¢ (gdy chce méwic).
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TWORCZOSC ARTYSTYCZNA DZIECI

Poprzez tworczo$¢ artystycznag dzieci wyrazaja swoje uczucia, wyobrazenia
i przekazuja swoja wiedzg. Ekspresja artystyczna stwarza réwnoczesnie sprzyjaja-
ce warunki dla rozwoju emocjonalnego i spotecznego dziecka, doskonalenia jego
proceséw poznawczych oraz ¢wiczenia zmystéw i motoryki. Wzbogaca osobowos¢
dziecka, jest okazja do samopoznania i samoksztalcenia. Daje niepowtarzalng oka-
zje do doSwiadczania radoSci tworzenia oraz cieszenia si¢ efektem swojej pracy.

Proponujemy zatem nastepujace formy aktywnosci tworczej:

e dzialalno$¢ plastyczna,

e ckspresje muzyczna,

o twdrczos¢ literacka,

e ekspresje ruchowa
oraz inne formy bedace potaczeniem dwu lub kilku wczedniej wymienionych,
a w szczegdlnosci przedstawienia, ktére tgczq w sobie wiele dziatan tworczych.

W proponowanych zajeciach tworczych stosujemy réznorodne sposoby pobu-
dzania wyobrazni i wrazliwos$ci dzieci. Siggamy do tekstow literackich, utworéw
muzycznych, dziel plastycznych, zapewniajac przez to réwnoczes$nie kontakt
z dzietami sztuki. Odwolujemy si¢ do obserwacji otaczajacej dzieci rzeczywisto-
Sci, ¢wiczac u nich spostrzegawczo$¢, pamiec, koncentracje uwagi, a takze po-
szerzajac ich wiedzg 1 zaspokajajac naturalng ciekawos$¢ $wiata. Stwarzamy
dzieciom okazje do dostrzezenia tego, czego jeszcze nie zauwazyly, zachwycenia
si¢ picknem wokot nich. Pokazujemy bogactwo Srodkéw wyrazu i technik, pro-
ponujemy korzystanie z réznych materialéw, narzedzi, instrumentéw — po to, aby
kazde dziecko mogto czerpaé z nich tak, jak potrafi, aby kazde mialo mozliwo$¢
osiggnigcia sukcesu. Zachecamy do stwarzania dzieciom swobodnej i bezpiecz-
nej atmosfery pracy tworczej tak, by mogly rozmawia¢ o swojej pracy, wymie-
nia¢ miedzy sobg uwagi, dzieli¢ si¢ doSwiadczeniami, samodzielnie decydowac
o tym, kiedy ich praca jest skoiczona, probowac jeszcze raz, kiedy nie sa zado-
wolone ze stworzonego dziela. Pomoze nam to w nawigzaniu blizszego kontaktu
z dzie¢mi, wspieraniu ich w momentach niepewnosci, zachgcaniu do samodziel-
nych poszukiwan.

Proponujac prace w grupach, stwarzamy dzieciom mozliwo$¢ samodzielne-
go organizowania swojej pracy, doskonalenia umiejetnosci komunikowania si¢
Z innymi, inspirowania i wspierania si¢ nawzajem, uczenia si¢ od réwieSnikow.
Dajemy im szanse stworzenia wspdlnego dzieta, z ktérym wszyscy si¢ identy-
fikuja, ktérym wszyscy sie ciesza.

Zaktadamy eksponowanie prac dzieci (np. plastycznych, literackich), prezen-
towanie ich innym — rodzicom, uczniom szkoty, w Srodowisku (np. utworéw
muzycznych, spektakli teatralnych), utrwalanie (na fotografiach, filmach) lub
przechowywanie w klasowym lub uczniowskich zbiorach. Pozwala to dzieciom
na dokonywanie samooceny, uczy szacunku dla wilasnej i cudzej pracy.
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Zamiast oceniania proponujemy rozmowe z dzie¢mi o tym, jak pracowaty,
co stworzyly. Doceniamy wtedy ich zaangazowanie, odkrywanie nowego, uczy-
my je dostrzegania wartosci zaréwno procesu tworzenia jak i efektu pracy, apro-
bowania réznych sposobéw postrzegania i interpretowania §wiata. Uczymy je
tolerancji.

PRACA W GRUPIE

Wiele dzialan w zyciu ludzkim opiera si¢ na wspdipracy grup i zespotéw,
dlatego umiejetnoSci wspdtpracy w grupie uczymy od najwczeSniejszych lat.
Sktada si¢ na nig wiele innych umiejetnosci nazwanych kluczowymi, ktére zo-
staly wyszczegdlnione w Podstawie Programowej, co zobowigzuje kazdego
nauczyciela do uwzgledniania ich w realizowanych przez siebie zajeciach.

Praca w grupach, oprécz wspétpracy moze przyczynié si¢ do:

e respektowania przyjetych zasad i dyscypliny;

e do$wiadczania wspotzaleznosci i wspétodpowiedzialnosci;

e doskonalenia umiejetnosci komunikacyjnych (zabierania gtosu, wypowia-
dania swoich mysli, respektu dla zdania innych, rozwigzywania proble-
mow);

e aktywizowania wszystkich uczniéw (co jest szczegdlnie wazne dla dzieci
nieSmiatych lub pracujacych wolniej);

e wzajemnej inspiracji (co ma miejsce podczas dzielenia si¢ swoimi pomy-
stami, doSwiadczeniami).

Nowoczesna edukacja opiera si¢ na koncepcji aktywnoSci wtasnej i dziata-
niach zespolowych. Program Przygoda z klasq w calej rozciggtosci uwzglednia
to zalozenie. Juz od pierwszych dni nauki w szkole uczniowie przygotowywani
sa do wspotpracy w grupie. Najpierw zwracamy uwage na integracje zespofu.
Wprowadzamy zabawy pozwalajace na poznanie si¢ wszystkim uczniom i zbu-
dowanie ich wzajemnego zaufania. Po tym etapie, kiedy grupa juz si¢ dobrze
pozna, nadchodzi czas na ¢wiczenia w komunikowaniu si¢. Dzieci uczg sig
stucha¢, formutowac¢ mysli w postaci zdan i ujednolica¢ nadawane komunikaty
Z pozycja ciata. Przestaje by¢ dla nich zagadka jezyk gestéw. Dowiadujg sig, kie-
dy kto$ jest zaktopotany, wstydzi si¢ lub czuje si¢ niepewnie. O tym wszystkim
méwi jego ciato, trzeba tylko umie¢ to zauwazyé. Kiedy poziom komunikacji
w grupie mozemy uznal za wystarczajacy, rozpoczynamy pracg w zespolach.
Pierwszym krokiem sg zajecia w parach. Uczniowie otrzymujg zadania wyma-
gajace od nich wspotpracy, wzajemnego wspomagania si¢ i poszukiwania infor-
macji. Jezeli cata klasa przejdzie ten etap pracy z powodzeniem, to mozemy
przystapi¢ do organizowania zaje¢ w wiekszych grupach.

Praca w grupie jest nastawiona na naturalne ludzkie procesy porozumiewa-
nia si¢ i dzielenia si¢ przemySleniami, czyli na interakcje, bedaca podstawa edu-
kacji wczesnoszkolne;.

www.wsip.com.pl 65



WSPOLPRACA Z RODZICAMI

Prezentowany program jest prébg postulowanej od lat integracji oddziatywan
wychowawczo-dydaktycznych nauczycieli i rodzicéw. Cho¢ w naszej rzeczywi-
stoSci oSwiatowej jest to zjawisko nowe, w wielu koncepcjach pedagogicznych
stanowi ono jeden z podstawowych warunkéw prawidlowego funkcjonowania
systemu edukacyjnego. W szkotach montessorianiskich przyjmuje si¢ zasade, ze
jednym z trzech czynnikéw decydujacych o powodzeniu pracy wychowawczej
jest wszechstronne wspoéldzialanie szkoly ze Srodowiskiem rodzinnym i spolecz-
nym dziecka. Tylko wtedy mozliwe jest stworzenie w nowym otoczeniu tej
samej atmosfery wychowawczej, co w domu. Réwniez w koncepcji szkoty wal-
dorfowskiej przyjeto zasade, iz szkota opiera si¢ na wspotpracy rodzicow,
nauczycieli i uczniéw. Podobne postulaty znajdujemy w idei szkoly otwartej
i §rodowiskowe;j.

Biorgc pod uwagg powyzsze postulaty oraz uwzgledniajgc osobiste doSwiad-
czenia autorow proponujemy program, ktéry podkresla konieczno$¢ Swiadome-
go oraz czynnego uczestnictwa rodzicéw w procesie szkolnej edukacji dziecka,
czyniac jednym z wazniejszych zadan dla nauczyciela nawigzanie przyjaznego
kontaktu miedzy szkota i domem.

Podstawowymi warunkami skutecznej wspdlpracy nauczycieli i rodzicéw
jest przekonanie obu stron o konieczno$ci wspétdziatania, wzajemna wymiana
informacji o dziecku, jego postepach, trudnoSciach i sposobach ich przezwy-
cigzania, zaangazowanie nauczycieli i rodzicow w dzialania majace na celu
stworzenie przyjaznej atmosfery w klasie, szkole, grupie réwiesniczej, wspdl-
na dbalo$¢ o zapewnienie optymalnych warunkéw materialnych do nauki dzieci.

Dla nawigzania rzeczywistej wspotpracy miedzy nauczycielem a rodzicami
proponujemy wykorzystanie wielu réznorodnych form. Jako bardzo efektywne
uznajemy cykliczne spotkania z rodzicami organizowane na zakonczenie opraco-
wywania kolejnych Ksigzek ucznia. Przebieg procesu dydaktycznego zostal
zaprojektowany w taki sposéb, ze ostatni (sz6sty) modut jest jednoczesnie zebra-
niem najwazniejszych umiejetnosci rozwijanych na danym etapie. Jego zwiencze-
niem jest wspolne spotkanie dzieci i rodzicéw, w czasie ktérego uczniowie pre-
zentuja swoje osiggniecia, a takze przygotowuja zadania dla swoich opiekunéw.
W ten sposéb rodzice, aktywnie uczestniczac w spotkaniu dowiaduja sie czego
i w jaki spos6b ucza si¢ ich dzieci. Poznaja réwniez wzajemne relacje migdzy
nauczycielem a uczniami oraz stosunki panujace miedzy dzieC¢mi. Spotkania
takie sa réwniez czynnikiem integrujacymi catg spolecznos¢. Ulatwiajg stworzenie
atmosfery szczeroSci, zaufania, zrozumienia i rado$ci. W czasie tego typu spot-
kan rodza si¢ i ugruntowuja jakoSciowo nowe, humanistyczne stosunki interper-
sonalne, a takze otwarta komunikacja miedzy ich uczestnikami.

Proponujemy takze inne formy kontaktu. Wzajemnej wymianie informacji
o dziecku moga stuzy¢ indywidualne rozmowy w ramach cotygodniowego
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dyzuru nauczyciela, telefoniczny kontakt (np. w czasie choroby) oraz dostar-
czanie szczegbétowej oceny opisowej (np. dwa razy w semestrze).

O przebiegu procesu dydaktycznego rodzice mogg dowiedzie¢ si¢ réwniez
dzieki:

e spotkaniom ogdlnoszkolnym;

e spotkaniom w ramach ,,otwartych dni szkoty”, ktérym moga towarzyszy¢

wystawy i aukcje prac plastycznych dzieci;

e wiadomoS$ciom umieszczanym na tablicach informacyjnych dla rodzicow;

e lekcjom otwartym.

Integracji zespotu mogg réwniez stuzy¢ wycieczki wspoétorganizowane przez
rodzicow; wspélne dziatanie (np. przy okazji ,,sprzatania §wiata”), prowadzenie
niektérych zaje¢ przez lub z udziatem rodzicow (np. spotkanie z ekspertem),
klasowe Swietowanie (np. Dzieri Matki), pomoc przy organizacji imprez sporto-
wych (np. z okazji Dnia Dziecka).

Stosowanie przez nauczycieli wielu réznorodnych form wspéipracy powodu-
je, ze rodzice staja si¢ rzeczywistym partnerem w procesie dydaktycznym —
dzieki temu, ze kazdy z nich moze znale7¢ dla siebie interesujaca go formufe.

Projektujac Przygode z klasq staraliSmy si¢ uczyni¢ wszystko, aby od pierw-
szego spotkania utatwi¢ nauczycielom nawigzanie serdecznego kontaktu, nie tylko
z dzieémi, ale réwniez z ich rodzicami.
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V. Proponowane metody oceniania

W prezentowanym programie przyjmujemy filozofi¢ oceniania wypracowang
przez zwolennikéw podejScia humanistycznego (T. Amabile, A. Brzeziniska,
E. Misiorna, B. Sliwerski), ktérzy traktuja ocene jako konstruktywne opisywanie,
informowanie o postgpach ucznia w procesie uczenia si¢ i rozwoju. Podobnie jak
inni tworcy programéw ksztalcenia zintegrowanego, wyrézniamy trzy funkcje
oceny opisowej.

Funkcja informacyjna polega na okresleniu tego, co dziecku udato si¢ po-
znaé, zrozumieé, opanowac; jakie wiadomos$ci i umiejetnoSci zdobyto, co po-
trafi, a czego nie; jak radzi sobie w sytuacjach problemowych; jak wspotpracuje
i kontaktuje si¢ z innymi.

Funkcja korekcyjna polega na wskazaniu tego, co uczen robi dobrze (po-
prawnie, wlasciwie), a nad czym jeszcze musi popracowaé; co powinien zmie-
ni¢ w systemie zachowan i wiadomosci; czego ma zaniechaé i co usprawnié lub
zmienié, itp.

Funkcja motywacyjna polega na zachecaniu ucznia do podejmowania ak-
tywnosci poznawczej, dodawaniu wiary we wiasne sily, budzeniu zaufania do
wlasnych mozliwosci uczenia si¢ i dokonywania zmian w zachowaniu, rozwija
autonomiczng motywacje poznawcza.

Wedlug autoréw programu Przygoda z klasq dobre ocenianie powinno spet-

nia¢ okre§lone warunki:

e powinno sprzyjaé¢ ksztattowaniu si¢ réznych, nie tylko poznawczych (inte-
lektualnych) uzdolniei dzieci, a tym samym powinno ksztattowacé adek-
watne poczucie wlasnej kompetencji;

e powinno rozwija¢ i wzmacnia¢ poczucie wilasnej wartosci, opartej na re-
alistycznej ocenie mozliwosci dziecka;

e powinno uwzglednia¢ mozliwosci kazdego dziecka, nie tylko intelektual-
ne, ale takze dziataniowe, ekspresyjne, spoleczne, itp.;

e powinno unika¢ etykietowania osoby dziecka (oceny nie moga zawierac
krytyki osobistej);

e powinno sprzyja¢ poczuciu podmiotowosci i sprawstwa, rozwijaé wiare we
wilasne sity twdrcze;

e powinno sprzyja¢ ksztaltowaniu si¢ tendencji do samooceniania si¢ i osta-
bia¢ tendencje do oczekiwania na ocen¢ zewngtrzng;

e powinno uwzglednia¢ postepy, jakie dokonaty sie w dziecku w danym
okresie czasu;

e powinno zawiera¢ jasno sformutowane kryteria ocen, ze wzgledu na kto-
re analizowane sg dziatania dziecka i ich efekty.
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W naszym programie przewidujemy stosowanie nastepujacych rodzajéw
oceniania:

Ocenianie formatywne (biezace) stosowane jest w bezposrednich kontaktach
z dzieckiem. Moze przybiera¢ formy werbalne (np. Zadanie rozwiqzates po-
prawnie. MoZe znajdziesz jeszcze dwa inne sposoby jego rozwiqzania. Napisates
wszystkie wyrazy prawidtowo, ale sprobuj doktadniej tqczyc litery.) oraz moze
by¢ wyrazane poprzez gest i mimike (nauczyciel wskazuje palcem miejsce,
w ktérym uczen popetnit btad lub uSmiechem wyraza zadowolenie z wypowie-
dzi ucznia).

Ocenianie sumatywne (Srodroczne) jest wynikiem systematycznej obserwa-
cji rozwoju dziecka, a jej celem jest opisanie stopnia zblizenia si¢ ucznia do
zakladanych osiagnie¢. Formutowanie oceny sumatywnej ulatwia stosowanie:
kart obserwacji dziecka, kart szkolnych osiagnie¢ ucznia, teczek prac uczniéw
(tzw. portfolio), kart sprawnosci uczniowskich.

Na poziomie nauczania zintegrowanego proces hauczania i uczenia si¢ be-
dzie efektywny, a ocenianie spetniaé bedzie funkcje¢ informacyjna, korekcyjna
1, co najwazniejsze, motywacyjna, jezeli zostang spetnione okreSlone warunki:

e w klasie panowac bedzie odpowiednia atmosfera zyczliwosci, otwartoSci,

zaufania, uczynnos$ci i przyjazni — ,,karno$¢ i wolnos¢ zespolone” (A. Ka-
minski);

e dzigki systematycznie stosowanej zasadzie indywidualizacji pracy, ucznio-

wie beda mie¢ szans¢ odniesienia sukcesu;

e motywacjg do aktywnoSci ucznia bedzie zaciekawienie i wynikajgca z nie-

go che¢ dziatania (autonomiczna motywacja poznawcza);

e rywalizacja i wspélzawodnictwo bedzie stosowane z umiarem — gtéwnie

w sytuacji konkurséw pomiedzy grupami i zespotami uczniéw;

e uczniowie beda mieli poczucie sensownosci i celowoSci podejmowanych

dziatan.

Proponujemy réwniez organizowanie réznorodnych sytuacji dydaktyczno-
-wychowawczych, w ktérych zachgca¢ bedziemy dzieci do proby dokonywania
samooceny wyrazanej na wiele mozliwych sposobéw (okreSlanie samopoczu-
cia, opinie na temat wlasnych prac, itd.). W catym procesie oceniania zwracamy
baczna uwage na proces uczenia si¢ dziecka, a wiec na sposoby dochodzenia
do wiedzy i sprawnoSci, a nie tylko na wynik koncowy tego procesu. JesteSmy
zdania, ze w miar¢ mozliwoSci nalezaloby stosowaé zasady oceny autentycznej.
Oznacza to unikanie tworzenia sztucznych sytuacji egzaminacyjnych na rzecz
tworzenia takich, ktére bytyby bliskie sytuacjom naturalnym, szkolnym czy
pozaszkolnym.
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VI. Obudowa dydaktyczna
programu Przygoda z klasg

Program Przygoda z klasq proponuje system materialéw edukacyjnych dla
I etapu ksztalcenia. Materialy maja przede wszystkim pomaga¢ nauczycielowi
w przygotowaniu zajec. StaraliSmy si¢ je opracowaé w taki sposdb, by zacheca-
ly réwniez do okreSlonej praktyki pedagogicznej oraz ulatwiaty przyjmowanie
podobnej do naszej ,,filozofii” nauczania poczatkowego. DbalisSmy o to, aby ma-
terialy te byly w miare mozliwoSci kompleksowe oraz prezentowaly ilustracje
i pomoce do wszelkich mozliwych rodzajéow aktywnosci ucznia i nauczyciela
podczas pracy z naszym programem.

Prezentowana przez nas obudowa dydaktyczna zawiera:

e materialy edukacyjne dla uczniéw, w tym takze dla uczniéw o zréznico-
wanych potrzebach edukacyjnych;

e materialy dla nauczyciela ulatwiajace przygotowanie si¢ do lekcji, a takze
wspierajace go w organizacji pracy w klasie oraz w indywidualizacji
ksztatcenia;

e materialy dla nauczyciela utatwiajace mu obserwacje rozwoju osobowego
i poznawczego ucznia w celach zaréwno klasyfikujacych, jak i diagno-
stycznych;

e styl nauczania, ktéry jest rozpoznawalny dzieki nastawieniu na aktywiza-
cje dziecka i rozwdj jego samodzielnoSci, oraz ktéry dzigki stwarzaniu
uczniom bogatych i motywujacych sytuacji dydaktycznych sprzyja rozwi-
janiu wielu umiejetnosci kluczowych: komunikowania si¢, pracy zespoto-
wej, tworczego rozwiazywania problemow, itd.

Podstawowy zestaw materialéw dydaktycznych przygotowywanych dla po-
szczegblnych klas sktada si¢ z dwdch czesci: dla ucznia oraz dla nauczyciela.
Zestaw dla ucznia zawiera wykorzystywane kolejno Ksigzki ucznia, zbioér tek-
stow do czytania (Czytanka) oraz pomoce dla ucznia (Zestaw pomocy dla
ucznia) oraz zestaw ¢wiczen (Wprawki).

Zestaw dla nauczyciela zostal wyposazony w Ksigzki nauczyciela (w dwoch
czeSciach) oraz dwa zestawy dodatkowych Kart pracy (do powielania przez na-
uczyciela). Zestaw podstawowy jest (i bedzie) stopniowo wzbogacany o kolejne
pozycje.

Proces edukacyjny podzielony jest w materiatach na kilkudniowe sekwencje
zajel, do ktérych ze wzgledu na ich charakter i wymienno$¢ najlepiej pasuje nazwa
»~modul”. Kazdy taki modul nawigzuje do konkretnych obszaréw umiejetnosci i ha-
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set programowych oraz stuzy realizacji szeregu, czgsto dos¢ réznorodnych, celow
edukacyjnych, a jego zintegrowany charakter pozwala na wyeksponowanie wza-
jemnych zwigzkéw poszczegdlnych pojec i umiejetnosci. Kolejne moduty znajdu-
ja swoje odbicie we wszystkich proponowanych materiatach edukacyjnych.

W Ksigzce nauczyciela zamieszczone s propozycje scenariuszy opisujace
¢wiczenia 1 aktywnoSci dzieci sktadajace si¢ na kolejne dni. Scenariusz zawie-
ra takze wiele propozycji alternatywnych i dodatkowych dziatari edukacyjnych,
co dodatkowo wspiera proces indywidualizacji nauczania, a takze réznorodne
wskazéwki i spostrzezenia bedace efektem praktycznej weryfikacji proponowa-
nych rozwigzai metodycznych.

Ksigzka nauczyciela zawiera takze opracowania o charakterze metodycznym
(np. zwigzane z wykorzystywaniem w procesie ksztatcenia réznych technik)
1 merytorycznym (np. po§wigcone poszczegdlnym rozwijanym u uczniéw umie-
jetnosciom), a takze dodatkowe pomoce dydaktyczne.

Ksigzka ucznia taczy w sobie cechy podrecznika, tzn. dostarcza m.in. dziecku
potrzebnych porcji informacji, tekstow do czytania, itp., oraz zeszytu ¢wiczen
— zawiera szereg zadan i ¢wiczen stuzacych wyrabianiu poszczegdlnych, zdo-
bywanych przez dzieci, umiejetnosci. Poczatkowo zastepuje ona takze normalne
zeszyty. Struktura Ksigzki ucznia dostosowana jest do specyfiki zdobywanych
przez dziecko umiejetnoSci. W pierwszym semestrze klasy I podporzadkowana
jest ona rozwijaniu umiejetno$ci czytania, pisania i rachowania na niewielkich
liczbach. Wprowadzanie danej litery zaczyna si¢ od zapoznania z mozliwie
bogata ilustracja ,,wywotujacg”, ktéra przede wszystkim stwarza okazje do r6z-
norodnych éwiczen w méwieniu. Nastepnie przychodzi kolej na pisanie danej
litery, potem — czytanie prostych tekstéw zawierajacych poznawana literg, a na
koricu ¢wiczenie i doskonalenie obu tych umiejetnosci. Niekiedy kolejne kroki
tej procedury rozdzielane sg seria ¢wiczen stuzacych realizacji innych celéw,
np. czytania i pisania liczb oraz postugiwania si¢ nimi.

Punktem wyjScia do rozszerzania zakresu wiedzy i umiejetnoSci uczniéw
jest bardzo czesto ich samodzielna, indywidualna lub zespotowa, dziatalnos¢.
Dlatego tez waznym elementem pakietu materialow dla ucznia jest Zestaw
pomocy (jeden na semestr), ktéry zawiera zaréwno réznorodne gry planszowe,
jak 1 inne pomoce (domina, réznorodne karty, loteryjki, puzzle, itp.). Ich uzy-
cie pozwala z jednej strony na nadanie dziataniom edukacyjnym charakteru bar-
dziej konkretnego, manipulacyjnego i dzieki temu blizszego dziecku, a z dru-
giej uatrakcyjnia zajecia i wzmacnia motywacje dzieci.

Cyytanka. Zestawy tekstow do czytania dla ucznia zawieraja nie tylko wyko-
rzystywane na zajeciach wiersze, opowiadania czy fragmenty wigkszych tekstéw
— co sprawia, ze materialy sa w znacznej mierze ,,samowystarczalne” — ale tak-
ze np. réznorodne autentyczne teksty uzytkowe. Ksiazki te sg tak komponowane,
aby stuzyty nie tylko rozwijaniu umiejetnosci czytania, ale takze rozbudzaly je-
go potrzebe — aby pokazywaly, ze czytanie jest wazne i przyjemne.
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Kazda osoba pracujagca z dzie¢mi wie doskonale, jak ogromnie zréznicowany
poziom prezentuja uczniowie rozpoczynajacy nauke szkolng. Znajduja sie¢ wsréd
nich zaréwno tacy, ktérzy majg podstawowe problemy z komunikowaniem si¢, jak
i tacy, ktérzy potrafig juz biegle czytac i pisa¢. Ta r6znorodno$¢ musi znaleZ¢ swo-
je odbicie w sposobie zorganizowania procesu edukacyjnego, w ktérym powinny
pojawic si¢ nie tylko typowe ¢wiczenia, w jakie obfituja zazwyczaj podreczniki
1 zeszyty ¢wiczen, ale takze ¢wiczenia rozwijajace elementarne sprawnoSci oraz
zadania duzo trudniejsze, kierowane do tych, ktérzy oczekuja wigkszych wyzwar.
W Przygodzie z klasq materialy takie mozna znale7zé w zestawach dodatkowych
Kart pracy. W zaleznosci od potrzeb nauczyciel moze powiela¢ i udostepnia¢ od-
powiednie karty poszczegélnym uczniom, zbierajac przy tej okazji dodatkowe, bar-
dziej szczegbtowe, informacje (m.in. o tempie rozwoju uczniéw).
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